RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

Le cadre réservé 3 I'adhérent doit étre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation medicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prathéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

s La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandeé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des seances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement cana s, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.
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Cachet du médecin :

Lien de parenté :

Pathologie :

En cas d'accident préciser les causes et Circonstances ! .......c.ccco..e..... ,/

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.
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Permixon 160 wyg

GELULE

Extrait lipido-stérolique de Ser

,\4%3 30

médecin ou & votre pharmacien

pharmacien.

Veeuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament. Elle contient des
informations importantes pour votre traitement.
Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations a votre

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir bescin de la relire.

* Si vous aveZbesoin de plus d'informations et de conseils, adressez-vous a votre pharmacien.

» Si les symptomes s'aggravent ou persistent, consulter un médecin.

 Si vous remargquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez
un des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en informez votre médecin ou votre

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE PERMIXON 160 mg, gélule ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PERMIXON
160 mg, gélule ?

3. COMMENT PRENDRE PERMIXON 160 mg,
gélule ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER PERMIXON 160 mg,
gélule ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE PERMIXON 160 mg, gélule

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

AUTRES MEDICAMENTS UTILISES DANS

L'HYPERTROPHIE BENIGNE DE LA PROSTATE.

Ce médicament est préconisé dans le traitement

de certains troubles de la miction (émission

d'urine) liés a I'hypertrophie (augmentation de
volume) de la prostate.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A

CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PERMIXON

160 mg, gélule ?

Ne prenez jamais PERMIXON 160 mg, gélule

dans le cas suivant :

= Antécédent d'allergie & 'un des constituants de

la gélule.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

Faites attention avec PERMIXON 160 mg, gélule :
Mises en garde

La prise de ce médicament & jeun peut étre la
cause de nausées.

L'utilisation de ce médicament ne doit pas
dispenser d'une surveillance réguliére de la
prostate chez votre médecin. PERMIXON 160 mg,
gélule ne peut se substituer a |'acte chirurgical
lorsque celui-ci est indispensable.

NE PAS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS.

La prise de ce médicament & jeun peut parfois
étre la cause de nausées.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN

Prise ou utilisation d'autres médicaments

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre
médicament, y compris un médicament obtenu
sans ordonnance, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien.

Grossesse et allaitement

Demandez conseil 2 votre médecin ou a votre
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Sjmvastatine

Henhvpmenf I' ;nregthe de cette notice avant d'utiliser ce medicament.

Comprimé pelliculé

ire @
fice

Composition du medlcumeni
Composition qualitative et quantltative

Simvastatine pout .

Simvastatine .

Simvastatine

Les autres composun!s sont :

en substance active par unité de prise.

Silundecese
immédiateme

Liste des excipients a cHe? noloire

Ciasm phurmocorherupv_unqun :

ent est un hypol

Indica ens!hunpeuhques




* Maux de téte, sensations vertigineuses, somnolence (en particulier au début du

rllmmml]
de vos b car ). bouffées vasc
I- Doulaur abd @, nausées.
« Perturbation duiransit abdominal, diarrhée, constipation, indigestion.
F . faiblesse.
Troul visuels, vision double.
5 musculaires

Crampes <

* Gonflement des chevilles.

)fmmmrabﬁafgumuummnmwmmm Si vou

essentez I'un des effets mentionnés comme grave ou vouapremtazduu‘lms

nd‘nlnblunon mentionnés dans cette notice, veuillez en informer votre médecin ou
rmacien

Trem

* Sensations d perte de la
:omlﬁondedoulour

+ Tintements dans les oreilles.

+ Diminution de la pression artérielle.
- El ol écoul s par une de la du nez
hinile).

-Teux

aéd\amlmmanh(mul&n
-Chuhmm - 1 de oobraun d:la
mugnmrlapnu angnmantde n peau
pour uriner, augmentation des d'uriner la nuit, augmentation du

Aumnnlr une érection, géne ou augmentation des seins chez I'homme.

Irﬂ

Doulmn articulaires ou musculaires, douleurs dorsales,
= Augmentation ou diminution du poids.

tation du sucre dans le sai

gme (hyperglycémie).
Tmubledeu nerfs entrainant une Ilsse

musculaire, des fourmillements ou un

t du gencives,
Banonmmem abdominal (gastrite).

Anomalies de la fonction hépatique, inflammation du foie (hépatite), j sment de
peau (ictére), élévation des enzymes hépatiques pouvant avoir un e ur certaines
balyses médicales.
A 1 de la tension musculai
g souvent d'une éruption

| Inflammation des vaisseaux
Mﬂ

fion des e rableetn aprés aulorisation du médicament est
portante. Elle pon'na( une surveillance continue du rapport bénéfice/risque du
& IGI
AMEP* imés?

F’as de conditions particuliéres de conservation.
« Tenir hors de la vue el de la poriée des enfants.

* Ne pas utiliser aprés la date de péremption ﬁgurlnl sur la bolte.

+ Ne jetez aucun médicament au tout-a-'égout ni avec les ordures ménagéres.
lemandez a votre pl n d'éliminer les médicaments que vous n'utilisez
lus. Ces mes: protoq.r F'environnement.

contribuerpnt &
I

S e ek i S SR

AMEP® 5 mg & 10 mg, Tablets
Box of 14, 28 & 56.
Amledipine

Mwﬁmmwﬂlyhﬂm'wmr

1WhP|.tMEP"ll1nmolehun1ndwhllnlmyund
the active ich belongs to a group of
medicines called calcium channel
AMEP‘hn-dmtrulMghbhodplmm (hypertension) or a certain type of chest
pain called angina, a rare form of which is Prinzmetal's angina.
blood vessels, so

In patients with high blood pressure this medicine works by relaxing
that blood passes through them more easily, In patients with angina, AMEP® works by

Improving blood supply to the heart muscle which then mcelves more oxygen and as a
p?h"mmumw‘mmadiammumimmmmmmdm
n

LmbywmdhhmbohnmmAnEF'EIWmaTmT

Do not take AMEP® Tablat:

= If you are l!emlc (hypar“ﬂslﬁve) to amiodipine or any other ingredients of this
medicine listed in section "Composition”, of to any other calcium channel blockers. ,
mhmaybnltd'\mq reddening of the skin or difficulty in breathing.

+ If you have severe low blood pressure (hypotension).

« If you have muwlngofﬂmlmhumvalw(norﬂcnomlnrumbwnicm
(a condition where your heart is unable to supply enough biood

+ If you suffer from heart failure after a heart attack.

Pay attention with AMEP® Tablet:

Talk to your doctor or pharmacist before taking AMEP®.

You should inform your doctor if you have or have had any of the following conditions:
* Recent heart attack

+ Heart failure

+ Severe i in blood pi (Hyp ive crisis)

+ Liver disease

-Youarualdeﬂyamyourdosa needs to be increased
Children and adolescents:

AMEP‘hunmboenmﬁhﬂlnmlﬂ-mundglmemdayom AMEP® should only

ba used for hyperiension in children and adolescents from 6 years o 17 years of age

(see section 3). For further information, talk to your doctor.

Other medicines and AMEP® Tablets:

TwmrmprMstﬂymnmuWumwumWom
d without a

AMEP'malelciotbaaﬁeclodbyoMmm.dlchu lud'\n
(anti-ungal )
{en ralind

« ritonavir indinavir naifi

s b Sramt LIRA &



* Maux de téte, sensations vertigineuses, somnolence (en particulier au début du
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de vos b car ). bouffées vasc
I- Doulaur abd @, nausées.
« Perturbation duiransit abdominal, diarrhée, constipation, indigestion.
F . faiblesse.
Troul visuels, vision double.
5 musculaires

Crampes <

* Gonflement des chevilles.
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essentez I'un des effets mentionnés comme grave ou vouapremtazduu‘lms

nd‘nlnblunon mentionnés dans cette notice, veuillez en informer votre médecin ou
rmacien

Trem

* Sensations d perte de la
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+ Tintements dans les oreilles.

+ Diminution de la pression artérielle.
- El ol écoul s par une de la du nez
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-Teux

aéd\amlmmanh(mul&n
-Chuhmm - 1 de oobraun d:la
mugnmrlapnu angnmantde n peau
pour uriner, augmentation des d'uriner la nuit, augmentation du

Aumnnlr une érection, géne ou augmentation des seins chez I'homme.

Irﬂ

Doulmn articulaires ou musculaires, douleurs dorsales,
= Augmentation ou diminution du poids.

tation du sucre dans le sai

gme (hyperglycémie).
Tmubledeu nerfs entrainant une Ilsse

musculaire, des fourmillements ou un

t du gencives,
Banonmmem abdominal (gastrite).

Anomalies de la fonction hépatique, inflammation du foie (hépatite), j sment de
peau (ictére), élévation des enzymes hépatiques pouvant avoir un e ur certaines
balyses médicales.
A 1 de la tension musculai
g souvent d'une éruption

| Inflammation des vaisseaux
Mﬂ
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voire pharmacien
Ce médicament vous & été nellerment prescrit. Ne
en cas de symptomes identigfues, cela pourrait lui &tres nocif.

Si l'un des effets indésirables devient grave ou s VOUS remarg
dans cette notice, pariez-en & volre meédecin ou 4 votre ::,z;‘“mm"mm

le donnez jamais & quel-au un‘;l'aurr'e‘ méme

gomwlillun ]
romazépam (DCI) : 6 ar comprimé-batonnet isécal

Excipients : Q.lS.P 1 mrr:\)gngné = S 9% A B0 pe i,
Excipient & effet notoire : laclose.

Forme rmaceutique :

ZEPAM® comprimé-batonnet quadrisécable (blanc); boite de 30

Dans quels cas utiliser ce médicament?

C'est un anxiolytique de la famille des benzodiazépines.

|l est utilisé dans le traitement de I'anxiété lorsque celle-ci s'accompagne de troubles génants

Attention |

a) Dans quel cas ne pas utiliser ce médicament?

Ce médicament ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

- Hypersensibilité au principe actif ou & 'un des autres constituants.
- Insuffisance hépatique sévére, aigué ou chronique (risque de survenue d'une encéphalopathi

- Myasthénie. .k
- Insuffisance respiratoire

- Syndrome d'apnée du sommeil.

b) Posologie usuelle
En pratique courante :
Chez l'adulte, en début de traitement, la posologie quotidienne moyenne de ZEPAM® est de
1 comprimé-batonnet, réparti le plus souvent de la maniére suivante :

« 1/4 de comprimé-batonnet le matin (1.5 mg),

« 1/4 de comprimé-batonnet a midi (1,5 mg),

« 1/2 comprimé-batonnet le soir (3 mg).
Elle doit ensuite étre adaptée individuellement en fonction de la réponse thérapeutique.
La posologie peut étre augmentée jusqu'a 3 comprimés par jour dans certains cas.
Le comprimé n'est pas une forme adaptée a P'enfant de moins de 6 ans (risque de fausse-route)
Enfant, sujet gé, insuffisant rénal ou hépatique : il est recommandé de diminuer la posologie,
par exemple la moitié de la posologie moyenne peul étre suffisante. .

c) Mode et voie d’'administration
\oie orale. Les comprimés doivent &tre avalés avec un peu d'eau

d) Fréquence et moment auquel le médi nt doit étre é
Les prises devront étre réguliérement réparties dans la joumée.

e) Durée du traitement

Ne pas dépasser 12 semaines de traitement sans avis médical

Le traitement doit &lre aussi bref que possible.

L'indication sera réévaluée réguliérement, surtout en I'absence de symptdmes.

Effets non souhaités et génants :
Comme tout produit actif, ce médicament peut, chez certaines personnes, entrainer des
effets plus ou moins génants :
Trous de mémoire, sensation d'ivresse, somnolence en particulier chez la personne agée,
ralentissement des idées, sensation de fatigue musculaire, baisse de ia libido, éruption cutanée
troubles du comportement. i
Exceptionnellement:
- réactions paradoxales avec augmentation de l'anxiété, agitation, agressivité, confusion des
idées, hallucinations;
- amnésie antérograde.
Ces troubles nécessitent l'arrét du traitement.

f) Précautions d’emploi

Des précautions sont nécessaires en cas de myasthénie

Utilisé seul, ce médicament n'est pas adapté au traitement des états dépressifs.

Une prise prolongée ou des doses importantes de ce médicament favorisent une dépendance
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