RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Lecadre réservé & 'adhérent doit étre diment renseigné.
= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
= La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
- Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

s Lafacture doit étre jointe a la feuill oins pour toute demande de remboursement.

=  La radic-apres soins est obligatoj rothéses ou de traitement canalaires.
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—— Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :
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Lien de parenté : @ Lui meme () Conjoint () Enfant
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En cas d'accident préciser les causes et CIPCONSLANCES | ...oviiriereereeariieeeaiieeeas e e R R R

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a I'attention du
medecin conseil de la Mutuelle

J

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
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ve Ca Comprimé pelliculé

Solifénacine Succinate

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre
ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

- 5i vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou
votre pharmacien,

- (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas 4 d'autres personnes. |l pourrait leur étre nocif, méme
i les signes de leur maladie sont identiques aux vitres.

- 5i vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a
votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que VECA®, comprimé pelliculé et dans quels cas est-il
utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre
VECA®, comprimé pelliculé ?

3. Comment prendre VECA®, comprimé pelliculé ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver VECA®, comprimé pelliculé ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE VECA®, comprimé pelliculé ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?

(lasse pharmacothérapeutique : Médicaments urologiques,
médicaments de lincontinence urinaire.

La solifénacine succinate (1a substance active de VECA®)
appartient 4 la classe pharmaco-thérapeutique des
anticholinergiques. Ces médicaments sont utilisés pour réduire les
contractions de la vessie lorsque celle-ci est hyperactive. Ceci vous
permettra d'attendre plus longtemps avant de devoir aller aux
toilettes et augmentera le volume des urines que peut retenir
votre vessie.

VECA®, comprimé pelliculé est indiqué dans le traitement des
symptdmes de la vessie hyperactive (incontinence urinaire), Les
symptdmes incluent : un besoin pressant et soudain d'uriner sans
signe précurseur, des envies fréquentes d'uriner ainsi que des
émissions involontaires d'urine sans que vous ayez eu le temps
d'aller aux toilettes.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
DE PRENDRE VECA®, comprimé pelliculé ?

v . +Trol
Si votre médecin vous a info tol F i R

T

de pompage du ceeur insuffisante) ou une maladie du rein]. i
vous avez une infection urinaire, votre médecin vous prescrira un
antibmﬂque (traitement comre cmames infections bactériennes).

Inforrnez votre médeun ou phannaﬂen 5| vous prenez avez
récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament,  +
Il est particuliérement important que vous préveniez votre
médecin si vous prenez :

+ D'autres médicaments anticholinergiques, car les effets et les
effets indésirables des deux médicaments peuvent étre accentués.
« Des médicaments cholinergiques, car ils peuvent réduire I'effet
de VECA®, comprimé pelliculé.

+ Des médicaments tels que le métoclopramide ou le cisapride, qui
accélérent le fonctionnement du tube digestif, VECA®, comprimé
pelliculé peut réduire les effets de ces médicaments,

+ Des médicaments tels que le kétoconazole, le ritonavir, le
netfinavir, litraconazole, le vérapamil ou le diltiazem, qui
ralentissent la dégradation de VECA®, comprimé pelliculé dans
I'organisme.

« Des médicaments tels que la rifampicine, la phénytoine ou la
carbamazépine, car ils peuvent accélérer la dégradation de VECA®,
comprimé pelliculé dans I'organisme.

+ Des médicaments tels que les bisphosphonates, qui peuvent
déclencher ou aggraver une cesophagite (inflammation de

I trsnphage)

Lutllisannn de ctrnédlcamem est déconsatlée chez les patients
présentant une intolérance au galactose, un déficit en lactase de
Lapp ou un syndrome de malabsorption du glucose ou du
galacto;e (maladies héréditaires rares).

Vi
VE(A' compnrné pdllmlé peul !tte pns |ndslféremrnent pendant
ou en dehors des repas,

Sl vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre
enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil 4 votre
médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.

Il n'est pas recommandé d'utiliser VECA®, comprimé pelliculé
pendant la grossesse, sauf nécessité absolue.

Nutilisez pas VECA®, comprimé pelliculé si vous allaitez car la
solifénacine succinate pourrait passer dans le lait maternel.
Demandez conseil a votre médecin ou & votre pharmacien avant
de prendre tout médicament.

1au| Il
VE(A' cumpnmé pelllculé peut provoquer une vislun trouble et
parfois une somnolence ou une fatigue. Si vous souffrez de I'un de
ces effets indésirables, ne conduisez pas et n'utilisez pas de
machine,

succinate, En cas de survenue d'un angioedéme, la solifénacine
succinate doit étre immédiatement arrété etun traitement et/ou
des mesures appropriées doivent étre pris.

VECA®, comprimé pelliculé peut provoquer les autres effets
indésirables mlwants -

pquen euta
-Vsnn tmuble
« Constipation, nausées, indigestion avec des symptbmes tels que
lourdeur abdominale, douleur abdominale, régurgitations,
nausées et brilures d'estomac (dyspepsie), géne au niveau de
Imomac

A Infectmn urinalre mfectlon de Ia vessie.
+ Somnolence,
« Perturbation du goiit (dysqueusie).
« Sécheresse (irritation) des yeux.
«Sécheresse du nez.
« Reflux gastro-cesophagien.
« Sécheress de la gorge.
- Sécheress: de la peau.
- Difficultés pour uriner.
- Fatigue.
« Accumulation de liquide dans les jambes (edéme),
al
« Accumulation d’une grande quantité de matiéres fécales dans le
gros intestin (ficalome).
« Accumulationd'urine dans la vessie par impossibilité de vider la
vessie (rétentiorurinaire),
+ Sensations verigineuses, maux de téte,
«Vomissements.
« Démangeaisonsash,

- Hallucinations, cofusion.
Erupuon cutanée ierglque
rég détes p

+ Diminution de app!ft, niveaux élevés de potassium dans le
sang ¢
«Augl
« Mod

s P.I% : 108 DH 00
«Fa




_juvatonus
AMPOULE

COMPOSITION POUR UNE AMPOULE :

PANAX GINSENG C.AMEYER.......cuinuaisimsinsamssirmissmsmismmnnan 90mg
EXtroit de Bab....caiviiissinissssaiinsmiisiissnsaiasisilmnim g
Extrait de Guarana

Ginseng tonus est un tonifiant physique et intellectuel qui réunit des actifs
naturels pour lutter contre les baisses de formes.

PROPRIETES :

- Propriétés stimulantes

- Tonifiant physique et intellectuel
- Contribue a réduire la fatigue

INGREDIENTS : Eau purifié; sirop de fructose; jus d'orange concentré; extrait de
Guarana (1,3%); extrait de Ginseng (0,9%); extrait de Maté (0,7%); aréme naturel
d’orange ; aréme naturel de citron.

CONSEILS D'UTILISATION : Diluer le contenu de I'ampoule dans un verre d'eau ou
de jus de fruits. Prendre une ampoule par jour de préférence le matin.

PRECAUTIONS D’EMPLOI: Ne pas dépasser la dose journaliére conseillée. Ne
peut remplacer une alimentation variée, équilibrée et un mode de vie sain. A
conserver dans un endroit frais et sec. Tenir hors de la portée des enfants.
Teneur élevé en caféine (14 mg/ampoule), déconseillé aux enfants de moins de
15 ans et aux femmes enceintes et allaitantes. Déconseillé aux personnes
allergiques et/ou présentant une hypersensibilité a 'un des composant.

PRESENTATION : Boite de 10 ampoules de 10 ml. Volume: 100 ml.
Complément alimentaire. N'est pas un médicament.

L’efficacité du PANAX GINSENG C.A MEYER est prouvée par
plusieurs études et travaux scientifiques réalisés chez I'homme

LABORATOIRES JUVA SANTE
8, rue CHRISTOPHE COLOMB, 75008 PARIS FRANCE
Fabriqué par : Laboratoires PASQUIER
DOMAZAN, 226 allée de la Baraquette - ZI de
Domazan, 30390 DOMAZAN - FRANCE .
Importé au Maroc par : PROMOSER 22051 -

N°23, Résidence CASA 1 e
282, Bd de la Résistance
CASABLANCA- MAROC P 409-00

FROSMP002




OCET® 200 mé, comprimés enyobés ‘

Ofloxacine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. [
- Si vous avez foute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

1. QU'EST-CE QUE OCET 200 mg, comprimés enrobés ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Ce médicament est un antibiotique antibactérien de la famille des quinolones; c'est une fluoroquinclone.
Ce médicament est indiqué dans le traitement de certaines infections bactériennes a germes sensibles.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE OCET 200 mg, comprimés enrobés 7
Ne prenez jamais OCET 200 mg, comprimés enrobés dans les cas suivants :

- antécédents de tendinite avec un médicament de la méme famille,

- allergie & ce médicament ou aux médicaments de la famille des quinolones,

- épilepsie,

- enfant de moins de 6 ans,

- déficit en glucose-6-phosphate-déshydrogénase.

L'administration de ce médicament contre-indique l'allaitement.

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE :

- chez I'enfant & partir de I'dge de 6 ans jusqu'a la fin de la période de croissance, sauf cas exceptionnels.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

Faites attention avec OCET 200 mg, comprimés enrobés :

Mises en garde spéciales

- Les antibiotiques peuvent provoquer rarement des diarrhées sévéres, persistantes et/ou sanglantes pouvant révéler une colite pseudo-membraneuse. Si une

diarrhée survient pendant ou aprés la prise de ce médicament, vous devez contacter immédiatement votre médecin. |l sera peut-8tre nécessaire d'arréter le traitement

par ce médicament et de prendre un traitement spécifique. La survenue de diarthée au cours du traitement ne doit pas étre traitée sans avis médical (voir Quels sont
i i |

les effels indésirables éventuels?).

- Eviter I'exposition au soleil et aux rayonnements ultra-violets pendant le traitement, en raison du risque de photosensibilisation (réaction cutanée lors d'une ‘
exposition au soleil ou aux U.V).

- Attention a la prise de ce médicament si vous étes une personne agée ou si vous prenez des médicaments corticoides pendant une longue période, en raison du
risque de tendinite (inflammation d'un tendon) et de rupture du tendon d'Achille.

Le risque d'arthropathie (maladie des articulations) est a surveiller, plus particuliérement chez I'enfant.

- Dans de trés rares cas, des troubles du campurtement peuvent survenir déﬁ les premiéres pnses du médicament. Il faut alors prévenir votre médecin sans tarder,
ce médicament devant étre peut étre arrété

- En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit pas étre utilisé en cas de galaclosémle, de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose ou
de déficit en lactase (maladies métaboliques rares).

- La prise de comprimé est contre-indiquée chez I'enfant avant 6 ans car il peul avaler de travers et s'étouffer.

Précautions d'emploi
Il est important de prévenir votre médecin en cas d'antécédents de convulsions ou de myasthéme (maladla des musc!es)
En cas de douleur ou de gonflement du tendon d'Achille, arréter le traitement, reste ¢ g g
Chez l'enfant, en cas de douleur articulaire, arréter le traitement, mettre Iamculatlon concernée au mpcs et prevanlr volre médecm qui prendra les mesures
nécessaires.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
NE JAMAIS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS
Prise ou utilisation d'autres médicaments :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien
Grossesse et allaitement :
Il est préférable, par mesure de précaution de ne pas utiliser ce médicament au cours de la grossesse. Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le
traitement, consultez rapidement votre médecin, lul seul pourra adapter le traitement a votre état.
L'administration de ce médicament fait contre-indiquer l'allaitement, en raison du passage du produit dans le lait maternel.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout medicament

ines :

) 1 vous devez étre attentif & votre propre réaction au traitement avant de vous livrer a des occupations nécessitant une
hicule ou I'utilisation d'une machine.

Y b

» 8.00 rimés enrobés 7

S— 5 est de 400 mg/jour en 2 prises (1 comprimé matin et 5oir).
)gie est de 400 mg/jour en une seule prise, soit 2 cornpnmé‘s en une seule fois.
pscrire une posologie plus importante selon la sévérilé de l'infection.
lI | ‘ \ I|| l‘ | aible, ne modifier pas votre dosage par vous méme. Consulter votre médecin.
CTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.




OCET® 200 mé, comprimés enyobés ‘

Ofloxacine

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. [
- Si vous avez foute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

1. QU'EST-CE QUE OCET 200 mg, comprimés enrobés ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Ce médicament est un antibiotique antibactérien de la famille des quinolones; c'est une fluoroquinclone.
Ce médicament est indiqué dans le traitement de certaines infections bactériennes a germes sensibles.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE OCET 200 mg, comprimés enrobés 7
Ne prenez jamais OCET 200 mg, comprimés enrobés dans les cas suivants :

- antécédents de tendinite avec un médicament de la méme famille,

- allergie & ce médicament ou aux médicaments de la famille des quinolones,

- épilepsie,

- enfant de moins de 6 ans,

- déficit en glucose-6-phosphate-déshydrogénase.

L'administration de ce médicament contre-indique l'allaitement.

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE :

- chez I'enfant & partir de I'dge de 6 ans jusqu'a la fin de la période de croissance, sauf cas exceptionnels.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

Faites attention avec OCET 200 mg, comprimés enrobés :

Mises en garde spéciales

- Les antibiotiques peuvent provoquer rarement des diarrhées sévéres, persistantes et/ou sanglantes pouvant révéler une colite pseudo-membraneuse. Si une

diarrhée survient pendant ou aprés la prise de ce médicament, vous devez contacter immédiatement votre médecin. |l sera peut-8tre nécessaire d'arréter le traitement

par ce médicament et de prendre un traitement spécifique. La survenue de diarthée au cours du traitement ne doit pas étre traitée sans avis médical (voir Quels sont
i i |

les effels indésirables éventuels?).

- Eviter I'exposition au soleil et aux rayonnements ultra-violets pendant le traitement, en raison du risque de photosensibilisation (réaction cutanée lors d'une ‘
exposition au soleil ou aux U.V).

- Attention a la prise de ce médicament si vous étes une personne agée ou si vous prenez des médicaments corticoides pendant une longue période, en raison du
risque de tendinite (inflammation d'un tendon) et de rupture du tendon d'Achille.

Le risque d'arthropathie (maladie des articulations) est a surveiller, plus particuliérement chez I'enfant.

- Dans de trés rares cas, des troubles du campurtement peuvent survenir déﬁ les premiéres pnses du médicament. Il faut alors prévenir votre médecin sans tarder,
ce médicament devant étre peut étre arrété

- En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit pas étre utilisé en cas de galaclosémle, de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose ou
de déficit en lactase (maladies métaboliques rares).

- La prise de comprimé est contre-indiquée chez I'enfant avant 6 ans car il peul avaler de travers et s'étouffer.

Précautions d'emploi
Il est important de prévenir votre médecin en cas d'antécédents de convulsions ou de myasthéme (maladla des musc!es)
En cas de douleur ou de gonflement du tendon d'Achille, arréter le traitement, reste ¢ g g
Chez l'enfant, en cas de douleur articulaire, arréter le traitement, mettre Iamculatlon concernée au mpcs et prevanlr volre médecm qui prendra les mesures
nécessaires.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
NE JAMAIS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS
Prise ou utilisation d'autres médicaments :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien
Grossesse et allaitement :
Il est préférable, par mesure de précaution de ne pas utiliser ce médicament au cours de la grossesse. Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant le
traitement, consultez rapidement votre médecin, lul seul pourra adapter le traitement a votre état.
L'administration de ce médicament fait contre-indiquer l'allaitement, en raison du passage du produit dans le lait maternel.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien avant de prendre tout medicament

ines :

) 1 vous devez étre attentif & votre propre réaction au traitement avant de vous livrer a des occupations nécessitant une
hicule ou I'utilisation d'une machine.

Y b

» 8.00 rimés enrobés 7

S— 5 est de 400 mg/jour en 2 prises (1 comprimé matin et 5oir).
)gie est de 400 mg/jour en une seule prise, soit 2 cornpnmé‘s en une seule fois.
pscrire une posologie plus importante selon la sévérilé de l'infection.
lI | ‘ \ I|| l‘ | aible, ne modifier pas votre dosage par vous méme. Consulter votre médecin.
CTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN.
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Permixon 160 mg
GELULE

Extrait lipido-stérolique de Serenoa repens

médecin ou a votre pharmacien.

pharmacien.

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament. Elle contient des
informations importantes pour votre traitement.
Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre

= Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez besoin de plus d'informations et de conseils, adressez-vous & votre pharmacien.

= Si les symptomes s'aggravent ou persistent, consulter un médecin.

* Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, ou si vous ressentez
un des effets mentionnés comme étant grave, veuillez en informez votre médecin ou votre

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE PERMIXON 160 mg, gélule ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
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