RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

—
Conditions générales :
®  Le cadre réservé & 'adhérent doit étre diment renseigné

®  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment |a nature de la maladie

®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

®  L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, protheses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série

®  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est A joindre & la feuille d¢
50Ins

Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

L]

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

®  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

®  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

®  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre & ia feuille de soins.

Rééducation : .

®  LU'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations

8 Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

®  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement,

® L facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

. La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maols N

Adresses Mails utiles
O Réclamation
Prise en charge
0 Adhésion et changement de statut

contact@mupras.com

Q

| pec@mupras.com
adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnéed

a caractere personnel

MUPRAS :Centre Allal Ben Abdeliah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue A

Autorisation CNDP N°: A-A-215/2019

Déclaration de Maladie

e
MUPRAS
Mutuelle de Prévoyance Ng W21-780604
& d’Actions Sociales .- o
de Royal Awr Maroc _ ( X O\
vy |
CD/MaIadle O Dentaire C] opthue DAutres

Cadre rfgrve’ a l'adhérent (e)

" SOCiGtE ;

A
D Pensionné(e) C] Autre :

AP Abcle rrahlm..

Date de naissance ;- CD(- {@2" / '/f 3 86
Aﬂat LB Roag. \N Vw QULFA.
S A BLANMNS A
W)ééﬁi‘af%“sj_, LE.. - Total des frais engagés : - 2/1 0(4 ¥ o 5.2 AR

GJ/Actif

Nom & Prénom : =+

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation -

B L L) B

Nom et prénom du malade &

Lien de parenté : O Lui-méme D Copjoint D Enfant

AL . ,Ajfd” me&g,, ________________

En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

Nature de la maladie :

Dans le cas oU la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les FERSEIFREMENRTS SoUS plEontidentiel 3 I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

Y

Jatteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris als ce de la clause relative a la protection des données personnelles.
Faita : I "

le: 3¢ &3 fLoL.2.
Slgnature de I adhérent(e)




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

-

Natures des
Actes

Nombre et
Coefficient

Montant détaillé

des Honoraires

Cachet et signature du Médecin
attestant le Paiement des Actes

Cachet du Pharmacien
ou du Fournisseur

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du Deate Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
/\Q.-’.y).i’). :L)ia:}%(\ ,(\(‘."OT../O.'C. ................

ke e
AUXILIAIRES MEDICAUX ;
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Particien Soins AM PC IM 1V des Honoraires
.......................... >

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, 'acte pr atiqué en indiquant la nature des soins

Important :

v/,

Veuillez joindre les radiographies en cas
g

3 de prothéses ¢

u de traitement (

L

“

analaires, ainsi que le bilan de '00A

SOINS DENTAIRES

Dents

Traitées

Nature des
Soins

Coafficient

e S N—

oe: L1 L1111 ]]

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS (
DES SDINS

DEBUT f
) g DEXECUTION ‘
4 v ( ., {5 N—— p——
2 i’
= e A
FIN J ‘l
DEXECUTION | |
0DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

FApeutique, r

[Création, remont, adjonction)

catssaire A la professior

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

— . 1

MONTANTS |
DES SOINS

- ———— -

e Y

DATE DU 1 |

\ e [

DEVIS t,;,_ ,__,’

DATE Dt ( W‘

LEXECUTION |

“—— e - 7

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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TéUFax : 05 22 65 83 12 - Email : docteur.mounsif@gmail.com
INPE : 091172528
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E&aesd | ABORATOIRE AL HAMD DE BIOLOGIE MEDICALE
QL_.LGJ' h.DL.'J 3)_9:(54.” DU Assurance Qualité en Biologie
Docteur Rabab ESSAYADE Médicale de |'université PARIS V
Médecin Spécialiste en Biologie Médicale DU Hygiéne Hospitallére et de Lutte
Diplémée de la Faculté de Médecin de Casablanca contre les Infections Nosocomiales

FACTURE N : 230200262
INPE : 093061372

Casablanca le 15-02-2023
E Mme Ghita EL MERRAJI

Date de I'examen : 15-02-2023

Analyses :
Récapitulatif des analyses
CN Analyse Val Clefs

0105 Prélevement sanguin E1ES E
ALAT (I'ransaminase GPT) B50 B
IASAT (transaminase GOT) B50 B
Acide Urique B30 B
(Cholestérol total B30 B
Chlore B30 B
Glycémie 4 jeun B30 B
Cholestérol HDL B50 B
Potassium B30 B
[.DL calculé B50 B
ISodium B30 B
IProtéines totales B30 B
Triglycérides B60 B
25 OH-Vitamine D total (D2+D3) B450 B
Numeration Formule Sanguine NFS B8O B
\Vitesse de sédimentation B30 B

0119 Hémoglobine glycosylée B100 B

0154 Ferritine B250 B

0163 TSH B250 B

Total des B : 1630
TOTAL DOSSIER : 1800.00DH

Arrétée la présente facture a la somme de : mille huit cents dirhams

Hormonologie - Bacteriologie - Virologie - Parasitologie - Mycologie - Spermiologie

Biochimie - Hematologie - Immunologie

El Oulfa, Rond Point Farah Salam, Résidence Al Hamd D, RDC N° 25 (& c6té du café LA CASA) - Casablanca
Tél : 0522 93 9503 / GSM : 06 62 503 305 -Tél / Fax : 05 22 93 95 01
E-mail : laboalhamd.labm@gmail.com - IF : 18797235 - ICE : 001702411000002
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g8l LABORATOIRE AL HAMD DE BIOLOGIE MEDICALE
JL“HAJ' h.}L.U 3),:50-\-" | DU Assurance Qualité en Biologie
Docteur Rabab ESSAYADE DU Hygidne Hospialiir st de Latte

Médecin Spécialiste en Biologie Médicale
Diplomée de la Faculté de Médecin de Casablanca contre les Infections Nosocomiales

NB : Le laboratoire ne peut en aucun cas modifier la date de la facture. De ce fait, priere de
respecter le délai de dépét de vos dossiers médicaux aupres des organismes d'assurance.

Immunologie - Hormonologie - Bacteriologie - Virologie - Parasitologie Mycologie - Spermiologie

Biochimie - Hematologie

El Oulfa, Rond Point Farah Salam, Résidence Al Hamd D, RDC N° 25 (a coté du café LA CASA) - Casablanca
Tél: 0522 93 9503 / GSM : 06 62 503 305 -Tél / Fax : 05 22 93 95 01
E-mail : laboalhamd.labm@gmail.com - IF : 18797235 - ICE : 001702411000002
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Docteur Rabab ESSAYADE

Médecin Spécialiste en Biologie Médicale

Diplémée de la Faculté de Médecin de Casablanca

LABORATOIRE l:I_I.I.]=.| I

Dossier ouvert le : 15-02-2023

Prélévement effectué a : 09:23
Edition du : 17-02-2023

T

. Ol aill anall pian
X2 | \BORATOIRE AL HAMD DE BIOLOGIE MEDICALE

DU Assurance Qualité en Biologie
Médicale de ["université PARIS V
DU Hygiéne Hospitallére et de Lutte
contre les Infections Nosocomiales

|
]

Mme EL MERRAJI Ghita

Né(e) le : 13-10-1985 (37 ans)

Dossier N° :
Prescripteur :Pr HADIA MOUNSIF

2302150019

HEMATOLOGIE

HEMOGRAMME (Sysmex XS-1000i)

"l as valeurs de référence sont automatiquement éditées en fonction de I'dge, du sexe, de I'état physiologique du patient(e)

et du terme de grossesse”

Hématies :

Hémoglobine :

Hématocrite :
VGM :
TCMH :
CCMH :

Leucocytes :

Polynucléaires Neutrophiles :

Soit:

Lymphocytes :
Soit:

Monocytes :
Soit:

Polynucléaires Eosinophiles :

Soit:

Polynucléaires Basophiles :

Soit:
Plaquettes :

Conclusion :

Biochimie - Hematologie -

Immunologie -

Hormonologie

5.42 M/mm3 (3.80-5.90)
13.3 g/dL (11.5-17.5)
406 % (34.0-53.0)
g'?fL (76-96)
pg (24-34)

32.8 g/dL (31.0-37.0)
5200 /mm3 (4 000-11 000)
50.0 %
2600 /mm3 (1 400-7 700)
34.4 %
1789 /mm3 (1 000-4 800)
9.0 %

468 /mm3 (150-1 000)
56 %

291 /mm3 (0-600)

1.0 %

52 /mm3 (0-150)

250 000 /mm3 (150 000-445 000)

Discrete microcytose .

Bacteriologie - Virologie -

Mycologie - Spermiologie

Parasitologie

El Oulfa, Rond Point Farah Salam, Résidence Al Hamd D, RDC N° 25 (& cété du café LA CASA) - Casablanca
Tél : 0522 93 9503 / GSM : 06 62 503 305 -Tél / Fax : 05 22 93 95 01

E-mail : laboalhamd.labm@gmail.com - IF : 18797235 -

ICE : 001702411000002
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gl | ABORATOIRE AL HAMD DE BIOLOGIE MEDICALE
QLP” UL.D 3)_9:‘54." DU Assurance Qualité en Biologie
Docteur Rabab ESSAYADE Médicale de I'université PARIS V
Médecin Spécialiste en Biologie Médicale DU Hygiéne Hospitallére et de Lutte
Diplémée de la Faculté de Médecin de Casablanca contre les Infections Nosocomiales

2302150019 - Mme Ghita EL MERRAJI

VITESSE DE SEDIMENTATION (Méthode de Westergreen)

Selon le comité international de normalisation en hématologie (ICSH), la mesure de la premiére heure est suffisante

VS 1ére heure 17 mm
VS 2éme heure 35 mm
Age du patient(e) 37 ans

Valeur de référence VS 1ére heure: Homme (VS < d4ge/2), Femme [VS < (4ge+10)/2]

BIOCHIMIE SANGUINE

IONOGRAMME SANGUIN

Sodium (Na) 140.5 mmol/L (135.0-148.0)

(lon Selective Electrode Indirecte — EasyLyte)

Potassium (K) 4.37 mmol/L (3.50-5.30)

(lon Selective Electrode Indirecte — EasyLyte)

Indice d'hémolyse 0 = Absence d'hémolyse

Chlore (CI) 101.6 mmol/L (98.0-107.0)

(lon Selective Electrode Indirecte — EasyLyte)

Protéines totales 73.7 g/lL (56.0-83.0)

(Dosage colorimétrique Biuret — Roche Diagnostic

Cobas)

Acide Urique 34.9 mg/L (25.0-60.0)

(Dosage colorimétrique enzymatique — Roche 0.21 mmol/L (0.15-0.36)

Doagnostics Cobas)

Glycémie a jeun 0.88 g/L (0.70-1.10)

(Hexokinase G6PD-H — Roche Diagnostics Cobas) 4.88 mmol/L (3.89-6.11)
Consensus:

— Taux normal : de 0,60 a 1,10 g/L
- Diminution de la tolérance au glucose : de 1,104 1,26 g/L
- Sujet diabétique : > a 1,26 (sur deux prélévements distincts)

Mycologie -

El Oulfa, Rond Point Farah Salam, Résidence Al Hamd D, RDC N° 25 (a c6té du café LA CASA) - Casablanca
Tél : 05 22 93 95 03 / GSM : 06 62 503 305 - Tél / Fax : 05 22 93 95 01
E-mail : laboalhamd.labm@gmail.com - IF : 18797235 - ICE : 001702411000002

Biochimie - Hematologie - Immunologie - Hormonologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie Spermiologie



aubkll

LABORATOIRE

$ Ol aill apall pisn
Ealas) LABORATOIRE AL HAMD DE BIOLOGIE MEDICALE

.“:&ﬂ“ u‘.:!) 3‘)_’:‘5-“‘ DU Assurance Qualité en Biologie
Docteur Rabab ESSAYADE Médicale de |'université PARIS V

Médecin Spécialiste en Biologie Médicale
Diplémée de la Faculté de Médecin de Casablanca

DU Hygiéne Hospitalléere et de Lutte
contre les Infections Nosocomiales

2302150019 - Mme Ghita EL MERRAJI

Hemoglobine glycosylée
(HPLC GX TOSOH)

570 %

Les valeurs usuelles sont de 4.5 a 6.3% lorsque les glycémies sont normales

(4.00-6.30)

Les études modernes ont montré que le diabéte est:
- Bien équilibré lorsque le taux est inférieur & 6.5%
- Moyennement équilibré lorsqu'il est entre 6.5% et 7.5%

— Mal équilibré au-dela de 8%

Les exigences doivent tenir compte de I'dge, de I'ancienneté du diabéte et des autres problémes associés.

) Cholestérol total 1.79 g/l (1.30-2.30)
(Dosage enzymatique — Roche Diagnostics Cobas) 4.63 mmol/L (3.36-5.95)
HDL-Cholestérol 0.52 g/L (0.37-0.82)
(Dosage enzymatique — Roche Diagnostics Cobas) 1.35 mmol/L (0.96-2.12)
LDL-Cholestérol 1.14 g/L (1.10-1.60)
(Calculé selon la formule de Friedwald) 2.95 mmol/L (2.85-4.14)

Valeurs souhaitables du LDL-Cholestérol en fonction du nombre de facteurs de risque cardiovasculaire

Selon 'AFSSAPS :

- Absence de facteur de risque : LDL < 2,20 g/l (5,70 mmol/l )

- Présence d'un facteur de risque : LDL < 1,90 g/l (4,90 mmol/l)

- Présence de 2 facteurs de risque : LDL < 1,60 g/l (4,14 mmol/l)

- Présence de 3 facteurs de risque : LDL < 1,30 g/l (3,36 mmol/l)

- Présence d'antécedent de maladie cardiovasculaire : LDL < 1,00 g/l (2,58 mmol/l)

Facteurs de risque : Diabéte, Tabac, HTA, Obésité, Age>60 ans, HDL < 0,40 g/L, Sédentarité, ATCD de maladie
cardiovasculaire familiale.

Triglycérides 0.64 g/L (0.35-1.50)
(Dosage enzymatique — Roche Diagnostics Cobas) 0.73 mmol/L (0.40-1.71)
Transaminases GPT (ALAT) 10.7 UI/L (<55.0)
(Dosage enzymatique — Roche Diagnostics Cobas)

Transaminases GOT (ASAT) 13.2 Ul/L (<40.0)
(Dosage enzymatique — Roche Diagnostics Cobas)

Ferritine 15.1\ ng/mL (20.0-300.0)

(Technique ELISA sur AIA360 TOSOH)

Biochimie - Hematologie - Immunologie - Hormonologie - Bacteriologie - Virologie - Parasitologie

El Oulfa, Rond Point Farah Salam, Résidence Al Hamd D, RDC N° 25 (a co6té du café LA CASA) - Casablanca
; Te\*: 05 22 93 9503 / GSM : 06 62 503 305 -Tél / Fax : 05 22 93 95 01
‘E-mail : laboalhamd.labm@gmail.com - IF : 18797235 - ICE : 001702411000002

Mycologie ('NDF'Fm\:”ﬂHQIF‘
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gsd | ABORATOIRE AL HAMD DE BIOLOGIE MEDICALE
JL“UA" L.JL..U 3‘)3:‘54-" DU Assurance Qualité en Biologie
Docteur Rabab ESSAYADE Médicale de I'université PARIS V
Médecin Spécialiste en Biologie Médicale DU Hygiéne Hospitallére et de Lutte
Diplémée de la Faculté de Médecin de Casablanca contre les Infections Nosocomiales

2302150019 - Mme Ghita EL MERRAJI
250H-Vitamine D total (D2+D3) 25.7 ng/mi (30.0-100.0)

(Technique ELFA - Vidas Biomérieux)

Valeurs de référence :

- Déficient : < 20 ng/ml

— Insuffisant : 20 — 29 ng/ml

— Suffisant : 30 — 100 ng/ml

- Toxicité potentielle : > 100 ng/ml

Source alimentaire de la Vitamine D (Base de données Ciqual, ANSES) (Teneur en ug/100g)

~ Huile de foie de morue: 200

- Saumon, hareng, anchois, pilchard: 12 - 20

— Anguille, thon, huitre, caviar, jaune d'oeuf: 3 - 8

— Truite des rivieres, limandes, oeufs des lompes: 1.5 -3

- Rouget, foies de génisse et d'agneau, beurre, champignons: 0.6 — 1.5

BILAN ENDOCRINIEN

Thyréostimuline Ultra-sensible (TSH 1.15 pU/mL (0.25-5.00)

us)
(Tech Immuno-enzymologique sur AIA360 — TOSOH)

- Hyperthyroidie : TSH < & 0,15 pU/mL

- Hypothyroidie : TSH > a 7,00 pU/mL

— Nouveau-né : TSH augmente & 30mn de vie (80 pUI/L) puis retour a la normale vers 2-5j

— Grossesse: diminution transitoire de la TSH au premier trimestre

La TSH est I'indicateur le plus sensible pour évaluer un dysfonctionnement thyroidien. Une variation minime de la T4L
provoque une réponse trés amplifiée de la TSH. Cependant, la TSH répond aux variations de la T4L avec un temps de
latence trés important, au moins 8 semaines pour une réponse compléte.

Valeurs de références de la TSH en fonction de I'age:

Age Valeur de référence

0 a 1 mois 0,70 218,10 pU/mL
1 412 mois 1,12 48,21 puU/mL
1abans 0,80 a 6,25 pU/mL
6a10ans 0,80 a 5,40 pU/mL
11 414 ans 0,70 a4,61 pU/mL
15a 18 ans 0,50 a 4,33 pU/mL
>ai9ans 0,25a 5,00 pU/mL

Demande validée par :Dr. R.Essayade
Nous vous remercions de votre confiance et vous souhaitons un prompt rétablissement
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Spermiologie
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Biochimie - Hematologie - Immunoclogie - Hormonologie - Bacteriologie - Virologie
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* RAPPORT D" ANALYSEx

LABO ALHAMD
2023/02/15 13:21
TOSCOH V01.22
NO: 0018 TB 0002 - 08
ID: 402302150019
CAL(N) = 1.2112X + 0.2664

TP 925
NOM % TEMPS AIRE
FP 0.0 0.00 0.00
AlA 0.5 0.24 7.45
A1B 0.6 0.33 9.00
F D.6 0.41 8.57
LA1C+ 1.8 0.54 29.986
SA1C 5.7 0.68 69. 11
AOD 81.9 1.02 1417. 11
AIRE TOTALE 1541.20
HiEA 1T B, T

HbA1 6.8 % HbF 0.6 %
15%




