RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné.
= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
=  lavalidité de la feuille de soins est limitée &8 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 2 la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseigriée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.
Dentaire :
= Erf cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
=  Lafacture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
=  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

J

Adresses Mails utiles

0  Réclamation : contact®mupras.com

o

Prise en charge
Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
& caractére personnel,

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Déclaration de Maladie

Ne M21- 064768 4
. .o
@ Maladie (J Dentaire
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MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc
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Cadre réservé au Médecin . -
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Cachet du médecin :

e T IR 1
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Date de consultation : uzﬁ‘/ Gl{ QZJA&:} ; A
q2¢ﬁ4¢m411u7{?cnd ....... .

Lien de parenté : E’Lui-rnéme O Conjoint O Enfant

Nature de la maladie 8‘{:;& .......................................................................................................

En cas d'accident préciser |es Causes et CIFCONSLANCES ! ............c.... 5 5rseannsssseeercseassneeasasesssasesesssnssasaseasns

Nom et prénom du malade : ..

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'sttention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Falb @ e Le: .o, 7 A
Signature de I'adhérent{e) :
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"} H & ®, | ‘ement modérés et s'améliorent sans que vous
£/Ranciphex®10 et 20 mg Pl :
Rabéprazole sodique ur. .j'.t ez i un médecin si
Vel e atentivement intégraié de ceft noice avantde prendre pas Pootorin—'y - g iind
+ Gardezcefte notice, vous pourriez avoir besoin de a relire. v— fes signes peuvent inclure : gonflement soudain de voire
. Simsmmemmimwunmmym M; rer ou pression sanguine basse pouvani causer un
s e o b it Y Sy Signes fréquents .
. L. Ne le donnez jamais & . ' d , tels qu'un mal de gorge, une température élevée
qudanund'auln m&mennmsdesympwmesldeﬂuqum cela pourrai lul étre (fiévre), ou un ulcére dans votre bouche ou votre gorge.
* Cont saignements faci
. ?‘idgunr:;s effets indésirables devient grave wn:zmg rv:'ﬂarquu un effet s -nnlm-:fslm h ins de 1 7 1000)
L Sl enonmenbmmdunaoeuenancepa -an re médecin ou & ‘E!'U d‘m."m 1 .
plions douleur etde volre gorge.
L. fi sont tré moins de 1 10000).
Autros ol \ berlscc
1.DENOMINATION " i3 2
RANCIPHEX® 10mg. it gy %
RANCIPHEX" 20 mg. -y T
2.COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE B v s
mc.pﬂgx'“,mgl Oux, nez q JUIGE L yngite).
Lasubstanceactiveest: + Effets sur votre estomac ou votre intestin tels que douleurs au ventre, diarhées,
o ukaie 3 10 flatulence, nausées, vomissements ou constipation,
Pt comprii S gamo Aiastint ) + Courbatures oumal dedos.
ol . Faﬂessawsywompwm«ghppel
ins de 1 per 100)
RANCIPHEX' 20mg "“l iy g
Lasubstanceactive est: 20mg + Infection au niveau des poumans (bronchite).
; * Sinus douloureux et bouchés (sinusite).
Pourun comprimé gastro-résistant. + Bouche Siche. { )
Les autres composants : ; '“‘9““""'"?"“"‘"““"'?’;
Mannitol, oxyde de magné fail Dmleurm 0 4 " ," i
hydroxypropylcellulose, sléarate da mngneslum éthyicellulose, phtalate -Imuhm(hhcﬂmdesvchsuﬂmes}
dhypromellose, monoglycérides diacétylés, talc, dioxyde de titane, oxyde de fer + Douleur thoracique.
jaune. « Frissons ou fibvre.
3 FORME PHARMACEUTIQUE 'W‘“"““"";;"m* davotre foie (mesurable par des tests sanguins).
Rares -h 4
Ce médicament se présente sous forme de comprimés gastro-résistants. Baltesde  , paria g 1P )
142861565 e oA G
; : 2 !Lml & 'Y " 1)
4. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE 3 Tl'nruhhsvmusls b

Papgr TP e ey e e TS i J
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- ) TOTIFEN®

p KETOTIFENE
Comj 5
TOTIFEN® gélules TOTIFEN® sirop
Kétotiféne (sous forme de fumarate) 1,00 mg 0,0200g
Parahydroxybenzoate de méthyle - 0,0333 g
Parahydroxybenzoate de propyle - 0,0167 g
Excipients q.s.p. 1 gélule 100 ml

Totifen® sirop contient Sorbitol et Alcool bon godt.

Propriétés :

Antlanaphylacthue antiasthmatique et anti-allergique.

Le Kétotifene® bloque la sécrétion des mastocytes histaminiques et autres médiateurs chimiques
anaphylactiques et exerce un effet prolongé inhibiteur sur les réactions histaminiques en cours.
L'administration du Kétotiféne® permet :

- Une nette réduction des crises asthmatiques (durée et fréquence) et méme leur compléte disparition.

- Une thérapie antiasthmatique symptomatique.

Indications thérapeutiques :

- Prophylaxie & long terme de I'asthme d'origine allergique (y compris dans les formes mixtes), de la bronchite
asthmatique et des syndromes a manifestations asthmatiques.

- Prophylaxie et thérapie de la rhinite allergique.

Contre-indications :
Nourrissons de moins de 6 mois.

Effets indésirables :

On peut noter dans certains cas, au début du traitement un effet sédatif avec somnolence diurne,
une sécheresse buccale et quelques vertiges. Ces effets sont transitoires et n’entrainent pas I'interruption
du traitement.

Mises en garde :

- L'absorption de boissons alcoolisés pendant le traitement est déconseillée.

- Eviter l'utilisation pendant la grossesse et I'allaitement.

- Kétotifane® ne permet pas le traitement de la crise d’asthme installée.

- Une thérapie antiasthmatique en cours (en particulier comcostérmdes et ACTH) ne doit jamais étre
interrompue brutalement au début d'un traitement par Kétotiféne®.

Mode d’emploi et posologie :

VOIE ORALE

TOTIFEN® gélules :

Adultes et enfants de plus de 3 ans : 1 gélule (1 mg), matin et soir.

TOTIFEN® sirop :
Adultes et enfants de plus de 3 ans : 1 mesure (5 ml = 1 mg), matin et soir.
Enfants de 6 mois a 3 ans : 1/2 mesure, matin et soir.

La posologie quotidienne peut étre augmentée selon I'avis du médecin.

Forme(s) et présentation (s) :
TOTIFEN 1 mg boite de 30 gélules
TOTIFEN 1 mg bofte de 60 gélules
TOTIFEN® sirop flacon de 150 ml

Liste Il (Tableau c)
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I
Cortancyl’ 20mg

Prednisone

Comprimé sécable SANOFI w3

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre
ce médi car elle contient des informations
importantes pour vous.

« Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez d’autres questions, interrogez votre médecin
ou votre pharmacien.

« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas 4 d'autres personnes, |l pourrait leur étre nocif,
méme si les signes de leur maladie sont identiques aux
volres.

= Si vous ressentez un quelcongue effet indésirable,
parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas

mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

1. QU'EST-CE QUE CORTANCYL 20 mg, comprimé sécable ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique - code ATC : HO2ZABO7

GLUCOCORTICOIDES - USAGE SYSTEMIQUE.

(H. Hormones systémiques non sexuelles).

Indications thérapeutiques

Ce médicament est un corticoide (également appelé

anti-inflammatoire stéroidien).

Ce médicament est réservé a I'adulte et a l'enfant de plus de

6 ans et de plus de 20 kg.

Ce médicament est utilisé dans de nombreuses maladies, o il

est utilisé pour son effet anti-inflammatoire. Son action est utile

dans le traitement de nombreuses affections inflammatoires ou
allergiques.

A fortes doses, ce médicament diminue les réactions

immunitaires et est donc également utilisé pour prévenir ou

traiter le rejet de greffes d'organes.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT

DE PRENDRE CORTANCYL 20 mg, comprimé sécable ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains

sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais CORTANCYL 20 mg, comprimé sécable :

« Si vous étes allergique a la prednisone ou a I'un des autres
composants contenus dans CORTANCYL 20 mg, comprimé
sécable, mentionnés a la rubrique 6.

* Si vous avez une infection.

' 0 4 > pas

‘1 ~NUuSgo |

Avaccn
vivant (par exemple contre la rougeole, la
varicelle, la figvre jaune...).

+ Chez I'enfant de moins de 6 ans car il peut
avaler de travers le comprimé et s'étouffer.

Averti ts et préc i _i
Ce rné_dlcamenl dlull &tre pris sous stricte __!
surveillance médicale. ——
Avant le traitement, prévenez votre médecin : =i
» Si vous avez été vacciné récemment, ——
» Si vous avez un ulcére digestif, une maladie R
du gros intestin, ou si vous avez été opéré ===
récemment pour un probléme d'intestin,
= Si vous avez du diabéte (taux de sucre trop
élevé dans le sang), ou une tension artérielle
élevée,
» Si vous avez une infection (notamment si vous avez eu la
tuberculose),

= Si vos reins ou votre foie ne fonctionnent pas correctement,

= Si vous souffrez d'ostéoporose (maladie des os avec une
fragilité des os) et de myasthénie grave (maladie des muscles
avec fatigue musculaire),

« Si vous avez séjourné dans les régions tropicale, subtropicale
ou le sud de I'Europe, en raison du risque de maladie
parasitaire,

« Si vqus avez une maladie des glandes surrénales appelée
Syndrome de Cushing,

« Si vous avez des problémes rénaux ou un taux élevé d'acide
urique dans votre sang avant de commencer le traitement par
CORTANCYL 20 mg, comprimé sécable. Vous devez informer
votre médecin si vous présentez des symptomes du syndrome
de lyse tumorale tels que crampes musculaires, faiblesse
musculaire, confusion, perte de vision ou troubles visuels,
essoufflement, convulsions, rythme cardiaque irrégulier ou
insuffisance rénale (diminution de la quantité d'urine ou
assombrissement de l'urine) au cas od vous souffririez d'une
tumeur maligne hématologique (voir rubrique 4 « Quels sont
les effets indésirables éventuels »).

Adressez-vous a votre médecin avant de prendre CORTANCYL

20 mg, comprimé sécable si vous souffrez de :

» Sclérodermie (également connue sous le nom de sclérose
systémique, un trouble auto-immun), car des doses
journalieres de 15 mg ou plus peuvent augmenter le risque
de développer une complication grave appelée crise rénale
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RHUBARBE, GUIMAUVE, ROSE PALE, ARTICHAUT, BASILIC, CORIANDE_’/

Levure de biére &2 Ferments : 8ifidobacterium bifi
a partir d'l comprimé/jour




