RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
" Le cadre réservé 3 fadhérent doit étre diment renseigné

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie
2 La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premigére consultation
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux
Ck!ﬁlt!m;S multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains

que pour tous les actes effectués en série
"  Encas d’accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille d4

soins
Pharmacie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances
®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe
Radiologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement
" Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle
Optique :
®  Uordonnance du médecin prescripteur et la facture de 'opticien sont a joindre a la feuille de soins
Rééducation :

A'entente préalable rense gnée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations
M pour le remﬁbu_(sen\en: la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

.

Dentaire :
En cas de prothéses du. de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avantle début de trgjtement.
®  Lafacture doit &tre jointe 2 la feuille de soins pour toute demande de remboursement
" La radio-aprés sqgins est obligarg:r'o en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affectiondangue Durée ALD et ALC :
" L2 déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6|

mois

Adresses Malls utiles

Réclamation contact@mupras.com

Prise en chrge pec@mupras.com

Adhésion ¢ Chargement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garant le repect de la loi n* 09-08 relative 3 Ia protection des personnes physiques & I'égard du traitement des donnéeq
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Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation :
Nom et prénom du malade :

E Lui-méme

En cas d'accident préciser les causes et circonstances : -

Lien de parenté :

Nature de la maladie ;-

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, commul
médecin consell de la Mutuelle
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VITANEVRIL FORT 100 mg,

1. DENOMINATION DU MEDICAMENT
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4. INDICATIONS THERAPEUTIGUES
5 %‘um de carence mmsl diminution des
une
A
en prolines non supplémentés, jparentérale). en
association avec les autres vitamines du groupe b.
- proposé chez l'alcoolique, mmmtm
, & forte dose, dans certains syndromes douioureus.
5. POSOLOGIE
- Moda et voles d’administration ;
Vole orale.
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8. MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS PARTICULIERES
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- avec d'autres

- interactions avec les sliments et les boissons :
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SAFLU®50,125 et 250
Suspension pour inhalation.
Fluticasone + Salmétérol

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice
avant d'utiliser ce médicament. )
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la refire.
- M_Enﬁng%ﬁg,ncﬂﬁuésg.
demandez plus d'informa & votre médecin ou volrg
pharmacien,
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas
de symptémes identiques, cela pourrait lui &tre nocif.
- Sl 'un des effets indésirables devient sérieux ou si vous
quez un effet indési non i dans celte
notice, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien.

1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT :

Dénomination :

SAFLU® 50, 125 et 250, suspension pour inhalation.
Forme pharmaceutique et présentations:

Suspension pour inhalation, boite de 1 flacon de 120 doses.
Composition:

Principes actifs SAFLU | SAFLU | SAFLU
50 125 250

Propionate de fluticasone :quantité

equivalente en fiuticasons ﬂrn: S0pg | 125ug | 250 9

Salmétérol (DCI) xinafoate 25pg 25 pg 259

quantilé équivalente en salmétérol
Excipients : g.s. pour une dose.
Classe pharmaco thérapeutique :
Le salmetérol est un béta-2 mimétique bronchodilatateur de
_Q,nvcm%mwn.mﬂg.rﬁgg&éaﬁﬁ. leurs aident a garder
les bronghes ouvertes. Cela permet de faciliter l'entrée et la
sortie de lair dans les poumons. L'effet dure au moins 12 heures.
Le propionate de fluticasone est un corticoide qui diminue
I'inflammation et llrmitation dans les poumons.
2. DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT :
Indications :
Votre medecin wous a prescrit ce médicament pour aider
a prévenir certaines troubles respiratoires teis que I'asthme.
Vous devez utiliser SAFLU tous les jours comme indiqué
par votre médecin.
Cela permettra de conirbler correcternent voltre asthme.
SAFLU permet d'éviter la survenue d'essouffliement et de
sifflement. Il n'agit pas lorsque vous avez déja un
essoufflement ou un sifflement. Dans ces cas, vous devez
utiliser votre médicament bronchodilatateur dit « de secours »
d'action rapide et de courte durée, comme le salbutamol
3. DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT :
Contre-indications :
Ne prenez jamais SAFLU si
* vous éles allergique au xinafoate de salmétérol, au
propionate de fluticasone ou & l'autre constituant de ce
médicament le norflurane (HFA 134a).
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN
Précautions d’emploi ; mises en garde spéciales:
Votre médecin surveillera plus attentivement votre traitement
si vous avez des problémes médicaux tels que:
+ Une maladie du cceur, y compris un rythme cardi
imégulier ou rapide, 4
* Une Jq_uma%%mg de la thyroide,
« Une WNM@Q: artérielle élevée
te (SAFLU peut augms

*Dudi
volre saog

Si vous utilisez SAFLU pour le traitement de volre asthme,

votre médecin souhaitera vérifier réguliérement votre

élat clinique

Si votre asthme ou votre essoufflement s'aggrave,

consultez votre médecin immédiatement.

Si vous entendez des siffiements bronchiques plus importants,
si vous vous sentez plus souvent oppressé au niveau

de la poitrine ou si vous avez plus souvent besoin

d'utiliser votre traitement bronchodilatateur de secours,
continuez a utiliser SAFLU sans augmenter le nombre de

bouffées de SAFLU. Votre état respiratoire pourrait

s'aggraver et vous pourriez alors étre davantage malade

Dans ce cas, consultez votre médecin, car il se peut que
vous ayez besoin d'un traitement supplémentaire.
Instructions d'utilisation
* Votre médecin, votre infirmier (ére) ou votre pharmacien
devront vous montrer comment ser votre dispositif
dinhalation. lis vérifieront comment vous l'utilisez a chaque
visite. Ne pas utiliser SAFLU cormrectement ou comme vous
I'a prescrit votre médecin pourrait limiter son efficacité pour
traiter votre asthme.

* Le médicament est contenu dans une cartouche
pressurisée insérée dans un applicateur en plastique
muni d'un embout buccal.

Vérification du fonctionnement du dispositif:

« Lorsque vous utilisez le dispositif pour la premiére
fois, testez son ben fonctionnement. Retirez le capuchon
de I'embout buccal en pressant doucement les cotés,
entre le pouce et I'index et tirez-le.
= Afin de s'assurer qu'il fonctionne, agitez le bien,
éloignez I'embout buccal de vous et appuyez sur la
cartouche pour libérer une bouffée dans l'air. Répétez
ces étapes, en agitant bien le dispositif avant de libérer
chaque bouffée. Si vous n'avez pas utilisé votre dispositif
depuis une semaine ou plus, libérez deux bouffées de
m..u_unc; dans ['air.

lisation du dispositif:

Il est important de commencer a respirer le plus
lentement possible juste avant d'utiliser le dispositif:

1. Tenez vous debout ou assis quand vous utilisez

votre dispositif.

2. Retirer le capuchon de I'embout buccal. Vérifiez
I'intérieur et l'extérieur de I'embout buccal afin de vous
assurer que celui-ci est propre et ne contient pas de
corps étranger.
3. Agitez I'appareil 4 a 5 fois afin d' iner tout corps
étranger et d'assurer le méiange des composants de
la suspension contenue dans le flacon
4. Tenez I'appareil bien a la verticale en plagant le
pouce a la base, sous I'embout buccal. Expirez autant
que vous le pouvez
5. Placez I'embout buccal dans votre bouche entre
les dents, Fermez les |évres autour. Ne mordez pas
'embout buccal.

6. Inspirez par la bouche. Juste aprés avoir commence
& inspirer a travers le dispositif, appuyez fermement
vers le bas sur le haut de |'appareil pour libérer une
bouffée de médicament, tout en inspirant réguliérement
et profondément. o

7. Pendant que vous retenez votre respiration, retirez
le dispositif de votre bouche et yos doigts du haut de

peut vous prescrire un traitement supplémentaire par
corticoides (tel que la prednisclone)

Si vous avez d'autres questions sur I'utilisation de ce
dispositif, demandez plus d'informations & votre médecin
ou a votre pharmacien.

5. EFFETS NON SOUHAITES OU GENANTS

Comme tous les médicaments, SAFLU peut provoquer

Afin de prevenir I'apparition d'effets indésirables, votre
médecin vous prescrira la dose la plus faible possible
controlant votre asthme. -
Réactions allergiques: vous pouvez constaler que votre
essoufflement s'aggrave subitement aprés avoir utilise
SAFLU. Vous pouvez percevoir des sifflements
bronchiques et tousser. Vous pouvez également ressentir
des démangeaisons et remarquer un gonflement
(généralement au niveau du visage, des levres, de la
langue ou de la gorge). Si vous ressentez ces symptémes
ou s'ils apparaissent subiternent aprés avoir utilisé SAFLU,
parlez-en a votre médecin immédiaterment. Les réactions
allergiques a SAFLU sont trés rares (elles affectent moins
de 1 personne sur 10000). '
Les autres effets indésirables sont décrits ci-dessous:
Effets trés fréquents (affectent plus d'une personne sur 10):
= Maux de téte uant généralement a la poursuite du
traitement
+ Une augmentation du nombre de rhumes a été rapportée
chez les patients atteints de caanv_on:m:-.:owmsa.m,
chronique abstructive (BPCO) traitée par l'association
salmeterol /
Effets fréqut
« Candidose ¢ !
Egalement I
volre bouche
aprés chaq:
Votre méde
antifongiqu
« Douleurs 1
musculaire?
+ Crampes
Les effets
rapportés &
des patient
Obstructivs
+ Pneumor
volre méde
quantité d
coloration
la toux, a
« Ecchym
+ Inflamm
pesanteur
yeux, pat
* Diminu
(qui peu
musculz
Effets peu frequens e . - | -
* Augmentations du taux de sucre (glucose) uans votre
sang (hyperglycémie). Si vous avez du diabéte, des
contrdles plus fréquents de votre taux de sucre dans le
sang et un ajustement possible de votre traitement anti-
diabétiqgue peuvent &tre nécessal . o
ataracte (opacification du crist de l'oeil provoquant
gggent une géne visuelle)
de du rythme cardiaque (tachycardie)
ge codiaouo rapide ou irrégulier
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