RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Lecadre réservé a 'adhérent doit étre ddment renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.

s Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois a compter de la premiére consultation.

= |'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
gue pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre 2 la feuille de
soins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique:

L] L'ardonnance du médecin prescripteur et la facture de ['opticien sont a joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

= |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réBducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 4 la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, l'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles 1

O  Réclamation
O  Prise en charge

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com

O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n°® 09-0B relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Bém

Casablanca 20000 - Teé

t Rue Allal Be bdellah - Quartier de I'Horloge

78 1B - www.mupras.com

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

() Maladie

3" MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

M23*000927 iy
N 73848

() Dentaire O Dptiqﬁ\L () Autres

Cadre réserve a 'adhérent (e)
Matricule ]L]lg ______________________________ o R et e T 1 e Sy
() Actif (3] Pensionne[e] (JAutre :

Nom & Prénom :........\X. ‘i A‘“&t“’\h’it ......... 'i

-

Adresse :..... ,L:s)i' ....... (.4 kL}M“QL ........ A S m =9 0488

. 2 & y NQqGr -
Tel.: L‘LL“‘U‘(JQZ.’ .......... Total des frais engagés :.s... )E}%L ........................... Dhs

Cadre réservé au Médecin \
Cachet du médecin ;

"\ -061

Date de consultation : .424.... ./.,(...l'...../ ..... L; ............
Nom et prénom du malade : ... C.L HRSAMAQL. | 58 Lr!:'“—/i ....................... Age:.fa. 0 Wi
Lien de parenté : (O Luk méme Conjoint (DEnfant

Nature de la maladie :........... AM‘LN &N %L&WMN ................................................
Affection longue durée ou chronique : (] ALD () ALC  Pathologie
En cas d'accident préciser |es causes Bt CIMCONSLANCES e voeiiiiiieerieeeiereeeeeeeerieeeeee i esnsseaeeeeeesessnneeesessnnnes

Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel 3 I'attensgan du
médecin conseil de la Mutuelle.

J/

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles

Falta:..._0h O&! m;.,'?;(.,t}m{..n& ......... " =l Le: < /BY. /(.:...f,a

>

Signature de l'adhérent(e) :.............. 50t e, s
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LABORATIOIFIE'BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA

Tel: 05 22 39 32 84/53 - 06000 503 40 - Whatsapp Accueil 06 63 790 723

Fax: 05.22.39.33.65 www.labobenjelloun.ma

INPE Labo093001360 INP Dr097159024-ICE002980177000019

FACTURE N°: 2304072025

ORGANISME: RAM MUPRAS

Mme LEILA EL HASNAOUI
e: 07-04-202

i

Récapitulatif des analyses

CN Analyse Clé Clé Total
PS Préléevement Sanguin E25 E 25.00 MAD
o111 Créatinine B30 B 40.20 MAD
0154 Ferritine B250 B 335.00
MAD
0141 Gamma glutamyl transférase ( GGT) B50 B 67.00 MAD
0118 Glycémie B30 B 40.20 MAD
0146 Transaminases O (TGO) B50 B 67.00 MAD|
0147 Transaminases P (TGP) B50 B 67.00 MAD;
0119 Hémoglobine glycosylée B100 B 134.00
MAD
0108 Cholestérol HD L B50 B 67.00 MAD
0109 Cholestérol LD L B50 B 67.00 MAD|
0216 Numeération Formule (Globules rouges/Blancs/plaguettes) B8O B 107.20
MAD
0143 Phosphatases alcalines B50 B 67.00 MAD
0161 Thyroxine libre: T4 libre B200 B 268.00
MAD
0134 Triglycérides B60 B 80.40 MAD
0163 TSH B250 B 335.00
MAD
0135 Urée B30 B 40.20 MAD
0439 Vitamine D B450 B 603.00
MAD)
Cholestérol total B30 B 40.20 MAD,
Total 2450.40
MAD

Total des B: 1810
Montant total de la facture: 2450.4 Dirhams.

Arrétée la présente facture a la somme de deux mille quatre cent cinquante dirhams quarante
centimes.




Dr. Najib BENJELLOUN

Médecin Biologiste
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble
DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI

Date de l'examen: 07-04-2023

B SN (W), | S el | Y W ST

Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour

BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA

Date de naissance: 28—10-1959
Dossier N°: 2304072025

T

(Les valeurs de référence sont automatiquement editees en foncnon de [ age el du sexe)

| Numeratlon Formule Sangquine (NFS)_

i
i

Globules Rouges (Erythrocytes) 4,35 M/l
Hémoglobine 13,5 .gfdL~
Hématocrite 39, 3; % -
VGM (Volume globulaire moyen) QO 0l
TCMH 31,1 pg
CCMH 34,4 g/dL
Globules Blancs (Leucocytes) -5300 /mm3
Polynucléaires Neutrophiles 42,0‘_’(: ; So:t 2226/mm3
Polynucléaires Eosinophiles 2,0%", : o ‘Sait 106/mm3
Polynucléaires Basophiles 0% Soit 53/mm3
Lymphocytes 151.0‘% Soit 2703/mm3
Monocytes e =4j6% Soit 212/mm3
i
Plaquettes / 195000 /mm3

(4,00-5,20)

(12,5-15,5)
(37,0-47,0)
(80,0-97,0)
(27,0-32,0)
(32,0-36,0)

(4 000-10 000)

(1 5007 000)

(80-400)

(0-100)

(1 500-4 000)

(200-1 000)

(150 000-450
000)

Conclus:on Numération formule sanguine normale.

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

12-04-2022

4,19
13,3
39,5
94,0
319
33,8

4900

2254

98

49

2303

196

197 000
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109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
TéEL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIQCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 28—10-1959
Médecin Biologiste Dossier N°: 2304072025

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI X
Date de l'examen: 07-04-2023 A

12-04-2022

Glycémie a jetin 1,09 gL | 7 7(070-1.10) 1,11
(Technique enzymatique a Fhexokinase) 6,06 mmal/L i:_ ¥ (3,89-6,11)

* Antériorité : Glycémie & jean (a/)!

(Technique chomatographie haute pression — Biorad D10)
Interprétation _des résultats:

2108 111 1.09
L A T LT T o
0
e i i
o npe-\ \o"\
v N L o
; - 12-04-2022
Hémoglobine glyquée (HBA1c) 5,70 % (4,00-6,00) 5,80

% HbA1c Contrdle du taux de Glucose

4-6 Intervalle non-diabétique

65-7 Excellent équilibre glycémique

8-9 Assez bon équilibre glycémique N g R
9-10 Equilibre glycémique médiocre (Action corrective suggérée®)
>10 Mauvais équilibre glycémique (Action corrective nécessaire”)

*Risque élevé de développer des complications cardiovasculaires a long terme comme des rétinopathies, néphropathies, neuropathies et cardiopathies.

Conclusion: Intervalle non-diabétique. Bilan glycémique normal.

i
L apera——y

217
Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50
109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)

TéL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)




Laboratmre Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 28—10—-1959
Médecin Biologiste Dossier N°: 2304072025

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI
Date de I'examen: 07-04-2023 F. ¥

» Antériorité : Hémoglobine glyquée (HBAIC) (%)

10%.80 5.70 «
[ B o o e B O A R Fig
| 4
0
(g v
;\Q \Q
g <

|‘ - 12-04-2022
Urée 0,32 g/t (0,10-0,50) 0,21
(Technique enzymatique & furéase UV) .5.33 mmol/L (1,67-8,33)
) 12-04-2022
Créatinine 750 mg/L (5,00-11,00) 7,80
(Technique cinétique — Jaffé) ik, "66,4 umol/L (44,3-97 4)
Conclusion: Fonction rénale normale
g__ﬂ»n nerlorme Créatinine (mg/t.) i
20
wfﬁ_"_’::t::::::::::::::::?“_3‘.‘:::::::::::::::::::?:3“
. :
i s h\ﬂ?
\ Bt \
& o N\
o % [+
|
v
3
1
3/7

Prélévement a4 domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)




Laboratmre Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 28—10-1959
Médecin Biologiste Dossier N°: 2304072025

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI
Date de l'examen: 07-04-2023 P '.

Asgectdusérum Clar

Cholestérol total 1,83 gL | . (<200 1,60

(Technique colorimétrique enzymatique) 4,72  mmol/L 51_ (<5 16)
Conclusion: Taux du cholestérol normal

ey 12-04-2022

Cholestérol-HDL 0,47 ,g?L i (>0,65) 0,48
(Technique colorimétrique enzymatique en phase homogéne) lw..g..%i mmol,{[ ;;‘ ()1 ,68)

“ : a4 12-04-2022

Cholestérol-LDL 1,23 g/l (<1,60) 0,98
(Calculé selon la formule de Friedwald) 3,18—mmol/L (<4,14)

M 12-04-2022

Triglycérides - 0,65 g/L (<1,50) 0,70
(Technique colorimétrique enzymatique) 0,74 mmol/L (<1 -71)

Taux des tnl cendes normal.

Conclusion:

TRANSAMINASES

} v 12-04-2022
Alanine-Amino-Transférase (GPT) : 22,0 UIL (0,0-33,0) 172
(Technique cinétique (IFCC))
12-04-2022
Aspartate-Amino- Transférase (GOT) 22,1 UIL (0,0-32,0) 181
(Technique cinétique (IFCC)) ;
_ COncIusmn- Transaminases normales.
Gamma glutamyl- transferase (GGT) 13 UL (5-36)
(Technique colorimétrique enzyrnathue’,\
Phosphatases alcallnes (PAL) 75 UIL (35-104)
{Technique colorimétrique)
4/7

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOQGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA
Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 28—10-1959
Médecin Biologiste Dossier N°: 2304072025

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI o\
Date de l'examen. 07-04-2023 ' }

i s 12—04—2022
Ferritine 115,70 ng/mL’ '~ (1300-15000) 133,10

(Technique immunoturbidimétrique)

oy % o

5/7
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 28—10-1959
Médecin Biologiste Dossier N°: 2304072025

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI g
Date de I'examen: 07-04-2023 ; }

il 1 i LI I USUr Alegria (ORGI NTEC )
Thyroxine libre (T4L) 17,15 pmollL = __ (12, 00-22 00)
(Electro—Chimi-Luminescence Cobas E411) 1,33 ng/dl i (0 93_1 71)
Valeurs de référence chez |a femme enceinte :

1*trimestre 12.1 - 19.6 pmol/L
2me trimestre 9.63 - 17.0 pmol/L 3 .
3% trimestre 8.39 - 16.0 pmol/L 3 PR

Lol 12-04-2022
Thyréostimuline ultrasensible (TSHus) 0,630 pUImL (0,270-4,200) 1,410
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411) d-la:_5'g mun (0,270-4,200)
Conclusion: Bilan thyroidien normal.

Valeurs de référence chez la femme enceinte .

1*trimestre 0.33 - 4.59 pUl/mL
2 trimestre 0.35 - 4.10 pUl/mL
3% trimestre 0.21 = 3.15 pUl/mL

La TSH est lindicateur le plus sensible pour évaluer un dysfonctionnement ﬂrymrdwn
Une variation minime de la T4L provoque une réponse trés amplifiée de [a TSH.
Cependant, la TSH répond aux variations de la T4L avec un temps de laténce rmporranr au moins 8 semaines pour une réponse complete.

0 Antenorite Thyreostx mu!rne ultrasensahie (TSHus) (pUi/rnL) g

i A g e 0.530
0t === s T T T T T T R T T T T T e -8
-10
P e
p"‘ 0
\ Al
Y o
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[aboratoire Benjelloun dAnaIyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme EL HASNAOUI LEILA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 28—10—-1959
Médecin Biologiste Dossier N°: 2304072025

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR MERYEM DRISSI OUDGHIRI
Date de l'examen: 07-04-2023 7

25-OH-Vitamine D (D2+D3) 35,83 ng/ml | " (30,00-10000) 19.77
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411) b h A
Conclusion: Taux normal L
Les aliments les plus riches en Vitamine D : 3 X :
Aliment Vit D pour 100g Atimgnt ,_ > -'l W Vit D pour 100g

Huile de foie de morue 10 000 - 30 000 UI Huitres (3 & 4 moyenne) % o 240 U1
Huile de foie de morue officinale 8500 Ul Jaune d'ceuf ." \ ; : . 3 400 Ul
Saumon cuit 360 Ul ot 8 ol cult i 30Ul
Hareng mariné 350 Ul Boun® "o T 6o Ul
Magquereau cuit 350 Ul Fromage type emmental 4o Ul
Sardine conservée dans I'huile 300 UI Lait ~ -, 0 4Ul
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Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50
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