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RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

® Lecadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné.

»  Lecadre réservé au médecin doit tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie,

= La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

= Lentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

Radiologie et Biologie :

= .La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.

Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= Lentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

=  Pourle remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.

Dentaire :

® Ed cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord prealable renseigné sur la feuille de soins est
abligatoire avant le début de traitement.

=  La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= |a déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois. J

Adresses Mails utiles

o

Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
0 Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative a la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données
a caractére personnel,

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax: 05 22 22 78 18 - WWW.mupras.com

-’

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2018

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

N? M21- 0060105

Maladie ODentaire Ooptique OAutres
Cadre r'e’seryé"a.l'adhérent{e] - —— o S
Matricule ... <& ﬁC'}(f ............................. Société: ......... & a_&r'(u(xi ...... P’\P\M .......................
O Actif [B/ Pensionné[e) (T AUEPE oo
Nom & Prénom : 6:‘— ....... H tRﬂMU\/_ ............. 54”\’1@5“’{%\4 ...........................
e
Date de naissance .......... \ﬂ{ﬁ.Jz ......... /l /Uj ..............................................................................
s g, o (W 12l o EL WiaMe - B @LLrﬂC&ﬂ

Cachet du médecin :

2 90 s;
Date de consultation : igl /&,g}’ Hﬂj m;; %0 ,O ¥
Lurméme [:] Conjoint C] Enfant

En cas d'accident préciser les causes et CINCONSLANCES | ...........cocucsiiiiiiisiameeee s e esessessassnesscessssansessasss

Nom et prénom du malade : ..
Lien de parenté :

Nature de la maladie :..........cccccevvevennnnens

Dans le cas oU la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sols pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause r'elar.lve a la protection des dunnées personnelles.

Faita:...CAv 3P B .29./1.05.,8903.
Signature de l'adhérent{e):...................
{7
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Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car
elle contient des informations importantes pour vous.
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez d’autres guestions, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre

harmacien.
P Ce médicament vous a élé personnellement prescrit. Ne le donnez jamais @ d'autre
personnes, il pourrait lui &tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux

votres.
- Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effel indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez-en a volre médecin ou & votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que ALZOLE® 20 mg, gdlme gastro-résistante et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre ALZOLE®* 20 mg, gélule
gastro-résistante 7

3. Comment prendre ALZOLE® 20 mg. gélule gastro-résistante 7

4. Quels sont les effets éventuels

5. Comment conserver ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante 7

6. Contenu de | ge el autres infor
QU'EST
UTILISE ?
Ciasse pharmacothérapeutique - code ATC : A02BCO1
ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la active N i
a la classe des médicaments appelée inhibiteurs de la pompe & protons. II diminua la quanﬂ‘hé
d'acide produite par votm esmmac,
Indications
ALZOLE® 20 mg, gélule gastm-mslstanle est utilisé pour traiter les affections suivantes :
Chez les adultes:
e Ti des ulcéres
» Prévention des récidives d'ulcéres duodénaux.

ulcéres g g
ion des récidives d'ulcéres
« En association & des anfibiotiques appropriés, éradication de Helicobacter pylori (H. pylori)
dans la maladie ulcéreuse gastroduodénale.
® Trail des ulcéres g ques et 4 la prise d'anti-i
slémndiuns (AINS),

non

) des ulcéres at iés & la prise d'anti-i
sllmadlens (AINS) chez les patients a risque.
» Traitement de I';esophagite par reflux.
« Traitement d'entretien des patients aprés cicatrisation d'une cesophagite par reflux.
» Traitement du reflux gastro-cesophagien symptomatique.
» Traitement du syndrome de Zollinger- Ellisun

non

Utilisation pédiatrique :

Enfants & partir d'unanet 22410 kg

» Traitement de I'cesophagite par reflux.

« Traitement symptomatique du pyrosis el des régurgitations acides en cas de reflux gastro-ceso-

phagien.
Enfants de plus de 4 ans et adolescents

= En 4 des anti tr de l'ulcére duodénal écutif 4 une

ALZOLE® 20 mg, Gélule gastro-résistamec

Boites de 7, 14 & 28 gélules
Oméprazole

La dose recommandés est de: mgdsA.LZOLE'zomg

Jjour pendant une semaine.
Votre médecin va vous prescrire en méme temps deux an
métronidazole.

dlar e uﬂg tibiotiques parmi 'amoxicilline, la

mmmmmm

La dose recommandée est de 60 mg par jour,

Votre médecin peut ajuster la dose en fonction de vos besoins et il décidera également de la
durée pendant laquelle vous prendrez le médicament. gty
unlmuonmm-nhnuouuomum.

adun.

Les enfants 4gés de plus de 1 an et pesant plus de 10 kg peuvent prendre ALZOLE® 20 mg,
gélule gastro-résistante. La posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la
:Inss correcte é adm}-nlstmr

Les enfanlz Apés de plua de 4 ans peuwent prsndre ALZOLE’ZD mg gélule naslru—césislants La
posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la dose correcte & administrer,
Votre médecin prescrira & votre enfant deux antibiotiques en méme temps : I'amoxicilline et la
daﬂthmmydne

-llsﬂrammmmédepmndruvc:gﬂumlemaﬂn

-Les peuvent élre prises avec de la nourriture ou & jeun.

-Elles doivent étre avalées entiéres avec un demi-verre d'eau. Les gélules ne doivent pas érre
machées ni croquées car elles contiennent des ce qui P
médicament d'étre détruit par I'acidité de I T est i por de ne pas les
granulés.

Que faire si vous ou votre enfant avez des difficultés & avaler les gélules
Si vous ou votre enfant avez des difficultés a avaler vos gélules :

« Ouvrir la gélule et avaler le contenu directement avec un demi-verre d'eau ou mettre le
contenu dans un verre d'eau non gazeuse, un jus de fruit légérement acide (jus d'orange, pomme
ou ananas) ou dans de la compole de pomme.

» Toujours remuer juste avant de boire le mélange (le mélange ne sera pas homogéne). Puis
beire le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes.

@ Pour s'assurer que vous avez bu tout le médicament, bien rincer le verme avec un demi-verre
d'eau et le boire. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne pas les macher ni les
croquer.

Si vous avez pris plus d'ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante que vous n'auriez di :
Symptémes et conduite & tenir en cas de surdosage

Si vous avez pris plus de ALZOLE® 20 mg que prescrit par votre médecin, parlez-en & votre
médecin ou & votre pharmacien immédiatement.

Sl vous oubliez de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante

par H. pylori.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ALZOLE" 20
le gastro-résistante 7

Ne prenez Jamals ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante :

- Si vous étes allergique & l'oméprazole ou & I'un des autres composants contenus dans ce
médicament (mentionnés a la rubrique 6).

- Si vous &tes allergique & un autre inhibiteur de la pompe 4 protons (par exemple pantoprazole,
lanzoprazole, rabtpmzo{e ésoméprazola).

- Si vous prenez un du neffi
- Si vous étes dans une des situations décrites ci-dessus, ne prenez pas ALZOLE® 20 mg, gélule
gastro-résistante. Si vous avez des doutes, parlez-en & volre médecin ou votre pharmacien avant
de prendre ALZOLE® 20 mg

Faites attention avec ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante :

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule

ir (utilisé pour traiter I'infection par le VIH).

Conduite & tenir en cas d'omission d'une ou de plusieurs doses

Si vous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous y pensez. Cependant, si vous &tes
& proximité du moment de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez
oubliée.

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oubliée de prendre.

Si vous arrétez de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante

Risque de syndrome de sevrage

N'arétez pas de prendre ALZOLE® sans avis au préalable de votre médecin ou pharmacien.

Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations
& voire médecin ou votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais s
ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Si vous remarquez un des effets indésirables whmm, uux«:l étant rares mais ud-ux
arrétez de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro

ALZOLE® 20 mg, gélule gast peut d'autres Par
conséquent, avant que vous ne commenciez & pmndreALZOLE' 20 mg, gélule gaslro-résmame
ou lorsque vous &tes sous trailement, vous devez informer immédiatement votre médecin si I'un
des éléments suivants se produit :
- Vous perdez du pcuds sans raison ou si vous avez des problémes a avaler.

- Vous avez des doul al ou une 1.

- Vious vomissez de la nourriture ou du sang.
- Vous avez des selles noires (teintées de sang),
- Vous soufrez de diarrhée sévére ou persistante, car 'oméprazole a été associé & une faible
augmentation de diarrhées infectieuses.
- Si vous avez des mes hépatiques sévéres.
- 8'il vous est déja arrivé de développer une réaction culanée aprés un traltement avec un
médicament similaire 4 ALZOLE® qui réduit l'acidité de l'estomac,
- Vous devez faire un examen sanguin spécifique (Chromogranine A).
Si vous développez une éruption cutanée, en particulier au niveau des zones exposées au solell,
consultez votre médecin dés que possible, car vous devrez peut-&tre arréer votre traitement par
ALZOLE® 20 mg. N'oubliez pas de mentionner également tout autre effet néfaste, comme une
douleur dans vos articulations.
Si vous prenez ALZOLE® 20 mg au long-cours (durée supéﬂsure & un an), votre médecin vous
surveillera de fagon réguliére. Vous devez défini tous les symp

. A d'une sifflante, gor
gorgeuuduwpsémpﬂwsunanéespsrﬁade- i ou difficultés & av:
allergiques graves).
* Rougeurs de la peau avec des bulles ou une desquamation. Parfois, les bulles peuvent étre
importantes et s'accompagner d'un saignement au niveau des lévres, des yeux, de la bouche, du
nez et des parties génitales. Ceci peut correspondre & un syndrome de Stevens-Johnson ou &
une nécrolyse épidermique toxique.
« Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent tre des symptmes d'une maladie du foie.
Les autres effets indésirables sont :
EﬂM.;: |r::hmblu fréquents (peuvent affecter jusqu’a 1 personne sur 10)
* Maux
# Effets sur I'estomac ou l'intestin : diarrhée,
» Nausées ou vomissements.

« Polypes bénins dans i'eslnmsc
Effets u fre
# Gonflement des pieds et des mewlles
« Troubles du sommeil (insomnie).
« Etourdissements, fourmillements, somnolence.
. V‘erﬁlgs!.

un médecin :
des lévres, delalar\gueetdela
valer

& l'estomac, ion, flatulence.

affecter jusqu's 1 personne sur 100)

=t A T miand volie unvsr un'ﬂ: mardanin
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Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car
elle contient des informations importantes pour vous.
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez d’autres guestions, demandez plus d'informations & votre médecin ou a votre

harmacien.
P Ce médicament vous a élé personnellement prescrit. Ne le donnez jamais @ d'autre
personnes, il pourrait lui &tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux

votres.
- Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effel indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez-en a volre médecin ou & votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que ALZOLE® 20 mg, gdlme gastro-résistante et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre ALZOLE®* 20 mg, gélule
gastro-résistante 7

3. Comment prendre ALZOLE® 20 mg. gélule gastro-résistante 7

4. Quels sont les effets éventuels

5. Comment conserver ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante 7

6. Contenu de | ge el autres infor
QU'EST
UTILISE ?
Ciasse pharmacothérapeutique - code ATC : A02BCO1
ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la active N i
a la classe des médicaments appelée inhibiteurs de la pompe & protons. II diminua la quanﬂ‘hé
d'acide produite par votm esmmac,
Indications
ALZOLE® 20 mg, gélule gastm-mslstanle est utilisé pour traiter les affections suivantes :
Chez les adultes:
e Ti des ulcéres
» Prévention des récidives d'ulcéres duodénaux.

ulcéres g g
ion des récidives d'ulcéres
« En association & des anfibiotiques appropriés, éradication de Helicobacter pylori (H. pylori)
dans la maladie ulcéreuse gastroduodénale.
® Trail des ulcéres g ques et 4 la prise d'anti-i
slémndiuns (AINS),

non

) des ulcéres at iés & la prise d'anti-i
sllmadlens (AINS) chez les patients a risque.
» Traitement de I';esophagite par reflux.
« Traitement d'entretien des patients aprés cicatrisation d'une cesophagite par reflux.
» Traitement du reflux gastro-cesophagien symptomatique.
» Traitement du syndrome de Zollinger- Ellisun

non

Utilisation pédiatrique :

Enfants & partir d'unanet 22410 kg

» Traitement de I'cesophagite par reflux.

« Traitement symptomatique du pyrosis el des régurgitations acides en cas de reflux gastro-ceso-

phagien.
Enfants de plus de 4 ans et adolescents

= En 4 des anti tr de l'ulcére duodénal écutif 4 une

ALZOLE® 20 mg, Gélule gastro-résistamec

Boites de 7, 14 & 28 gélules
Oméprazole

La dose recommandés est de: mgdsA.LZOLE'zomg

Jjour pendant une semaine.
Votre médecin va vous prescrire en méme temps deux an
métronidazole.

dlar e uﬂg tibiotiques parmi 'amoxicilline, la

mmmmmm

La dose recommandée est de 60 mg par jour,

Votre médecin peut ajuster la dose en fonction de vos besoins et il décidera également de la
durée pendant laquelle vous prendrez le médicament. gty
unlmuonmm-nhnuouuomum.

adun.

Les enfants 4gés de plus de 1 an et pesant plus de 10 kg peuvent prendre ALZOLE® 20 mg,
gélule gastro-résistante. La posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la
:Inss correcte é adm}-nlstmr

Les enfanlz Apés de plua de 4 ans peuwent prsndre ALZOLE’ZD mg gélule naslru—césislants La
posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la dose correcte & administrer,
Votre médecin prescrira & votre enfant deux antibiotiques en méme temps : I'amoxicilline et la
daﬂthmmydne

-llsﬂrammmmédepmndruvc:gﬂumlemaﬂn

-Les peuvent élre prises avec de la nourriture ou & jeun.

-Elles doivent étre avalées entiéres avec un demi-verre d'eau. Les gélules ne doivent pas érre
machées ni croquées car elles contiennent des ce qui P
médicament d'étre détruit par I'acidité de I T est i por de ne pas les
granulés.

Que faire si vous ou votre enfant avez des difficultés & avaler les gélules
Si vous ou votre enfant avez des difficultés a avaler vos gélules :

« Ouvrir la gélule et avaler le contenu directement avec un demi-verre d'eau ou mettre le
contenu dans un verre d'eau non gazeuse, un jus de fruit légérement acide (jus d'orange, pomme
ou ananas) ou dans de la compole de pomme.

» Toujours remuer juste avant de boire le mélange (le mélange ne sera pas homogéne). Puis
beire le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes.

@ Pour s'assurer que vous avez bu tout le médicament, bien rincer le verme avec un demi-verre
d'eau et le boire. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne pas les macher ni les
croquer.

Si vous avez pris plus d'ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante que vous n'auriez di :
Symptémes et conduite & tenir en cas de surdosage

Si vous avez pris plus de ALZOLE® 20 mg que prescrit par votre médecin, parlez-en & votre
médecin ou & votre pharmacien immédiatement.

Sl vous oubliez de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante

par H. pylori.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ALZOLE" 20
le gastro-résistante 7

Ne prenez Jamals ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante :

- Si vous étes allergique & l'oméprazole ou & I'un des autres composants contenus dans ce
médicament (mentionnés a la rubrique 6).

- Si vous &tes allergique & un autre inhibiteur de la pompe 4 protons (par exemple pantoprazole,
lanzoprazole, rabtpmzo{e ésoméprazola).

- Si vous prenez un du neffi
- Si vous étes dans une des situations décrites ci-dessus, ne prenez pas ALZOLE® 20 mg, gélule
gastro-résistante. Si vous avez des doutes, parlez-en & volre médecin ou votre pharmacien avant
de prendre ALZOLE® 20 mg

Faites attention avec ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante :

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule

ir (utilisé pour traiter I'infection par le VIH).

Conduite & tenir en cas d'omission d'une ou de plusieurs doses

Si vous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous y pensez. Cependant, si vous &tes
& proximité du moment de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez
oubliée.

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oubliée de prendre.

Si vous arrétez de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante

Risque de syndrome de sevrage

N'arétez pas de prendre ALZOLE® sans avis au préalable de votre médecin ou pharmacien.

Si vous avez d'autres questions sur l'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations
& voire médecin ou votre pharmacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais s
ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Si vous remarquez un des effets indésirables whmm, uux«:l étant rares mais ud-ux
arrétez de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro

ALZOLE® 20 mg, gélule gast peut d'autres Par
conséquent, avant que vous ne commenciez & pmndreALZOLE' 20 mg, gélule gaslro-résmame
ou lorsque vous &tes sous trailement, vous devez informer immédiatement votre médecin si I'un
des éléments suivants se produit :
- Vous perdez du pcuds sans raison ou si vous avez des problémes a avaler.

- Vous avez des doul al ou une 1.

- Vious vomissez de la nourriture ou du sang.
- Vous avez des selles noires (teintées de sang),
- Vous soufrez de diarrhée sévére ou persistante, car 'oméprazole a été associé & une faible
augmentation de diarrhées infectieuses.
- Si vous avez des mes hépatiques sévéres.
- 8'il vous est déja arrivé de développer une réaction culanée aprés un traltement avec un
médicament similaire 4 ALZOLE® qui réduit l'acidité de l'estomac,
- Vous devez faire un examen sanguin spécifique (Chromogranine A).
Si vous développez une éruption cutanée, en particulier au niveau des zones exposées au solell,
consultez votre médecin dés que possible, car vous devrez peut-&tre arréer votre traitement par
ALZOLE® 20 mg. N'oubliez pas de mentionner également tout autre effet néfaste, comme une
douleur dans vos articulations.
Si vous prenez ALZOLE® 20 mg au long-cours (durée supéﬂsure & un an), votre médecin vous
surveillera de fagon réguliére. Vous devez défini tous les symp

. A d'une sifflante, gor
gorgeuuduwpsémpﬂwsunanéespsrﬁade- i ou difficultés & av:
allergiques graves).
* Rougeurs de la peau avec des bulles ou une desquamation. Parfois, les bulles peuvent étre
importantes et s'accompagner d'un saignement au niveau des lévres, des yeux, de la bouche, du
nez et des parties génitales. Ceci peut correspondre & un syndrome de Stevens-Johnson ou &
une nécrolyse épidermique toxique.
« Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent tre des symptmes d'une maladie du foie.
Les autres effets indésirables sont :
EﬂM.;: |r::hmblu fréquents (peuvent affecter jusqu’a 1 personne sur 10)
* Maux
# Effets sur I'estomac ou l'intestin : diarrhée,
» Nausées ou vomissements.

« Polypes bénins dans i'eslnmsc
Effets u fre
# Gonflement des pieds et des mewlles
« Troubles du sommeil (insomnie).
« Etourdissements, fourmillements, somnolence.
. V‘erﬁlgs!.

un médecin :
des lévres, delalar\gueetdela
valer

& l'estomac, ion, flatulence.

affecter jusqu's 1 personne sur 100)
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Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car
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Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que ALZOLE® 20 mg, gdlme gastro-résistante et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre ALZOLE®* 20 mg, gélule
gastro-résistante 7

3. Comment prendre ALZOLE® 20 mg. gélule gastro-résistante 7

4. Quels sont les effets éventuels

5. Comment conserver ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante 7

6. Contenu de | ge el autres infor
QU'EST
UTILISE ?
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a la classe des médicaments appelée inhibiteurs de la pompe & protons. II diminua la quanﬂ‘hé
d'acide produite par votm esmmac,
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ulcéres g g
ion des récidives d'ulcéres
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non

) des ulcéres at iés & la prise d'anti-i
sllmadlens (AINS) chez les patients a risque.
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dlar e uﬂg tibiotiques parmi 'amoxicilline, la

mmmmmm
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unlmuonmm-nhnuouuomum.

adun.
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:Inss correcte é adm}-nlstmr
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posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la dose correcte & administrer,
Votre médecin prescrira & votre enfant deux antibiotiques en méme temps : I'amoxicilline et la
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-llsﬂrammmmédepmndruvc:gﬂumlemaﬂn
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oubliée.

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oubliée de prendre.
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COVERAM® 5mg /5 mg conprinés

Périnddpril arginine / Amiodipine
-

COVERAM® 10mg / 5mg comprimés

Périndopril arginine / Amlodipine

« Bardez cette notice. Vous pourriez avoir besoln de la relire.
* Ce médicament vous a été
« Si vous ressentez un

‘mmmmmmamuMwmwu

« S| vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin, votre pharmacien
prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. Il pourrait leur étre

o effet indésirable, pariez-en 4 votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique
mwmmmmmmm.m.-ommmmmmmlsm

ou votre infirmier/ére.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que COVERAM, comprimé et dans quels cas est-# uiisé 7
2. Quelles sont les informations & connaltre avant de prendre COVERAM,
3. Comment COVERAM, ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5. Comment conserver COVERAM, comprimé ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE COVERAM, COMPRIME ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Classe + inhibiteurs de I'enzyme de (IEC) et

, comprimé ?

ullil.ATl::ﬂﬂBM‘__la fo
le traftement de la maladie coronaire stable (une maladie o0 'alimentation du cceur en
sang est réduite ou bloquée).
Les patients qui dment des s de p ot
peuvent & la recevoir un comprmé de , comprimeé qui contient les deux

comprimé est une associaion de deux principes actifs, périndopril et

Périndopril est un inhibiteur de Fenzyme de conversion Amiodipine est un
‘antagoniste calcique (qui appartient 4 la classe des Ceinx-ci agissent en
dilatant et en décontractant les vaisseaux sanguins, facilitant ainsi le travail du ceeur pour

expulser l& sang dans les vaisseaux.

z - LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE COVERAM,

i vous étes mwmhmmmrmmm

ou & I'amlodipine ou aux autres inhibiteurs ou & 'n des autres composants
dans ce médicament, mentionnés dans

umummm mmrlpmm niveau rénal
{sténase ertéefe rénalel, . . i

5 vous avez pris ou prenez actueliement sacubltrilvalsartan, un médicament utilisé pour
m;muumhls ;’h est accru fvoir mdmmn
i icmerms ot CNE, E

Adressez- A':mnmmummm rfbre

-VOUS votre infirmier/ére avant de prendre
wMMdmhMIumgnﬁ:

= cardiomyopathie hypertrophique (maladie du muscie cardiaque) ou sténose de F'artére

wmrmmnmnm
.

Grossesse
Vous devez informer votre médecin si vous pensez &tre fou Btes susceptible de devenir)

médecin vous recommandera normalement d'améter de COVERAM,
comprimé avant d"étre enceinte 0u ds que VoS apprenez que vous étes enceinte. il vous
de prendre un autre médicament 4 la place de COVERAM,
COVERAM, comprimé est & début de grossesse et ne doit pas étre pris si
vous Bies enceinte de plus de 3 mois, car cela pourrait nuire gravement & votre enfant

contactez-le avant dé ca médicament.
. & toujours prendre ce médicament. mfimnhmmm
Veillez ce en

Vérifiez auprés de votre ou pharmacien en cas de
doute.
Avalez votre comprimé avec un verre d'eau, de 2y méme moment de i
journde, le matin, avant le repas. Votra médecin de Ia posologie adaptée pour

respiratoire,
» gonflement des paupiéres, du ou des Kvres,

cardiaque, yisage s ;
 waugmentation sévére do la pression artériellecrise hyperiensive), . *gonfiement de a langue et de a gorge, entrainant de grandes difficutés respiraloize,
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Librax®

Pour le traitement des symptémes infestinal
tension @Sychique.

‘

Composition : . ’
5 mg de chlordiazépoxide : 7-chloro-2-méth F4-benzoliazines 4
oxyde elg,s mg de bromure de clidinium : bromure de 1-m 3-benzyloyloxyctinudiTwiym
par dragée.

1 dragé% contient 279 mg de glucides, correspondant & 406 K.J.

Propriétés :
Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leuracti! Sy |gs
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies Q““f"“"\aires
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, 1¢'St ique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychi¢@ influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les 2ASmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux priiDes actifs
rem\et une action a la fois centrale et périphérique sur les symptdmes que ON gpserve
ors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des Oieg génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fontions neyro-
végétatives.

Pharmacocinétique :
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absobé g
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentrat®n pPlasmatique
maximale est atteinte en moyenne en l'espace de deux a giatre heur%s
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chiordiazépoxide est de0.3-0 4 |/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La S.ubstagnce
inchangée ainsi que le desméthyichlordiazépoxide, principal métabolite phame iquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placen@ires; jig pagsent
également en petites quantités dans le lait maternel. il
La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ peng
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'éliminaion. | 5 cjajran
plasmatique totale est de l'ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% dune dose praje :‘i
retrouvé dans I'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylaiion :t
I'hydroxylation hépatique du chiordiazépoxide donnent naissance aux mé! lites suivants.
harmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, Mlh’yldiaze b
e démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme g2 Conjugués inap:ﬁfé
de l'acide glucuronique. Lors d'administration répétée, I'état d'équilibre du chjordiaze, xid
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métatolites s'acwrmlerg
beaucoup plus lentement.
Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchanggg dans l'ntesti
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique cOMportant yne ami n“
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans I'urine et est également relfouyg dans les fac 8
au coté du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la d0Se orale est soumies
sous forme inchangée & une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans [\rine s'eﬁectz’g
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1% et 20 heyreg gn moyenne

t parvient

ant la phase

Indications : e ; . ‘
gﬁ;r;r:gsot;m\as de l'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs 4 composants
g—?:::g;ee: ?;i;h;:&l: l:?randra le médicament de préférence une demi-heyr

repas avec du liquide. g e avant les

Directives posologiques particuliéres :
Patients ages et faibles : commencer par 1-2 dragées par jour,

Puis
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et tolérée. augmenter peu & peu

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon '4ge et I'affection a traiter. Le:
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.

S dragées peuvent étre
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tension @Sychique.
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troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies Q““f"“"\aires
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et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychi¢@ influent
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