RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

*  Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné

. Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

- La validité de |a feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation

- L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série

. En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille dé
501Ns.

Pharmacie : '

. Les vignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

. La facture ainsi qu’une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

- Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Optique :

. L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins

Rééducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations .

- Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire : »

. En cas de protheses ou de traitement canalaires, |'accord préalable renseigné sur la feuille de soins osi
obligatoire avant le début de traitement. :

. La facture doit étre jointe a |a feuille de soins pour toute demande de remboursement |

. i

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
- La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les €

maois

Adresses Mails utiles
0 Réclamation contact@mupras.com
o Prise en charge pec@mupras.com
0 Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnée

a caractére personnel

MUPRAS

A-A-215/2019

Autorisation CNDP N°

S r Déclaration de Maladie
[~ MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

N° w21-801125

Maladie C]Dentaire

Cadre régervé a J)/ Srent (e)
Matricule ;- 4 ,é e SOCIALE : reeeeee
=) |

Nom & Prénom :

ljomique Uautres

D Autre (g

SAVAN ) SV Y
Date de naissance : -~ %/95/4% (f
Adresse /26("6'-“‘*“ : WUJ\)) 9&{99 lg 2{\4“-\. %ﬁygka;

\-{o\mmw-e = NN
T e

(O Ppensionné(e)

Oéoc%o%i .

Cadre réservé au Médecin ~\

Total des frais engages™

Cachet du médecin :

1. A
Date de consultation : ;5‘[\,— ) | O W/‘y&/g
PRSI, S O PR B
Lui-méme O Conjoint

YCiz. Semtonfhaia fit -

En cas d'accident préciser les causes et circanstances : -

Nom et prénom du malade :

Age: 355

C] Enfant

Lien de parenté :

Nature de la maladie :-ene

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentigl, communiquer-les rvnseu,n( mtrli sous ‘plEonfidentiel a I'attention du
médecin consell de la Mutuelle

-

Jatteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris con&;}:{ce de la clause relative a la protection des donfiées p réonnelles / Z/
Fait 3 sl R Le-+f : " A }

Signature de I‘adherent(e)



RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des
Actes

Dates des

Montant détaille
des Honoraires

Nombre et
Ceefficient

Cachet et signature du Médeei
attestant le Paiement des AEtes

e

INP 3/ /\,.3,; A,‘&_Luj/j‘\q

AW

\
L

NN

el

LA
Y.

.ECUTICIN DES ORDONNANCES
Y

Cachet du Pharmraciafd'

A

Date

Montant de la Facture

=) = 43X 3

ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Dat Deésignation des Montant
e
Laboratoire et du Radiologue = Ceefficients | des Honoraires

.
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre * Montant détaille
du Particien Soins AM PC 1M [ 1V des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONQRAIRES
Le 1 lent t JTLE tiqué en indiquant la nature d Ol
Important
Veuillez jpindre les radiographies en cas de protheéses ou de traitement 3 |
SOINS DENTAIRES Dents INaLure des Confficient INP ‘A,J, 1 L i
Traitées | Soins
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|
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VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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Spécialiste en Gynécologie Obstétrique * wlgillg clwill ol eni dpnlaial
Ancien Professeur a la faculté de médecine de Rabat bl whll dday liglw diealy 83k wl
Ancien Médecin Commandant a 'Hépital Militaire de Rabat byl Byawell onaiivimally lil Gipa we duh
Ancienne Assistante des Hopitaux de Paris wigls ladiimny [Gslw Gael wo b
Diplomée de la Faculté de Médecine René Descartes a Pans wuyly djlays wnigy whll s &g
en Stérilité et Reproduction, Echographie, Coelioscopie algollly tanall WL wlyillg piell pglis cnle djilag
et Hystéroscopie pagll enlalall wmaally ghonlly dalgll

Casablanca, le .......12:06.2023........... A sl

-
L
Mme SAAD@@UM&
1 FLUPEN 500 b\“'t~°°°‘qf &’ '

2 gélules le matin, a midi et le soir, pendant 10 jours.
2 DCURE o Soo> ¥ 5Q 25

1 ampoule par semaine pendant 1 rg_gis ;
3 TARDYFERON B9 cp pellic : B/3 ﬁfi‘ S\ 6L

2 boites il

Prendre 1 comprimé le matin, fvdmepas, pendant 2 mois.

Fah

4 RELAXIUMBG6 375 MG \ AW (,!9,0*

1 gélule le soir, pendant 3 mois.

5 LERO BASE &Q 9 6\6

2 capsules le matin, pendant 3 mois.

N e
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30, Rue du Marché 2™ étage - Maarif - Casablance. Tél,/Fax; 0522 23 09 St}“fi;wl . phand) ) | iy faal) - A gl (el A (30
E-mail : chems3567@hotmail.com : 9311 &)
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)
Lo L) Notie: Information de Puiigptest —
N T D-CURE 25 000 UI; solution® buvable ; boite de 4 ampoules. rom——
—— D-CURE 2.400 UI; solution buvable en gouttes ; flacon de 10 ml. o
e Cholécalciférol (Vitamine D 3) e =]

avanl de prendre ce médicament car elle contient des informations importantes pour vous.

— Veuillez lie attentivement [intégralité de celte n
upuleusement les informations fournies dans cette notice ou par votre médecin o volre pharmacien.

Vous devez toujours prendre ce médicament
Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoi
Adressez vous & volre pharmacien pout loul
Si vaus ressentez ['on des effels indésirables, parlez-en 3 volre médecin ou & volre pharmacien ou si vous remarquez un effel indésirables nan menlionné dans cette nolice
Vous devez-vous adresser 3 volre médecin si vous ne ressenter aucune amélioralion ou si vous vous senlez moins bien .

(Oue contient cette notice 7

1. Ov'esi-ce que D-Core et dans quel cas est-il utiisé 7

2. Duelles sont les informations 3 connailre avant dutiliser D-Cure 7

3. Comment prendre D-Cure 7

& Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver D-Cure 7 5
&. Information supplémentaires. m::..a‘kﬁg

1. Qu'est-ce que D-Cure et dans quel cas est-il utilisé ?

Ll

(lasse pharmacothérapeutique

Vitamines.

Indications thérapeutiques :

Le D-CURE st indiqué dans les cas suivanis : |
- Prophylaxie de rachitisme #{ ostéomalacie chez les enfants et les aduites . ,
- prophylaxie de rachifisme chez les nouveaux nés prémalurés, 7
- prophylaxie dune déficience en vitamine D chez les enfants et les adultes portant un risque identifié,

- pophylatede lostémporose. e : 2 |
- apport déficient en vitamune [ - stéatorrhée, obstruction biliaire, cithase. gastrectomie, petsonnes 3gdes (alitées ou sortant peu) :

- traement etiou prophylaxie de la déficience en vitamine D crorssance, grossesse, lactation, prise d anti-convulsivants.....

- prophylaxie d'une definence en vitamine 0 chez les enfants et les adultes présentant une mal absarption :

- trailement de rachitismes et ostéomalacie che e__mpw el les aultes |

- hypopara ie idiopathique ou post- pseudo- athytoidie :

- traitement d'appoinl, en association avec le calcium, des shu“navgﬂam inhibant la résorption ostéoclastique ou stimulant La farmation asseuse, ulilisés da;

N.B. ; Une alimentation variée joue également un rble prépondérant dans La prévention des carences en vilamine D, -
2. Quelles sont les infarmations  connaitre avant d'utiliser D-Cure ?

Ne prenez jamais D-CURE :

- si vous étes allergique 3 La substance aclive ou 2 [un des autres ¢ contenys dans ce médi ionnés dans I rubrique 6.
- §i vous avez une sensibilité particulidre & 13 vitamine D (lésions tissulaires de différents organes).

- §i votre sang présente une teneur frop élevée en calcium en particulier chez e nourrisson.

- Si volre urine présente une teneur trop élevée en calcium en particulier lorsque des calculs rénaux sont présents

/
]

x ~ H
Avertissements el précautions : aany
Adressez-vous 3 volre médecin ou pharmacien avanl de prendre D-CURE. (=] m.{_u. N *
- La vitamine 0 sera adminisirée avec prudence chez les patients présentant une insuffisance rénale, une lithiase ou une maladie cardiaque car, chezcespat M = ~
hypercalcémie sont plus importants. .OJ =]
My  liew de véiier L phosphatérmie - '
, - Suspende le traitemen! en cas de symptbmes dus & 'excés en vitamine - fatigue. nausées, diarrhées, augmentation du volume des urines. o “
, - L'utilisation de fortes doses de vitamine 0 suppose roil de [a teneur en calcium dans le sang eliou de [a leneur en calcum dans les urines = a _
- La prudence simpose chez les patients sous médicaments apparentés 3 La digitaline W ) 2

- Si vous prenez déj3 d autres médicaments, veuillez lire également la rubrique « Interactions avec d'autres médicamen's=
Autres médicaments et D-Cure:
Informez votre médecin ou p! i VOUS prenez, avez ré Ppris ou pourriez prendre tout aulre médicament.
barbital [ ), 13 épine, |a prymidone pris duran! des périodes prolongées peuven! accélérer le cycle dans

13 vitamine D)
étabolisme de La witamine 0.
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Relaxium

6 Bé6

e orale

COM.POS]I}'IG'I(BSP‘{)QUAIJTATWE ET QUANTITATIVE

R%rm
Oxyde de ma, nfsiummarinw.‘.....,,Iitﬁlmg

équivalent en Magnésium ... ..150 mg
i T e T S 3. .
Excipients : stéarate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.

%g]an'um B6 300
Ixyde de magnésium marin............ 520 mg

uivalent en Magnésium,
tamine B6 .........c0c00. g
Excipients : stéarate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.

O.n%e 53 Magnésium marin............. 250 mg

%gﬁivalcnt en Magnésium... . 75 mg
RE B ..., ofles cngasnasonssnivsiis 2m

Excipients : stéarate de magnésium, ma]lodex%-ine. dioxyde de silicium.

FORME ET PRESENTATIONS
Relaxium B6 150 : Gélule. Boite de 60
Relaxium B6 300 : Gélule. Boite de 15 et 30
Relaxium B6 375 : Gélule. Boite de 30 et 60

PROPRIETES

Relaxium B6 contient du magnésium et de la vitamine B6. ‘ ) g Wl s
Le magnésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire. Son déficit peut causer nervosité, irritabilité,
fatigabilité, crampes musculaires ainsi que les difficultés d’endormissement et de concentration, notamment en cas de
surmenage.

La vilaxmrlugne B6 compléte I"activité relaxante et équilibrante du magnésium.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

Relaxium B6 150
2 gélules par jour & avaler avec un grand verre d’eau, en complément d'une alimentation variée et équilibrée.

Relaxium B6 300
Prendre 1 gélule par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d'une alimentation variée et équilibrée.

Relaxium B6 375
Prendre | gélule par jour A avaler avec un grand verre d’eau, en complément d’une alimentation variée et équilibrée.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT , ;
Dune fagon générale, il convient au cours de la grossesse et de |'allaitement de toujours demander |'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant d'utiliser un produit,
PRECAUTIONS D'EMPLOL

Afin d’éviter d'éventuelles interactions nocives entre plusieurs substances
& votre pharmacien tout traitement en cours.

Ne pas dépasser la dose recommandée.
Garder hors de portée des enfants.
A conserver dans un endroit sec et frais.

ge:ax:lum gg ]{88 'J’f Qutﬂrjsaljun ministére dd: {a aanlg W gﬁglgl%ﬁ
elaxium B6 3 utorisation ministére de la santé n° : 1818053 GHEEEY!
Relaxium B6 375 / Autorisation ministére de la santé n° - DA201918 120/ MRSRSMMRAS o
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Spécialiste en Gynécologie Obstétrique wlgilly <Ll ol i daolnial
Ancien Professeur a la faculté de médecine de Rabat blyylly uhll dulsy Ll dealy 3t wl
Ancien Médecin Commandant a |'Hapital Militaire de Rabat byl &jawell cnadrimally Ll iyawe duh
Ancienne Assistante des Hopitaux de Paris wyly dldiciuey Ll el o db
Diplomée de la Faculté de Médecine René Descartes a Paris by dylan gy ghll dls &2y
en Stérilité et Reproduction, Echographie, Coelioscopie algollly wmaall L wlvillg paell pglia wnle djilag
et Hystéroscopie : pagll enlalall inadlly ghially daljall

| reToen.

'n\k CopmoudR PRLIlK

30, Rue du Marché 2™ étage - Madrif - Casablance. TélJFax: 05,22 23 09 59 : cigh . sbapd Jal, iy jaal - (0 (il gt 5 (30
E-mail ; chems3567@hotmail.com : (= 9 3SIY) )



Pr. Chems Eddoha MOUNZIL BEMSLAMA  dollucy o jign cmasill i ndi dpg-isal

Spécialiste en Gynécologie Obstétrique wlgill <Ll wilial end Gyolnial
Ancien Professeur i la faculté de médecine de Rabat Byl whll dlas il Gaeoly §36wl
Ancien Médecin Commandant a I'Hopital Militaire de Rabat bl &jauwell enaiiviolly Lilw )4 e dub
Ancienne Assistante des Hopitaux de Paris wuyly olddtinay iyl Gael we dyh
Diplomée de la Faculté de Médecine René Descartes a Paris wuyly iylag wnigy whll dds da1ja
en Stérilité et Reproduction, Echographie, Coelioscopie algollly waall WL wliilly piell pglia wnle djilag
et Hystéroscopie papll enlalall wnillg phonlly dalgll

Casablanca, le oo A2.0MIN. 2023, csliadl )|

ECHOGRAPHIE MAMMAIRE

Madame SAADOUNE Dounia

Abcés du quadrant superexterne droit .

Absence de lésion suspecte.

30, Rue du Marché 2™ étage - Maérif - Casablance. Tél/Fax: 0522 23 09 50 : cistgl) . sliasdl i , iy jaal) « (00 (), Giguad 435 <30
E-mail ; chems3567@hotmail.com ; i 9_ASM) & pall
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