RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : : -

Le cadre réservé a I"adhérent doit étre dament renseigné

" Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
= La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois 4 compter de la premiére consultation.
.

LU'entente préalable est ewigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,

extractions multiples, parodentie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains

que pour tous les actes effectués en série

. En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille d4
50ins

Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

*®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

*  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre|
jointes a I'ordonnance medicale pour toute demande de remboursement

*  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

-

LU'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre 3 la feuille de soins.

Rééducation :

. U'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

- Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

" En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

- La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

" La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

" La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les )

maois. J

Adresses Mails utiles

o Réclamation contact@mupras.com -

o Prise en charge pec@mupras.com

o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative a la protection des personnes physiques a 'égard du traitement donn

3 Caract pe ne

MUPRAS :Centre Allal B 6eéme Etage Ar; Mohamed Eakir et Rue den Abdell 1 fe I'Hot 08
Casablanca 05 22 20 4 5} - Fax : 05 2 78 18 - www.mupra

Autorisation CNDP N~ . A-A-215/20i9

EK.Maladie

“"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroe

l:]Dentaire

Déclaration de Maladie
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Nombre et
Ceefficient

Montant detaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Médecin

attestant le Paiement des Actes
INP : ]

EXECUTION DES ORDONNANCES ~ =

Cachet du Pharmacien
ou dy Fourpisseur

Date

Montant de la Facture

arma
, Taha Hcien
ING 082013558 -

Cachet et signature
du Particien

Montant détaillé

des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Le praticien est pré de preciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiguant la nature des soins

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF
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VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




‘.

Docteur Hassan ROBIO glgj Juinll jgisall

Médecin Général roledl bl
L Diplome d'Echographie '_l;.hn.l.l; QRadall poluia
Diplome d'expertise & Réparation du dommage Corporel At auall jlps il puadig Auhll apal polus
Ex- Médecin 4 'hépital AL HASSANI - NADOR JoBlilly a8 G wiglly @il waub
Vite médicale pour obtention du permis de conduire n.au_;u.l! Aqady il bl ypaall

Nador le : 15‘}“]“2023 ﬁa W
Shavef

e aefad—“‘g
£\ ) -
ENALEKN SV

W (265

O Av.F.AR., Rue Mouscou, N°4- NADOR  ,sBlill - 4 aB ) gSus ga 4§ (SLal) (il ¢ xQ



saall ol 51 Fyusg i

© gl y Jeii
el el i1 10 e dde

HE =l
el o[l gpomall g ll Saliia | (s 100% 51-51B0) L bl 5 oSl a0 52-4L80) oty )
s gale g )y 2 Lo S ALE0 ) Al ol (i ol (e 5416 e 52 AL 0) (0 5308 Y

(o s gl e alion sy 3 ke 12) asnd 3 aliinn
sbiony g sl Sl i) A ol sl g o gl ¢ g Bl
i o paslll R0 g0 A g I i gl 4518 0o e g isha g 2

W Al 2 Jpadlt Juatinl)
stne il ol e | iy paliian
. i Jyja e S aliionn
A L e il i
B850 iy Y i pne Juad ) aalicioes
BN any G i (0 Caseli) ol 3 SV Cyalih

A T gl 2 il Ll iy gl Sl gl i Sl i e ALl s paa Syl B e € i

bl y

At ALy 5 pial

2l B e SO ey 2y (i1 el

SN jhan e g siny ¢ Nl a3

el ey P St Sp gl sl g s e p A e il (e Amies 5

ENROUEX"® tablettes

Forme & présentation :

Tube de 10 comprimés a sucer.

Composition :

Propolis (80 mg - caroube), acide ascorbique (60 mg soit 100% des AJR), extrait
d’eucalyptus (50 mg - Eucalyptus globulus, maltedextrine), extrait sec d’echinacée
(50 mg -Echinacea purpurea, maltodextrine), extrait de gingembre (12 mg-Zinziger
officinalis, maltodextrine), agent de charge : sorbitol, poudre au miel, agent
agglomeérant : stéarate de magnésium et silice colloidale, édulcorant : thaumatine,
sucralose, acésulfame K et aspartame, aréme citron menthal.

INGREDIENTS PROPRIETES ]
Extrait de Propolis Antiseptique |
Extrait d'Eucalyptus Décongestionnant
Extrait d’Echinacée | Stimulant des défenses de |'crganisme

| Extrait de Gingembre |

[__Acide ascorbique |
ENROUEX® tablettes est une associi
médicinales, reconnues pour leurs a
I'organisme, les irritations de la gorg
Posologie :

1 comprimé & sucer 3 fois par jour.
Précautions d'utilisation : |
Contient une source de phénylalanini
Tenir hors de portée des enfants.

Ne pas dépasser la dose journaliére r.
Une consommation excessive peut avoir
Ne dispense pas une alimentation équilibrée.

Fabriqué en France par Les Laboratoires STRAPHARM
Pour RAMO-PHARM
p
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ENROUEX® sirop sans sucre |
Forme et présentation :
Sirop, Flacon de 125 ml, Flacon de 200 ml.
Composition :

Glycérine 52,21%, Extrait liquide de Propolis 13%, Extrait liquide de cogquelicot 10%, Eau
purifiée 7,6%, Extrait liquide de Tilleul 6,25%, Extrait liquide d’Eucalyptus 5%, Extrait liquide
de Radis noir 2,5%, Extrait liquide de Mauve 2,5%, Gomme xanthane 0,2%, Ardme orange

0,2%, Acide citrique 0.2%, Sorbate de p im 0,1%, B e de sodium 0,1%, Huile
essentielle d'Eucalyptus 0,07%, Huile ssenuelle de Myrte 0,07%.
INGREDIENTS PROPRIETES

Extrait de Prog:ié Purifiant désinfectant

Extrait d'Eucal S Purifiant

Extrait de Coquelicot Emollient, sédatif

Extrait de Tilleul

Extrait de Mauve

Extrait de Radis noir o

Huile essentielle d'Eucalyptus

Huile essentielle de Myrte T 12171 4/FC4a1

ENROUEX® posséde des propriétés ex
antisepti Eq;si et désinfectantes.
ENROU est une association synergiqt
essentielles_bénéfiques pour les irritations d
ENROUI est un produit dappoint pour I
Conseils d'utilisation :
Adulte et enfant a partir de 5 ans.
Agiter avant utilisation.
1 & 2 cuillerées & café 4 prendre 3 fois par jo . —
Durée d’utilisation :
Une fois le flacon entamé, il doit étre utilisé dans le mois suivant son ouverture.
ué PHYTEQ
Fabrig g
Complément alimentaire n'est pas un médicament




NOTICE :JNFORMATION DE L'UTILISATEUR

TENEF® L.P. 0,4 mg
Gélules a libération prolongée
Chlorhydrate de tamsulosine
o " Boites de 10 et 30

Veuillez lire attentivement Ll'intégralité de cette
notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de
la relire.

- 5i vous avez d‘autres questions, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez pas 3 d’autres personnes. Il
pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux votres.

- 5i l'un des effets indésirables devient grave ou si

vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en & votre médecin, ou &
votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que TENEF L.P.,4 mg et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de
prendre URTAM L.P. 0,4 mg?

3. Comment prendre URTAM L.P. 0,4 mg?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver URTAM L.P. 0,4 mg?

6. Informations supplémentaires.

1. Qu'est-ce que TENEF L.P. 0,4 mg et dans quels
cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique : Alpha-bloquants /
Médicaments utilisés dans |'hypertrophie bénigne
de la prostate - code ATC : G04CAO2

TENEF LP. contient de la tamsulosine, une substance
qui appartient a une famille de médicaments appelée
alpha-bloquants,

TENEF L.P. est utilisé dans le traitement de certains
troubles qui peuvent vous empécher d'uriner
normalement suite & une augmentation de volume
(hypertrophie) bénigne de votre prostate.

Ce médicament est utilisé uniquement chez
I'homme dans le traitement des douleurs du bas
appareil urinaire associé 3 un élargissement de la
glande prostatique (hyperplasie bénigne de la
prostate). Ces douleurs peuvent étre des difficultés
4 uriner (débit urinaire faible), miction goutte &
goutte, besoin urgent d'uriner et envie d‘uriner
fréquemment aussi bien la nuit que le jour.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant
de prendre TENEF L.P. 0,4 mg?

Ne prenez jamais TENEF L.P. 0,4 mg dans les cas

suivants :

*si vous étes allergique (hypersensible) 3. la
substance active (la tamsulosine) ou & l'un des
autres composants contenus dans ce médicament
(vous trouverez |a liste des composants & la rubrique 6).
*si vous étes allergique (hypersensible) 3@ un
médicament de la méme famille (les
alpha-blogquants).

= si vous avez déja eu des gonflements (cedémes) du
visage, des lévres et de certaines parties de votre
corps (les muqueuses) aprés avoir pris ce
médicament.

* si vous avez déja eu auparavant une baisse de votre
tension artérielle lors d'un passage de la position
couchée & la position debout pouvant
s'accompagner de vertiges et de malaises
(hypotension orthostatique).

*si vous avez une maladie sévére du foie
(insuffisance hépatique sévére).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin avant de prendre
TENEF L.P.

Vous devez prévenir votre médecin si:

* vous prenez des médicaments pour traiter une
tension artérielle élevée (antihypertenseurs),

* vous avez déja eu des malaises alors que vous
urinez ou aprés avoir uriné (syncope mictionnelle).
Vous avez une maladie des reins (insuffisance rénale
chronique).

* vous avez plus de 65 ans.

* vous avez des maladies du coeur (patient
coronarien). En cas d'aggravation d'un angor, le
traitement par ce médicament devra étre
interrompu.

Pendant le traitement, si vous avez des gonflements
(cedémes) du visage, des lévres et de certaines
parties de votre corps (les muqueuses), cela peut
étre le signe d'une réaction allergique au
médicament. Dans ce cas, vous devez arréter le
traitement et consulter immédiatement votre
médecin.

Des malaises peuvent sun

LP. et des médicaments | (
signes de vertiges ou de |

asseoir ou wvous allong

sensations de malaise di§ o,

Sivous devez vous faire op

glaucome

5i vous devez vous faire opén,

cataracte (opacité du cristallin) «

vous avez été ou étes actuellement ou prevoyee
d'étre traité par TENEF LP, informez-en votre
ophtalmologiste avant 'opération.

Le chirurgien pourra prendre des précautions

...

appropriées en fonction de votre traitement au
moment de l'intervention chirurgicale.
Recommandations concernant votre hygiéne de vie
Durant le traitement vous devez respecter certaines
mesures d'hygiéne de vie et notamment : A
* conservez une activité physique (marcher, courir
ou faire du sport...), g

» faites attention 3 votre alimentation : ne pas faire
de repas trop riches, trop épicés et/ou trop
alcoolisés,

* ne buvez pas trop le soir,

* maintenez un transit intestinal régulier.

Utilisation chez les enfants

Ne donnez pas ce médicament a des enfants ou des
adolescents de moins de 18 ans, car il n'a pas d'effet
thérapeutique dans cette population.

Autres médicaments et TENEF LP.0,4mg

Ce médicament DOIT ETRE EVITE en association avec
des médicaments de la méme classe thérapeutique
(alpha1-bloquants). Cette association peut entrainer
une diminution de la tension artérielle.
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez ou avez récemment pris ou pourriez ;_:rendre
tout autre médicament, méme s'il s'agit d'un
médicament obtenu sans ordonnance. 3

Il est important d‘informer votre médecin si vous
&tes traités en méme temps avec des médicaments
qui peuvent diminuer L'élimination de TENEF LP.
(par exemple kétoconazole, érythromycine).

TENEF L.P. 0,4 mg avec les aliments et les boissons
Sans objet

Grossesse, allaitement et fertilité

TENEF LP. n'est pas indiqué chez la femme. La

tolérance de ce médicament au cours de la

grossesse et son passage dans le lait maternel ne

sont pas connus.

Chez l'homme, une éjaculation anormale a été

rapportée (troubles de |'éjaculation). .

Cela signifie que le sperme ne sort pas par l'urétre
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3.Comment prendre TENEF L.P. 0,4 mg?
Veillez a toujours prendre ce médicamenten suivant
exactement les instructions de cette notice ou les
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ey o~ -y



NOTICE :JNFORMATION DE L'UTILISATEUR

TENEF® L.P. 0,4 mg
Gélules a libération prolongée
Chlorhydrate de tamsulosine
o " Boites de 10 et 30

Veuillez lire attentivement Ll'intégralité de cette
notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de
la relire.

- 5i vous avez d‘autres questions, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez pas 3 d’autres personnes. Il
pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux votres.

- 5i l'un des effets indésirables devient grave ou si

vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en & votre médecin, ou &
votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que TENEF L.P.,4 mg et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de
prendre URTAM L.P. 0,4 mg?

3. Comment prendre URTAM L.P. 0,4 mg?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver URTAM L.P. 0,4 mg?

6. Informations supplémentaires.

1. Qu'est-ce que TENEF L.P. 0,4 mg et dans quels
cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique : Alpha-bloquants /
Médicaments utilisés dans |'hypertrophie bénigne
de la prostate - code ATC : G04CAO2

TENEF LP. contient de la tamsulosine, une substance
qui appartient a une famille de médicaments appelée
alpha-bloquants,

TENEF L.P. est utilisé dans le traitement de certains
troubles qui peuvent vous empécher d'uriner
normalement suite & une augmentation de volume
(hypertrophie) bénigne de votre prostate.

Ce médicament est utilisé uniquement chez
I'homme dans le traitement des douleurs du bas
appareil urinaire associé 3 un élargissement de la
glande prostatique (hyperplasie bénigne de la
prostate). Ces douleurs peuvent étre des difficultés
4 uriner (débit urinaire faible), miction goutte &
goutte, besoin urgent d'uriner et envie d‘uriner
fréquemment aussi bien la nuit que le jour.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant
de prendre TENEF L.P. 0,4 mg?

Ne prenez jamais TENEF L.P. 0,4 mg dans les cas

suivants :

*si vous étes allergique (hypersensible) 3. la
substance active (la tamsulosine) ou & l'un des
autres composants contenus dans ce médicament
(vous trouverez |a liste des composants & la rubrique 6).
*si vous étes allergique (hypersensible) 3@ un
médicament de la méme famille (les
alpha-blogquants).

= si vous avez déja eu des gonflements (cedémes) du
visage, des lévres et de certaines parties de votre
corps (les muqueuses) aprés avoir pris ce
médicament.

* si vous avez déja eu auparavant une baisse de votre
tension artérielle lors d'un passage de la position
couchée & la position debout pouvant
s'accompagner de vertiges et de malaises
(hypotension orthostatique).

*si vous avez une maladie sévére du foie
(insuffisance hépatique sévére).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin avant de prendre
TENEF L.P.

Vous devez prévenir votre médecin si:

* vous prenez des médicaments pour traiter une
tension artérielle élevée (antihypertenseurs),

* vous avez déja eu des malaises alors que vous
urinez ou aprés avoir uriné (syncope mictionnelle).
Vous avez une maladie des reins (insuffisance rénale
chronique).

* vous avez plus de 65 ans.

* vous avez des maladies du coeur (patient
coronarien). En cas d'aggravation d'un angor, le
traitement par ce médicament devra étre
interrompu.

Pendant le traitement, si vous avez des gonflements
(cedémes) du visage, des lévres et de certaines
parties de votre corps (les muqueuses), cela peut
étre le signe d'une réaction allergique au
médicament. Dans ce cas, vous devez arréter le
traitement et consulter immédiatement votre
médecin.

Des malaises peuvent sun

LP. et des médicaments | (
signes de vertiges ou de |

asseoir ou wvous allong

sensations de malaise di§ o,

Sivous devez vous faire op

glaucome

5i vous devez vous faire opén,

cataracte (opacité du cristallin) «

vous avez été ou étes actuellement ou prevoyee
d'étre traité par TENEF LP, informez-en votre
ophtalmologiste avant 'opération.

Le chirurgien pourra prendre des précautions

...

appropriées en fonction de votre traitement au
moment de l'intervention chirurgicale.
Recommandations concernant votre hygiéne de vie
Durant le traitement vous devez respecter certaines
mesures d'hygiéne de vie et notamment : A
* conservez une activité physique (marcher, courir
ou faire du sport...), g

» faites attention 3 votre alimentation : ne pas faire
de repas trop riches, trop épicés et/ou trop
alcoolisés,

* ne buvez pas trop le soir,

* maintenez un transit intestinal régulier.

Utilisation chez les enfants

Ne donnez pas ce médicament a des enfants ou des
adolescents de moins de 18 ans, car il n'a pas d'effet
thérapeutique dans cette population.

Autres médicaments et TENEF LP.0,4mg

Ce médicament DOIT ETRE EVITE en association avec
des médicaments de la méme classe thérapeutique
(alpha1-bloquants). Cette association peut entrainer
une diminution de la tension artérielle.
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez ou avez récemment pris ou pourriez ;_:rendre
tout autre médicament, méme s'il s'agit d'un
médicament obtenu sans ordonnance. 3

Il est important d‘informer votre médecin si vous
&tes traités en méme temps avec des médicaments
qui peuvent diminuer L'élimination de TENEF LP.
(par exemple kétoconazole, érythromycine).

TENEF L.P. 0,4 mg avec les aliments et les boissons
Sans objet

Grossesse, allaitement et fertilité

TENEF LP. n'est pas indiqué chez la femme. La

tolérance de ce médicament au cours de la

grossesse et son passage dans le lait maternel ne

sont pas connus.

Chez l'homme, une éjaculation anormale a été

rapportée (troubles de |'éjaculation). .

Cela signifie que le sperme ne sort pas par l'urétre
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3.Comment prendre TENEF L.P. 0,4 mg?
Veillez a toujours prendre ce médicamenten suivant
exactement les instructions de cette notice ou les
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NOTICE :JNFORMATION DE L'UTILISATEUR

TENEF® L.P. 0,4 mg
Gélules a libération prolongée
Chlorhydrate de tamsulosine
o " Boites de 10 et 30

Veuillez lire attentivement Ll'intégralité de cette
notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de
la relire.

- 5i vous avez d‘autres questions, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez pas 3 d’autres personnes. Il
pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux votres.

- 5i l'un des effets indésirables devient grave ou si

vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en & votre médecin, ou &
votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que TENEF L.P.,4 mg et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de
prendre URTAM L.P. 0,4 mg?

3. Comment prendre URTAM L.P. 0,4 mg?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver URTAM L.P. 0,4 mg?

6. Informations supplémentaires.

1. Qu'est-ce que TENEF L.P. 0,4 mg et dans quels
cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique : Alpha-bloquants /
Médicaments utilisés dans |'hypertrophie bénigne
de la prostate - code ATC : G04CAO2

TENEF LP. contient de la tamsulosine, une substance
qui appartient a une famille de médicaments appelée
alpha-bloquants,

TENEF L.P. est utilisé dans le traitement de certains
troubles qui peuvent vous empécher d'uriner
normalement suite & une augmentation de volume
(hypertrophie) bénigne de votre prostate.

Ce médicament est utilisé uniquement chez
I'homme dans le traitement des douleurs du bas
appareil urinaire associé 3 un élargissement de la
glande prostatique (hyperplasie bénigne de la
prostate). Ces douleurs peuvent étre des difficultés
4 uriner (débit urinaire faible), miction goutte &
goutte, besoin urgent d'uriner et envie d‘uriner
fréquemment aussi bien la nuit que le jour.

2. Quelles sont les informations a connaitre avant
de prendre TENEF L.P. 0,4 mg?

Ne prenez jamais TENEF L.P. 0,4 mg dans les cas

suivants :

*si vous étes allergique (hypersensible) 3. la
substance active (la tamsulosine) ou & l'un des
autres composants contenus dans ce médicament
(vous trouverez |a liste des composants & la rubrique 6).
*si vous étes allergique (hypersensible) 3@ un
médicament de la méme famille (les
alpha-blogquants).

= si vous avez déja eu des gonflements (cedémes) du
visage, des lévres et de certaines parties de votre
corps (les muqueuses) aprés avoir pris ce
médicament.

* si vous avez déja eu auparavant une baisse de votre
tension artérielle lors d'un passage de la position
couchée & la position debout pouvant
s'accompagner de vertiges et de malaises
(hypotension orthostatique).

*si vous avez une maladie sévére du foie
(insuffisance hépatique sévére).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin avant de prendre
TENEF L.P.

Vous devez prévenir votre médecin si:

* vous prenez des médicaments pour traiter une
tension artérielle élevée (antihypertenseurs),

* vous avez déja eu des malaises alors que vous
urinez ou aprés avoir uriné (syncope mictionnelle).
Vous avez une maladie des reins (insuffisance rénale
chronique).

* vous avez plus de 65 ans.

* vous avez des maladies du coeur (patient
coronarien). En cas d'aggravation d'un angor, le
traitement par ce médicament devra étre
interrompu.

Pendant le traitement, si vous avez des gonflements
(cedémes) du visage, des lévres et de certaines
parties de votre corps (les muqueuses), cela peut
étre le signe d'une réaction allergique au
médicament. Dans ce cas, vous devez arréter le
traitement et consulter immédiatement votre
médecin.

Des malaises peuvent sun

LP. et des médicaments | (
signes de vertiges ou de |

asseoir ou wvous allong

sensations de malaise di§ o,

Sivous devez vous faire op

glaucome

5i vous devez vous faire opén,

cataracte (opacité du cristallin) «

vous avez été ou étes actuellement ou prevoyee
d'étre traité par TENEF LP, informez-en votre
ophtalmologiste avant 'opération.

Le chirurgien pourra prendre des précautions

...

appropriées en fonction de votre traitement au
moment de l'intervention chirurgicale.
Recommandations concernant votre hygiéne de vie
Durant le traitement vous devez respecter certaines
mesures d'hygiéne de vie et notamment : A
* conservez une activité physique (marcher, courir
ou faire du sport...), g

» faites attention 3 votre alimentation : ne pas faire
de repas trop riches, trop épicés et/ou trop
alcoolisés,

* ne buvez pas trop le soir,

* maintenez un transit intestinal régulier.

Utilisation chez les enfants

Ne donnez pas ce médicament a des enfants ou des
adolescents de moins de 18 ans, car il n'a pas d'effet
thérapeutique dans cette population.

Autres médicaments et TENEF LP.0,4mg

Ce médicament DOIT ETRE EVITE en association avec
des médicaments de la méme classe thérapeutique
(alpha1-bloquants). Cette association peut entrainer
une diminution de la tension artérielle.
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez ou avez récemment pris ou pourriez ;_:rendre
tout autre médicament, méme s'il s'agit d'un
médicament obtenu sans ordonnance. 3

Il est important d‘informer votre médecin si vous
&tes traités en méme temps avec des médicaments
qui peuvent diminuer L'élimination de TENEF LP.
(par exemple kétoconazole, érythromycine).

TENEF L.P. 0,4 mg avec les aliments et les boissons
Sans objet

Grossesse, allaitement et fertilité

TENEF LP. n'est pas indiqué chez la femme. La

tolérance de ce médicament au cours de la

grossesse et son passage dans le lait maternel ne

sont pas connus.

Chez l'homme, une éjaculation anormale a été

rapportée (troubles de |'éjaculation). .

Cela signifie que le sperme ne sort pas par l'urétre
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3.Comment prendre TENEF L.P. 0,4 mg?
Veillez a toujours prendre ce médicamenten suivant
exactement les instructions de cette notice ou les
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Le code a barres :

Page 1/1

Mr HOUBAN Mohamed
Code Patient 1801062010
Médecin Dr ROBIO Hassan

MARQUEURS CARDIAQUES

Troponine de haute sensibilité

(Technique Cobas e411)

12.52 ng/L (<14.00)
0.0125 ug/L (<0.0140)

Seuil décisionnel pour l'inclusion et I'exclusion de I'infarctus du myocarde en 2 h selon les recommandations ACC/ESC et

IFCC (garantit un diagnostic précis):

- Sia T0 le taux de Troponine HS<2ng/L ou a TO et T2h le taux est<éng/L: Exclusion d'|IDM

- SiaTo le taux de Troponine HS >ou= 100ng/L ou la différence (T2h-T0)>ou= 10ng/L: Inclusion d'Infarctus du myocarde

—Autres: Zone d'observation

NB

Elévation de la troponine dans d'autre situations: insuffisance rénale-insuffisance cardiaque-myopéricardites—embolie
pulmonaire-choc septique-toute cause de dommage myocardique non lié a une occlusion coronarienne.
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FACTURE N° :2306152031
Nador le 15-06-2023
Mr Mohamed HOUBAN

Demande N° 2306152031
Date de I'examen : 15-06-2023

Analyses :
Récapitulatif des analyses

CN Analyse Val Clefs
PSA Prélévement sang adulte E20 E
0149 [Troponine B250 B

Total des B : 250
TOTAL DOSSIER : 355 DH

Arrétée la présente facture a la somme de : trois cent cinquante—cing dirhams s
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