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=  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luiméme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de |a feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi

que pour tous les actes effectués en série.
= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie : ‘ . ) )
= Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

Radiologie et Biologie :

=  Lafacture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre Cadre réservé au Médecin

jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

; ; 1 Sy : . 2 - et chet du médecin ;
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de ba

la mutuelle.

O.pti%qe :

ordonnance du meédecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre 4 la feuille de soins.

Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
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Affection longue durée ou chronigue :EJ ALDD ALC  PEERoIOgIE : ...covicvmivcion gl A e B R

rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :
-

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est ; - ;
P P 9 En cas d'accident préciser les causes et CirCONSLaNCES & ...o.ooovivvueeieeeeeeeeecee e e

obligatoire avant le début de traitement. L

.v‘"

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

=  Lafacture doit étre jointe a |a feuille de soins pour toute demande de remboursement.

meédecin conseil de la Mutuelle

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére cunfldent:ek?pmmuniquer les renseignements soyus pfieconfidentiel & l'attention du

=  La radic-aprés soins est abligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

J'atteste sur I

: S
nnegur l'exactitude des renseignpments portés sur la présente déclaration. Je déclare

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC: o ) . avoir pris i de la clause relative a |a protgction des donnée rsonnélles, 7 e
= |a déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 2 / j/ ) N 12
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Adresses Mails utiles
O Raclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge : pec@mupras.com
O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
& caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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LD-NOR*®

10 mg, 20 mg&ﬁlmg, Comprimé pelliculé uS 08T D T e s kil wikls
Cl: Atorvastatine) 4gés do 10 ans ou plus. La posologis p~ ~atge si Riacsis par voe médecn jusqua la
:mbgieduﬁmmbasuhl-y \gp;rhm amarmeedaumoim
L \
“V':unwlnmﬂmml'llﬁ“iﬂmzmmmunmnmu édi car| Les -u:"mp nv:n.?"eaualpoumtmansamut
contient des informations importan moment de la journée, “at de prendrg volre comprimé tous les
- Gardez cette notice, voulpmmavdrhmndalaraﬁru j tlln:mhw"
m:md‘nunm plus dinf 4 votre médecin ou & voire ngh*“, \mdmmnsdumlmmédmou
aété prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. Il : w'vou-m:h
pwmﬂhur&amlm;llumduhurmluﬂbmntbemhmmxvﬁna mumm
- §i l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable #bn
mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre p uﬂezdo(pm:mn;e
“nacien ou e
Q&mﬁwﬂmmﬂm
1. Qu'est-ce que LO-NOR, Wpdmadamqmwsm-uuﬂhé
zuunummtmnrommsmmammum NOR, comprimé pellicul? Syue 2 lheure
3. Comment gm LD-NOR, wmpnrné peliculé? “endre.
;guolasontlss indésirables éventuels?
omment conserver LD-NOR, licule?
6. Informations supplémentaires g volre
des lipides (qraisses),
LD-NORIstuNMpwmﬂWlehuxmdls“"‘ lés cholestérol et triglycérides lorsqu'un
\ rant
4 bouche,
prenez jamais LD-NOR, comprimé pellicu Vet
-dvauseh:dhyquahrmnﬂneouirunmammummmdmsmmnt mu,:wm
mentionnés dans la rubrique Informations [ weinte
- §i vous avez ou avez eu une maladie du foie, p:rum
-si vous avez ou des résulats d'analysa des lests de volre fonction hépatique i il gl e b
-slvnusmmafommonﬂgndmdasmfan&setquevousnuﬂwmmem&lhodeds
1&“"“‘""““’"““"‘ -LaptmmMoui'_nbmalednwgnmmmouu bmatomes peul ére I signe &
- 8 vous Utliete T " ir dans le de Mépatite C. du fonctionnement de mmhnwmwmmnmﬁhqmm
Mﬂm - lupoide mmm roubles articulaires et effets sur les cellules sanguines)
Adressez-vous  votre médecin, pharmacien ou infirmieriére avant de prendre LO-NOR, comprime  Autres effets indés deLD-NOR
M v o B O -wm nasales, maux d gorge, saignement de nez,

respiratoire sévére,
mmmwmmmmmrmmmmtwmww

(médicament utilisé pour traiter les infactions bactériennes) par voie orale ou injectable. L'
.‘r.
drﬂnlqunmﬂ le cerveau, ou si

- sl vous avez précédemment eu un acciden! vasculaire
mmmmmmlwdanshmmémmom cérébral,
- 5l vous avez des problémes au

nrmummmmmmmma(hmmum
- & vous avez présenté dans hmmmmwmmmmﬂ
m:nhquénoudmmduummwmmummm

huxdus«mdmlusang(dmnéhesdﬂbéﬁqw. continuez & surveiller
-mmmmmgmb)mmm de créatine phosphokinase dans le sang,

. i de dos,
mammmmlmmmmhmmm

- (whdawm}pnwuwunmwmmdemﬂmhunq{nmm
diabétique, vous devez continuer & surveiller attentivement votre gl

- sl vous avez eu des avec d'autres
dhﬁmﬂlh%hmmw“ammﬂmmunﬁm)

- 8l vous buvez réguliérement d'importantes quantités d'alcool,

- 5 vous avez des antécédents de maladie du fole,

- i vous étes agé(e) de plus de 70 ans.
&mml‘mmmamaﬂmm

voire médecin vous prescrira une analyse de sang
Wmmm hhmmparLD—NORuﬁuddwlwmduqu-damm -n.u
i musculaires. En effel, le risque d'effels

- cauchemars, insomnie,
dans les doigts et les orteils, diminution de
quulmilsdwwouaubuw mdﬂicmdupunt.pemdemm

vision floue,
-hu.n'donnenmns doreilles etiou de léte,
douleur
des maux d'estomac),

haute et basse, pancréatite (inflammation du pancréas

umoe - hépatite (inflammation du foie),

rhabdomyolyse, peut-&tre majoré en cas de prise simultanée de certains avec g g A 0 et O i
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 la famille des fiv Bleammnmnls

La
Mmmihmmmﬁnmm
bactéries.

mmmmrmwumwnm:mmm
'I . récurrentes de I'oreille ou des
pumau ‘oreilie ou des sinus.
Iﬂh:ﬂorsu
-Imdelwgﬁﬂﬂm!mmﬂmmhmm
intestinales et infections intra-abdominales.

mnmmummmlaﬂﬂmm sous le contrile d'un spécialiste, pour traiter lss
infections bacténennes suivantes
-mmmwmammmrmmmmmmamm
-kﬂncmnsln;nlmwmpmm . ¥ compris les infections ayant atieint les reins (pyélonéphrite).
SEPCEN® peut mmwmnmmmma1ma
de I'adolescent si votre médecin le juge nécessaire,

ihsﬁsnnm‘mmmiﬂuu:mal'mmmm
contenus dans. {voir rubeique 6).
* 5l vous prenez de la tizanidine (voir rubrique 2 : Prise d'autres médicaments).

fluoroquinolones/qui incluant
mmmwmmu pﬂudm!
. Sitel est le cas, vous devez en informer votre médecin au au plus vite

traitement ;
« Si vous souffrez d"épilepsie ou d'une autrs affection newrologique ;
-Slmmzduﬂeudsmmﬂﬂmmﬁﬁﬂﬂmmhmmmlem

mmh_' risque de vous e hypoohvolinie <
u.narvlmmunalmhlmszmmmn ) en raison du risque

egourdissement ou une
de la vue, du goilt , de |'ool
mma:ldulrmm ¢
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(Notice : Information de l'utilisateur

NovoMix® 30 FlexPen®

100 U/ml,

Suspension injectable en stylo prétrempli

30 % d'insuline asparte soluble et 70 % d’ mSUIme asparte
cristallisée avec de la protamine

Veuillez lire attentivement cette notice avant d’utiliser ce

médicament car elle rm":;- " > ons

s g N

import7 NOVDM"‘. 30 FlexPe .

e Gart qoouiml e rable in de la relire.

* Sivo ‘; SUSW;‘:"’ mplis de 3m! tre médecin,
votre N P‘PV 559 DH :

e Cem r\ rescrit. Ne le
donn: ur étre nodif,
méme B ] jues aux
vétres 7, .

* Siunc 6 e uevient sérieux, parlez-en
a votre ....wcun, vatre infirmier/ére ou votre pharmacien.

Ceci inclut tout effet indésirable non mentionné au niveau
de cette notice.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que NovoMix® 30 et dans quel cas est-il
utilisé ?

. Avant d’utiliser NovoMix® 30

. Comment utiliser NovoMix® 307

. Les effets indésirables éventuels

Comment conserver NovoMix® 30?

. Autres informations

ounbwn

1. Qu’est-ce que NovoMix® 30 et

dans quel cas est-il utilisé ?

NovoMix® 30 est une insuline moderne (analogue de I'insuline)
avec une action rapide et une action intermédiaire, dans un
rapport de 30/70. Les insulines modernes sont des versions
améliorées de I'insuline humaine.

NovoMix® 30 est utilisé pour traiter les patients diabétiques
nécessi = diabéte est une maladie au cours

>

(Faites attention avec NovoMix® 30

» Si vous avez des problémes de reins, de foie, de glandes
surrénales, d'hypophyse ou de thyroide.

» Si vous faites plus d'efforts physiques que d'habitude
ou si vous voulez modifier votre régime alimentaire habituel,
car ceci peut modifier votre taux de sugre dans le sang.

P Si vous étes malade, continuez 4 prendre votre insuline et
consultez votre médecin.

» Si vous partez en voyage a I'étranger: les décalages
horaires entre pays peuvent modifier vos besoins en insuline
et les horaires de vos injections. Veuillez consulter votre
médecin si vous planifiez un tel voyage.

Autres médicaments 7

Certains médicaments influent sur votre taux de sucre dans le
sang, ce qui veut dire que votre dose d'insuline peut changer.
Informez votre médecin, votre infirmier/ére ou votre pharma-
cien si vous prenez, avez récemment pris tout autre médica-
ment en plus du NovoMix®, en incluant les médicaments
obtenus sans prescription.

Les principaux médicaments susceptibles de modifier votre
traitement a Iinsuline sont indiqués ci-dessous.

Votre taux de sucre dans le sang peut diminuer

(hypoglycémie) si vous prenez :

* Autres médicaments pour le traitement du diabéte

* Inhibiteurs de la monoamine-oxydase (IMAQ) (utilisés pour
traiter la dépression)

* Bétablogquants (utilisés pour traiter I'hypertension artérielle)

* Inhibiteurs de I'enzyme de conversion de I'angiotensine
(IEC) (utilisés pour traiter certaines maladies cardiaques ou
I'hypertension artérielle)

» Salicylés (utilisés pour soulager la douleur et faire diminuer
la fievre)

« Stéroides anabolisants (tels que la testostérone)

* Sulfamides (utilisés pour traiter les infecti



