RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

—

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

Conditions générales :

= Lecadre réservé a I'adhérent doit étre dament renseigné.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée a8 3 mois @ compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prathéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 3 la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= |es vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance.du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

=  Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de protheses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
O Reclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge

O Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal B

Casab

2 Allal B

052222 78 18
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Déclaration de Maladie

O Maladie (OJDentaire (DOptique OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e)
Matricule \\(.Z(-. .......................... Soci
(O Actif B Pensionné(e)
Nom & Prénom ’—)\3\.’-‘\(\* ..........
Date de naissance ... X6ovorre i S_

M22- 0008524¢ 45 <

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation : ............, /A e,
Nom et prénom du MAIAE ©.........covirii st Age:
Lien de parenté : [:]Lui-rnéme DCumoint DEnfant

Nature de la malagie D"—Sif\* ...... &‘?—r ‘(r/.,(—.__ ...........................................

Affection longue durée ou chronique : (J ALD (J ALC Pathologie § cusisiimiomisinmmsmmensnsnssssiss
En cas d'accident précisar 188 CauSes Bk CIPCONSLANGES | ..v.cwuiiisioesississmsssssnisisiasssssissbsiisssossosmsssnensnmns

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

",

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

=T, - U (=T —  S—  ——
Signature de I'adhérent(e] :




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des
Actes

Natures des

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Méc
attestant lg Paiement des Actes

| Actes g o)
WPl

|

|
| 2

!

=
ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Date Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires

) I

=
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre | Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC 1M IV des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Ien est prie de preciser

la dent traitée, I'acte pratiqué en

ndiquant

la nature des soins

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF

Nature des

SOINS DENTAIRES AR , Ceefficient
Traitées Soins
! S
| CCEFFICIENT ‘
DES TRAVAUX
|
MONTANTS
DES SOINS
!
DEBUT
D'EXECUTION
|
|
! T ——— g
| | FIN
| | D'EXECUTION
| R S Y
|
0DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE S
i CCEFFICIENT
) - DES TRAVAUX
MONTANTS

[Creéation, remont, adjonction])

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profess

an

DES SOINS

DATE DU
DEVIS

DATE Dt
L'EXECUTION
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* Vous Btes actueliement tratés par anticoagulant ou anti-agrégant plaquettaire. Ca
Fastro-itestmales.

Surgam® 200 mg =EErEEEEEEE
* S vous avez une varicelle. i en raison d'
Infections graves de la peau,
4m nam" -Mmmmmlummumuimmmmmm
ique NéZ ou des sinus (rhinite ou sinusite chroniquel. L'
Comprimé g* ===~ = Dnita da 20 entrainer asthme, chez dfocds
X5 SURGAM 200mc R e e d—
e wes 1. .- COPSEC 820 + Vous souflrez d'une infection. La survellance médicaie doit dre renforcde,
e | *+ Vous souhaitez concevoir un enfant, 51 vous dtes une femme, SURGAM peut aitérer vore
- P.P.V :55DH40 e fertits. Vous ne devez donc pas prendie ce médicament si vous souNafleZ CONCEVOIT un
S g . sl enfant, i des procréer ou s des votre fonction
pur——— ey ek, de reproduction sont en cours.
méme si les sign il Personnes ayant un risque cardiovasculaire
b arsnigdany 6 - Vous devez prévenit votre s Tune
‘appiique aussi whce Vor | e
e « Vous avez des probiémes
i gt bl i

1. QUEST-CE QUE SURGAM 200 mg, comprimé sécable ET DANS QUELS CAS EST-iL
UTILISE 7
Classe pharmacothérapeutique :

ANTI-INFLAMMATOIRE, ANTIRHUMATISMAL, NON STEROIDIEN - Code ATC : MOTAETT.
s\mnmarmm

+ Ou vous pensez avoir des (par exemple
vous avez une tension artérielle élgvée, un taux de sucre ou de cholestérol dlevé dans ie sang
0u vous fumez).

Les médicaments tels que SURGAM, pourralent augmenter le risque de crise cardiaque

(infarctus du myocarde) ou d'accident vasculaire cérébral. Le risque est d'autant plus important

que sont élevées et la durée de traitement prolongée. Ne pas dépasser les
doses recommandées ni la durée de traitlement.
Lutiiisation de SURGAM peut également augmenter ie risque de troubles du rythme cardiague

‘appartient aiie los anb- non stéroi
Ces stlisés pour diminuer I et caimer iz douleur
m-mirmnr-mi_&u-mwummum
SURGAM est utilisé pour soutager les symptbmes (fibriltation auriculaire).
* En irailement kong : - Pendant le traitement

des

- dans certaines arthroses douloureuses et invalidantes (usure du cartilage entrainant des
douleurs dans les arbculations et génant les mouvements).
En traitement court dans les crises douloureses .

Qui touchent ies (en oses), le bas du dos dans certains.
cas, apris un f =
* Lors de régles douloureuses.

niveau Oe 1a gorge, des orellles, de la bouche eUou du nez.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE SURGAM 200 mg,

‘comprimé sécable ?

h-—_mﬂqﬂﬂu

o S vous $les allergion 4 T'un des autres
M-ul de la méme familie ty

mmmmum&
« i vous avez 02 eu une crise d'asthme déclenchée ou non par la prise d'acide iaprofénique
ou par d'autres médicaments de la méme famille que SURGAM ('aspirine, les
non

« Aréftez le traitement et consulter immediatement un médecin ou les urgences médicales :

- §i une crise d'asthme ou une difficulté a respirer survient aprés avoir pris ce médicament.
Ceci peut tre e signe d'une allergie & ce médicament,

- 81 vous avez une énuption de boutons ou des plaques sur ka peau, des démangeaisons, un
brusque gonflement du visage et du cou. Il peut alors s'agir ¢'une allergie & ce médicament,

- Si vous rejetez du sang par I3 bouche, si vous avez du sang dans les selles ou si vos sefles
sant colorées en noir. § peut alors §'agir e locaksés dans
voire intestin (hémorragie digestive),

- Sl vous avez des signes qui ressemblent  des briliures Sur vOlre peau 0u Y05 MuQueuses
(yeux, bouche, muqueuse génitale) tels qu'une rougeur de la peau avec des bulles, des
doques ou un décollement de la peau.

= Arritez e traitement en cas ¢ troubles uriraires ou infection urinaire.

« Privenez volre médecin si vous pensez avoir une infection (notamment en cas de fitvre).

Dans certains cas, voire médecin pourTa vous demander de faire une prise de sang pour

surveiller le foncionnamant de vos reins et de votre taux de potassium.

Ce médicament exisie sous forme d'auires dosages qui peuvent &ire pius adaptés.

Autres médicaments et SURGAM 200 mg, comprimé sécable

-Emhmhﬂmmmm de dela de
d'aménorhée).

contient un ant- i
m«mumnmmmum d'autres médicaments
non stiridiens (incluant les inhibiteurs sélectifs de

 5i vous avez déid eu un uicére de I'estomac ou de [ntestin, ou 4
répétition,

* 51 vous avez ou avez défa eu des
m_mmmmummuam

* 5i vous souffrez d'un uicére de 'estomac ou de Fintestin,

= Sl vous avez une hémorragie gastro-intestinale, cérébrale ou une autre hémorragie,

ommmrummmummm des reins
mmm:mwmmm

. n'est pas
contre-ndiquée (Voir rubrique mmcmm mg, comprimeé sécable”),

* Chez l'entant pesant moins de 20 kg (soit environ 6 ans) car ce dosage n'est pas adapté
dans ce cas.

Avertissements et précautions

M-wmiwmwmmmmmm"umm

mmmm médecin si vous #tes dans 'une des situations suivantes -
* Vous avez défa eu des problémes digestifs (comme un ulcére de ['estomac ou de lintestin,
des saignements digestifs. une recto-colite hémarragique, une maladie de Crohn. une hemie

hiatale).
* Vous souffrez d'une maladie du foie ou des reins,
* Vous des dabétique,
* Vous souffrez de troubles de la coaguiation,

mo-m-ammrmmm
afin de vous
marmn"nmmm-mmmnm

mwimmmimm-mmmmw

un autre
car Il y & certains médicaments qui ne wmhn-—uﬂmww
nécessiter une modification de (a dose lorsquils sont pris ensemble.
Sauf avis contraire de volre médecin, vous ne devez pas prendre SURGAM en méme temps que ©
* Des médicaments qui empéchent la formation de caifiots et fuidifient le sang (anticoaguiant
par voie orale comme ka warfarine, les inhibiteurs de la thrombine comme le dabigatran, les
inhibiteurs directs du facteur Xa comme I'apbaaban, le rivaroxaban et ['édoxaban, les.
antiagrégants. plaquettaires. I'éparine injectable). S ka prise ou I'utisation concomitante de
I'un de ces médicaments s'avérait nécessaire, voire médecin devra vous surveilier
mmr—:mmmtm
* Des (aspirine. anti-
mwmmmmmmmrm:-mmm

-mmlnmwtmm



Relaxol® 500mg /2mg

Paracétamol/ thiocolchicoside
Comprimés
RE

uln\_m‘m““s
aé cp 82 e J
BR er¥ i BE
: %% P \\\\\\\‘w}l& e
"’ P B

Gw s awies devient grave ou si vous
re .

sn mentionné dans cette notice, parlez-en &
Vo - = votre pharmacien

SANOFI vz

10tice avant de prendre
importantes pour vous.

en laboratoire. Chez 'homme, ce type de lésions cellulaires est un facteur de
risque de cancer, d'altération de la fertilité masculine et peut #tre dangereux pour
un enfant & naftre. Parlez-en  votre médecin si vous avez plus de questions,
Votre médecin vous renseignera sur toutes les mesures relatives & une
contraception efficace et sur les risques potentiels d'une grossesse.

Vous devez demander 'avis de votre médedin avant de prendre ce médicament | |
= §i vous pesez moins de 50 kg. = Si vous avez une maladie du foie ou maladie
graves des reins. + Si vous buvez fréquemment de l'alcool ou que vous avez arrdté
de boire de l'alcool récemment. = Si vous souffrez de déshydratation, » Si vous
souffrez par exemple de malnutrition chronique, si vous 8tes en période de jedne,

si vous avez perdu beaucoup de poids récemment, si vous avez plus de 75 ans ou

si vous avez plus de 65 ans et que vous présentez des maladies de longue durée, si
vous &tes atteints du virus du SIDA ou d'une hépatite virale chronigue, si vous
souffrez de mucoviscidose (maladie génétique et héréditaire caractérisée
notamment par des infections respiratoires graves), ou encore si vous &tes atteints
de 1a maladie de Gilbert (maladie héréditaire associée 3 une augmentation du
taux de bilirubine dans le sang). = Si vous &tes allergique A l'aspirine et/ou aux |

1. QU'EST-CE QUE Relaxol et DANS QUELS CAS EST-U UTILISE ?
Ce médicament est un relaxant musculaire. Il est utilisé chez les adultes et les
adolescents de plus de 16 ans en tant que traitement d"appoint de contractures
musculaires douloureuses. |l doit &tre utilisé pour des affections aigues liées 3 la
colonne vertébrale
Ne pas prendre un autre médicament contenant du paracétamol.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
Relaxol 7 e

I is Relaxol :
ﬁ.m’:’;@:mﬁmwmmme au thiocolchicoside et/ou au paracétamol ou 3
I'un des autres composants contenus dans ce médicament (mentionnés dans la
rubrique 6), * Si vous avez une maladie grave du foie, « Si vous présentez une
aftection r;uarlfnsée par une perte de contrdle et du mouvement des muscles
(paralysie flasque), = Si vous souffrez d'une faiblesse musculaire (hypotonie
musculaire), = Si vous 8tes enceinte, pourmez tomber enceinte ou PENsEZ QUE VOus
pourriez étre enceinte, * i vous &tes une femme en dge d'avoir des enfants
n'utilisant pas de contraception, * Si vous allaitez -
En cas de surdosage ou de prise par erreur d'une dose trop élevée, consultez
immédiatement votre médecin.

Ce médicament contient du paracétamol. D'autres médicaments en
contiennent. "

Vérifiez que vous ne prenez pas d'autres médicaments contenant du
paracétamol, y compris si ce sont des médicaments obtenus sans

Ne les m«l‘u pas, afin de ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.

- met«Si € vous n'auriez
dii =).
.Anl'limmh et précautions : Adressez ~vous 3 votre médecin ou pharmacien

avant de prendre RELAXOL 500 mg/2 mg comprimé
Si vous remarquez des symptdmes pouvant indiquer une atteinte du fole pendant

imatoires non *lac tion de boissons alcoolisées

pendant le traitement est déconseillé. « En cas de sevrage récent d'un alcoolisme

chronique, le risque d'atteinte hépatique est majoré. = En cas d'hépatite virale

aigue, arrétez votre traitement et consultez votre médecin

Analyses de sang : Prévenez votre médecin si vous prenez RELAXOL et que vous

devez faire un test sanguin car ce médicament peut fausser les résultats de votre

taux d'acide urique (uricémie) et de sucre (glycémie) dans le sang.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

VOTRE PHARMACIEN.

Enfants et adolescents : N'administrez pas ce médicament A des enfants ou des

adolescents agés de moins de 16 ans

Autres médicaments et RELAXOL 500 mg/2 mg, comprimé

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou

pourriez prendre tout autre médicament.

Aucun trouble (interaction) n'a été observé lorsque ce médicament est assoaé 3

d'autres médicaments

= Ne prenez pas d'autres i du 1.

risqueriez un surdosage ».

Si vous suivez un traitement anticoagulan! par voie orale (par warfarine ou

antivitamine K AVK), la prise de Paracetamol aux doses maximales (4gfjour) |

pendant plus de 4 jours nécessite une surveillance renforcée des examens |

biologiques dont notamment I'INR. Dans ce cas, consultez votre médecin

L'efficacité du paracatémol peut étre diminuée si vous prenez simultanément des

résines chélatrices - médicament qui diminue le taux de cholestérol dans le sang

(respectez un intervalle de plus de 2 heure entre les 2 prises).

Si vous recevez en méme temps gue du paracétamol, un traitement par l

fudoxacilline (un antibiotique), vous risquez de présenter une acidose

métabolique (sang trop acide 3 lorigine d'une accélération de la fréquence

respiratoire).

La toxicité du paracétamol peut &tre augmentée, si vous prenez

» Des médicaments potentiellement toxiques pour le foie, = Des médicaments qui

favorisent la production du métabolite toxique du paracétamol tels que les |

médicaments antiépileptiques (phénobarbital, phénytoine, carbamazépine, |
\
\

Vous

f . topiramate), « De la rifampicine (un antibiotique), « En méme temps de I'alcool
raitement avec ce médicament (par exemple : perte d'appétit, nausée, 3 = ot o )
\‘.:;r:\ws‘wmem douleurs abdominales, fatigue, urine foncée, jaunisse, EW‘“ 500 "'Isz Wh comprimé avec ::;;:in-mh.‘ - ..\hml mmem e:dd( I al:nd"&_
s ] £ vutilises e boissons alcooll e traite est déconsei
démangeaisons) vous devez arréter de prendre/d utiliser RELAXOL 500 mg/2 mg. e ottt

comprimé et demander immédiatement un avis médical si I'un des pts
apparait .

[:D(as de diarrhée, prévenez votre médecin qui pourra éventuellement réajuster
la dose p E ” )

utilisez ce médicament avec précaution et prévenez votre médecin si vous souffrez
de crises épileptiques ou présentez un risque de convulsions, car Relaxol pourrait
aggraver ces troubles. G
i&pﬁ_tu rigoureusement les doses €l la durée du traitement décrites & la
rubrique 3. Vous ne devez pas utiliser ce médicament & une dose plus élevée ou
pour une durde dépassant 7 jours. Cedi est d au fait que les produits formés dans
votre organisme lorsque vous prenez du thiocolchicoside 3 des doses élevées
peuvent provoquer des |ésions sur certaines cellules (nombre anormal de
chromosomes). Cela a été mis en évidence lors d'études chez 'animal et d'études

Sivous #es enceinte ou que vous allaitez, 5i vous pensez étre enceinte ou planifiez
une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de
prendre ce médicament

Ne prenez pas ce médicament ©

= i vous &tes enceinle, pourriez lomber enceinte ou pensez que voUs pourriez
#tre enceinte. * si vous &tes une femme en dge d'avoir des enfants n'utilisant pas
de contraception

Ce médicament peut mettre en danger votre enfant 3 naitre. ;
Ne prenez pas ce médicament si vous allaitez car ce médicament passe dans le lait |
maternel

Ce médicament peut entrainer des problémes de fertilité masculine par altération |
potentielle des cellules spermatiques (nombre anormal de chromosomes) ; cec a




. T e e SO ST TR e e T
Dolipran€’ 500 mg

PARAMETAMOL

—— e

PPV :10DH30 fime
/ PER:04/26
LOT:M1365
s G P N 500 mg

+Boite de 20 comprime.”

PROPRIETES :
Ce médicament est un antalgique. |l caime la dayjeyr
Il est antipyrétique. Il fait baisser la température en cas de f

INDICATIONS : .

Ce médicament contient du paracétamol.

Il est indigué dans les maladies avec douleur et/ou fievre
états grippaux, douleurs dentaires, courbatures, régle
I'adulte et I'enfant a partir de 27kg : (environ 8 ans).

CONTRE-INDICATIONS :

Ne pas utiliser en cas :

- d'allergie connue au paracétamol,
- maladie grave du foie.

PRECAUTIONS D'EMPLOI :
- Il existe des dosages plus adaptés pour fenfant i
8 ans environ). de moins de 27 kg : (moins de
- Compte-tenu des posologies recommandées, il est inutile d' o
d'aspirine et de paracétamol. inutile d'altemer la pt

| Avant de prendre du paracétamol, il est nécessaire de consul -
en cas de maladie grave des reins ou du foie. iiilor volrs médaci)
- Si la douleur persiste plus de 5 jours ou la figvre i ;
, ; plus de 3 jours ou si elles
s'aggravent, ne pas continuer le traitement sans l'avis di gl
votre pharmacien @ volre médecin ou de

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES

AFIN D'EVITER D’EVENTUELLES INTERACTIONS
MEDICAMENTS Il FAUT SIGNALER SYSTEMAT'IQUEIEN:L"I"ETS{I}?%[E;T{EE
TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN

evre

telle que maux de téte
S douloureuses. chai

Ce medicament contient du paracétamol, d'autres médicaments en contiennent
Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :
Doliprane® 500 mg comprimé peut &tre utilisé pendant la grossesse et l'allaitement.
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' Tensoplast®  Tensoplast’

:

~ Tensoplast”  Tensoplast®

Bande adhésive élastique Bande adhésive élastique Fabriqué en France Bande adhésive élastique
Contention souple adhésive bes Contention souple adhésive Contention souple adhésive
Traitement élasto-compressif en phiébologie Traitement élasto-compressif en phiébologie . Traitement élasto-compressiten phlébologie
Maintien de pansements Maintien de pansements i el Maintien de pansements
=
CEO K
ispositif
médical

Non fabriqué
avec du latex de

& essity

caoutchouc
naturel | BSN medical S.A.S.
\ / Rue du Millénaire - F - 72320 Vibraye - France
72050-68 72050-68 ! www.bsnmedical.fr 72050-68



