RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
Mme HADJI IKRAM

i I "

extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi

= Le cadre réservé a I'adt ;]

L Le cadre réservé au mé raticien lui-méme notamment la nature de la maladie

®»  Lavalidité de la feuille de pter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est -weatiOn médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
que pour tous les actes effectués en série.
= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.
Pharmacie :
=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
L Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & 'ordonnance médicale pour taute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations
L Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, l'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
=  La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
=  La radio-apreés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
=  la déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.

Adresses Mails utiles
Réclamation

o

: contact@mupras.com
0 Prise en charge : pec@mupras.com

(o) Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donné:
a caractére personnel
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Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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Dr. ALI OUARRAK se o dg e oS
Spécialiste (graluald|
Spécialiste de la faculté de médecine de Paris 16, rue Mouftakar abdelkader
CES. Endocrinologie et maladies métaboliques (Ex; Clémenceau) Casablanca
Ex . Attaché du C. H.U Amiens-France  ° Tel: 0777-690-111 // 05-22-22-39-93
Consultations : %h a 2h
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Dr. ALI OUARRAK « - 19 A5 s
Spécialiste alid
16, rue Moufiakar abdelkader

(Ex; Clémenceau) Casablanca
Tel: 0777-690-111 // 05-22-22-39-93

Spécialiste de la faculté de médecine de Paris
CES. Endocrinologie et maladies métaboliques
Ex . Attaché du C.H.U Amiens-France

Consultations : h a 2h
Maladies des glandes - Goitre - tension Fermé : samedi & dimanche
Cholestérol - Diabetes Réf: £ 4 «
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LABORATOIRE BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA

Tel: 05 22 39 32 84/53 - 06000 503 40 - Whatsapp Accueil 06 63 790 723

Fax: 05.22.39.33.65 www.labobenjelloun.ma

FACTURE N°: 2307252067

ORGANISME: RAM MUPRAS
Mme IKRAM HADJI

-07-2023

i

Récapitulatif des analyses

CN Analyse Clé Cle Total

PS Prélévement Sanguin E25 E 25.00 MAD
0104 Calcium B30 B 40.20 MAD|
0105 Chlore B30 B 40.20 MAD|
0131 Potassium B30 B 40.20 MAD
0133 Sodium B30 B 40.20 MAD|
0428 Parathormone (PTH) B400 B 536.00
MAD
0161 Thyroxine libre: T4 libre B200 B 268.00
MAD;
0439 Vitamine D B450 B 603.00

MA

Protéines totales B30 B 40.20 MA
Bicarbonates (Réserve Alcaline_ HCO3-) B40 B 53.60 MAD
Thyroglobuline ultra—-sensible B400 B 536.00
MAD)
Total 2222.60
MAD|

Total des B: 1640
Montant total de la facture: 2222.6 Dirhams.

Arrétée la présente facture a la somme de deux mille deux cent vingt-deux dirhams soixante

centimes.
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Laboratoire Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme HADJI IKRAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 11-10-1961
Médecin Biologiste Dossier N°: 2307252067

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Ml e Cyopénéige - Grno AT

DR ALI OUARRAK
Date de l'examen: 25-07-2023

24-07-2017

Sodium (Na) 143,0 mEg/L (136,0-145,0)
(Potentiométrie) 143,00 mmol/L (136,00-145,00)

24-07-2017
Potassium (K) 3,67 mEg/L (3,50-5,10)
(Potentiométrie) 3,67 mmollL (3,50-5,10)

Commentaire: Prélévement réalisé avec garrot.

24-07-2017
Chlore (CI) 105,60 mEg/L (95,00-110,00)
(Potentiométrie) 105,6 mmol/L (95,0-110,0)

24-07-2017
Bicarbonates (Récerve Alcaline-C0O2) 27,2 mmol/L 122,0-29,0)
(Technique enzymatique (PEPC))

02-03-2021
Protéines totales 70,30 g/L (60,0060} LR

08-10-2022

Calcium Sangu!n 91 ’30 mg/L (88,00—102,00) 91,70
(Technique colorimétrique NM-BAPTA) 23 mmollL (2,2-2,6)
Parathormone intacte (PTH) 56,59 pg/mL (15,00-65,00)
(Electro—Chimi-Luminescence Cobas E411) 56 590 pg/L (15 000-65 000)
1/3

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour)




PR N (W), R W vl | W ST

Laboratoire Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme HADJI IKRAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 11-10-1961
Médecin Biologiste Dossier N°: 2307252067
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Ml e Cyopéneiqe - Grenobi LRI
DR ALI OUARRAK

Date de l'examen: 25-07-2023

08-10-2022

Thyroxine libre (T4L) 18,90 pmol/L (12,00-22,00) 20,34
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411) 1,46 ng/dl (0|93_‘| ‘71)
Valeurs de référence chez la femme enceinte :
1otrimestre 12.1 - 19.6 pmol/L
2¢me frimestre 9.63 - 17.0 pmol/L
3% trimestre 8.39 — 16.0 pmol/L
08-10-2022
Thyroglobuline ultrasensible <0,040 ng/mL (3,500-77,000) <0,040
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411)
En présence d'Ac anti-thyroglobuline (ACTG), il peut y avoir une interférence avec le dosage de la thyroglobuline.
Variations du taux de la thyroglobuline
Concentration élevée de la thyroglobuline Concentration basse de la thyroglobuline
Est un indicateur non spécifique de dysfonctionnement thyroidien. En I'absence d'anticorps anti-thyroglobuline, est en relation :
= avec la suppression de la sécrétion de la TSH par des
Un taux élevé de la thyroglobuline peut étre associé : apports de T3/T4 (thérapeutique, thyrotoxicose factice)
- & une hyperactivité tissulaire (hyperthyroidie), ou par insuffisance hypophysaire,
- a une hyperplasie (goitre simple, nodule tissulaire), - avec une athyréose, congénitale ou secondaire a une
- a une infiltration inflammatoire auto-immune (thyroidites), thyroidectomie totale.
- a une désorganisation tissulaire (cancers),
- a une stimulation tissulaire par 'hCG (grossesse) ou par les anticorps
anti-récepteurs de la TSH (maladie de Basedow).
La persistance de valeurs élevées de thyroglobuline traduit un processus pathologique
actif.
Il faut noter qu'aprés palpation de la thyroide et/ou surtout aprés cytoponction de
nodules thyroidiens, la thyroglobuline augmente et reste élevée pendant plusieurs jours.
\
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Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)




e Ol gl el i
Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme HADJI IKRAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 11-10-1961
Médecin Biologiste Dossier N°: 2307252067
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Miltris e Crogénéiue - Grnoble AR
DR ALI OUARRAK

Date de l'examen: 25-07-2023

25-OH-Vitamine D (D2+D3) | 2227 ng/ml (30,00-100,00)

(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411)

Conclusion: Insuffisance en Vitamine D

Les aliments les plus riches en Vitamine D :

Aliment Vit D pour 100g Aliment Vit D pour 100g
Huile de foie de morue 10 000 - 30 000 Ul Huitres (3 & 4 moyenne) 240 U1
Huile de foie de morue officinale 8500 UI Jaune d'ceuf 400 UI
Saumon cuit 360 Ul Foie de boeuf cuit 3oul
Hareng mariné 350 Ul Beurre 60 UI
Maquereau cuit 350 UI Fromage type emmental 40Ul
Sardine conservée dans I'huile 300 UI Lait 44Ul
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Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
~_Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme HADJI IKRAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 11-10-1961
Médecin Biologiste Dossier N°: 2307252067

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Mltie e Cyogéntqe - Grenot IR

DR ALI OUARRAK
Date de l'examen: 25-07-2023

25-0OH-Vitamine D (D2+D3) 22 27 ng/ml (30,00-100,00)

(Electro—Chimi—~Luminescence Cobas E411)

Conclusion: Insuffisance en Vitamine D

Les aliments les plus riches en Vitamine D :

Aliment Vit D pour 100g Aliment Vit D pour 100g
Huile de fole de morue 10 000 - 30 000 UI Huitres (3 & 4 moyenne) 240 UI
Huile de foie de morue officinale 8500 UI Jaune d'ceuf 400 Ul
Saumen cuit 360 Ul Foie de bceuf cuit 3oul
Hareng mariné 350 Ul Beurre 60 Ul
Maquereau cuit 350 UI Fromage type emmental 40 Ul
Sardine conservée dans ['huile 300 Ul Lait 4 Ul

3/3
Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)




