RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre doment renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée 4 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série. L

= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est a joindre 4 la feuille de
S0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente preéalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le deébut des seéances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

s En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= |a facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.

Adresses Mails utiles
Réclamation

o

: contact@mupras.com
O Prise en charge
O Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
a caractere personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et F Quartier de |

Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG)-Fax: 05 2

A-A-215 /2019

Autorisation CNDP N° :

~\JZ"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

) Maladie () Dentaire
Cadre r-éservé a I'adhérent [e)

Déclaration de Maladie

M23-011557

(J) Optique : BAutr-es\
Y

f
Matricule ;... . A ..

(O Actif

Nom et prénom du malade GEM&'\}E’\X\Q’ ........... Wi, PP, Age:{f..q...‘s_-:? .....

Lien de parenté : () Lui-méme (X Cojoint: () Enfant
Nature de la maladie %Ob&t/ B.LJ-NQQ- ...................................................................................
Affection longue durée ou chronique :@ ALD (] ALC F"athu.lbgﬁ-a A 7 S et W,

En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

g
Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les r‘ehsagnamen&a sous phi.confidentiel §-l'attention du

médecin conseil de la Mutuelle

;i J
J'atteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente détlaration. Je déclare
avoir pris gmaus ance de la clause relative & la protection des données persoﬂnel PS
Fait a:... (A bl Le:..

Signature de I‘adherent:[e} Y o A S s e
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Laboratoire Charles Nicolle
ANALYSES MEDICALES

Dr. FAVARD ENNACHACHIBI Mireille

Pharmacien - Biologiste

Prélevé le 10/07/023 a 09nh29

Préleveur:BENNANI Hanane
Par le laboratoire

Date de Naissance: 06/08/1953 Sexe: F

Edité le: 10/07/23 15h56
Résultats complets
\

BIOCHIMIE 1

DIPLOMEE DE L'UNIVERSITE DE LYON ANCIEN INTERNE DES HOPITAUX DE PARIS C.E.S. DE BACTERIOLOGIE
VIROLOGIE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE, PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE, BIOCHIMIE

Mme BERRADA NOUZHA

RF: 100723028 P.n°

CIN:

Dr. BELQADI CARIOU JOELLE

CASABLANCA, le 10/07/2023

Seuls les examens mentionnés avec le symbole [AC] sont couverts par I'accréditation (portée AA02/2019)

VALEURS DE REFERENCE

ANTECEDENTS

GLYCEMIE A JEUN [AC] 12,19 * g/l (0.74 - 1.06) 12/11/20 : 1.44
(Tech.hexokinase ROCHE)gérum Soit 12,17 mmol/1 (4.11 - 5.89)
Diabéte : glycémie > 1.26 g/l aprés un jeune de 8h et vérifiée a 2 reprises (HAS 2014)
Prédiabéte : glycémie entre 1.10 et 1.26 g/l aprés 8h de jeune et vérifée a 2 reprises
Glycémie i jeun
El
N
.é’ 218
X T 150 vas 188 158 w 144
24
3
2804 w0 08 0s LRl 2008 awn 1a08 ©=n w087
Dates
CHOLESTEROL TOTAL [AC] 12,12 * g/l (<2 12/11/20 : 2.16
(Tech. enzymatique POD ROCHE)sérum Soit 5,49 mmol/1 ( <5.2 )
Cholestérol Total
g :l i 218 2,6 212
2
w1 811 amn 1211 007
Dates
TRIGLYCERIDES [AC] : 2,69 * g/]_ (0.35:= 150 ) 12/11/20 : 1.06
(Tech glycérol kinase ROCHE)sérum Soit 3 mmol/1 t< LT 12411920 % 1
Trigiveérides
v§--
HE
3
‘E ! 183 1™ by
§ 1p19 173 1.08
= w0 w0 T 1806 1211 1007 6
WOe
o\
Résultat N *1
*T oo M@

L
{4

1 /4

i
’ s

093001030

R. Pasteur, 21, Place Pasteur Casablanca - Tél.: 0522 49 26 74/98 . Pour toute réclamatu# -
RIB BANCAIRE BMCE AGENCE MOULAY IDRISS 1er Casablanca_011 780 00

-mail : labocharlesnicolle@gmail.com
0070 210 00 059 34 32
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Laboratoire Charles Nicolle

N 1A 7 e v g v
oNemz-BERRARA B Mireille Prénom: or 1 UNQREAHA: 1von ancien Dm:lnmajsso%noemﬂﬁd(i&ibgcﬁﬁzrgmowe|E
NafMmacigr - A , , TOLOGIE, COLOGIE, BIOCHIMI
Barc% iy 3;1 WGES Platoau iRgbCfé}gé&EMATOLOG\E IMMUNOLOGIE, PARASITO MYCOLOGI
Rack: 0004 ' ’ Operator:
Position: 02 Analyzer: GX Date of analysis: 10/07/2023
N° Echantillon: 00016 Flag & Comment:
Paramétre Valeur % Temps min. Area Total Area Y=(Ax+B)
A1A 0.7% 0.24 8.88 1359
"2‘1 B 13:& 82? }28; Element Factor-A Factor-B
+1/0 : - 1 1.2133  0.3328
LA1C+ 3.5% 0.55 47.08
SA1C 9.8% 0.68 105.96
AD 85.9% 1.03 1167.69
Analyzer: GX
Serial Nb.: 11509901
‘ . Soft. Version: 1.24
Variant method UIN: Analyzer UIN

HbA1C 9.8%

HbA1 11.6% HbF 1.0%

E [o)] oo

N

ALl il lpaaly

o
[l

— il TR . (— . ; . —_— e — : ; —
000 0.10 022 035 047 060 072 085 097 110 122 135 147 160 172 184 197 209

N\ \;‘1' 0\ e
t.gov.ma

\
Laboratoire accrédité selon la norme NM ISO 15189 - Portée AA 02/2019 disponible sur Ie%p?uwwm

CNSS : 225 6180 - Patente : 36340350 - R.C. : 281742 - IF : 59301957 - ICE : 00165001 100003'4 P : 093001030
R. Pasteur, 21, Place Pasteur Casablanca - Tél.: 0522 49 26 74/98 . Pour toute réclamation : E-mail : labocharlesnicolle@gmail.com
RIB BANCAIRE BMCE AGENCE MOULAY IDRISS 1er Casablanca_011 780 00 00 70 210 00 059 34 32



Laboratoire Charles Nicolle
ANALYSES MEDICALES

Dr. FAVARD ENNACHACHIBI Mireille DIPLOMEE DE L'UNIVERSITE DE LYON ANCIEN INTERNE DES HOPITAUX DE PARIS C.E.S. DE BACTERIOLOGIE

Pharmacien - Biologiste MVWﬁﬁﬁT?LﬁwgﬂOLOGEE‘ PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE, BIOCHIMIE
L]

' Casablanca,le 10/07/2023
CN 8525

Nom et Prénom : Madame BERRADA NOUZHA
Référence : 100723 028

ANALYSES BIOLOGIQUES :

VITAMINED B 450

HEMOGLOBINE GLYQUEE HBAI CB 100
CALCIUMB 30

CHOLESTEROL HDL+LDLcalcule B 80
TRIGLYCERIDES B 60

CHOLESTEROLB 30

GLYCEMIEA JEUNB 30

Prélévements : 1 25,00 Dh
MONTANT NET : 1070,20 Dhs (Soit 780 B)

Arrétée la présente facture a la somme de
Mille soixante dix Dirhams et vingt centimes '

Laboratoire accrédité selon la norme NM ISO 15189 - Portée AA 02/2019 disponible sur le site : www.mcinet.gov.ma

CNSS : 225 6180 - Patente : 36340350 - R.C. : 281742 - IF : 59301957 - ICE : 001650011000057 - INP : 093001030
R. Pasteur, 21, Place Pasteur Casablanca - Tél.: 0522 49 26 74/98 . Pour toute réclamation : E-mail : labocharlesnicolle@gmail.com
RIB BANCAIRE BMCE AGENCE MOULAY IDRISS 1er Casablanca_011 780 00 00 70 210 00 059 34 32




Laboratoire Charles Nicolle
ANALYSES MEDICALES

Dr. FAVARD ENNACHACHIBI Mireille
Pharmacien - Biologiste

DIPLOMEE DE L'UNIVERSITE DE LYON ANCIEN INTERNE DES HOPITAUX DE PARIS C.E.S. DE BACTERIOLOGIE
VIROLOGIE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE, PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE, BIOCHIMIE

Prélevé le 10/07/023 a 0%h29 Mme BERRADA NOUZHA
Préleveur:BENNANI Hanane
Par le lsboratoire CIN: RF: 100723028 P.n°
Date de Naissance: 06/08/1953 Sexe: F Dr. BELOADI CARIOU JOELLE
Edité le: 10/07/23 15h56
Résultats complets CASABLANCR, le 10/07/2023
\ — - st i SRR s s i - L A R e - A AP O 100 A -
| z
,Em | BIOCHIMIE 1 |
Yo TR S R SR A T S e e e j
Seuls les examens mentionnés avec le symbole [AC] sont couverts par I'accréditation (portée AA02/2019)
VALEURS DE REFERENCE ANTECEDENTS
GLYCEMIE A JEUN [AC] : 2,19 * g/l (0.74 - 1.06) 12/11/20 : 1.44
(Tech.hexokinase ROCHE) sérum Soit 12’ 17 mol/l (4.11 - 5.89)
Diabéte : glycémie > 1.26 g/l apreés un jeune de 8h et vérifiée & 2 reprises (HAS 2014)

Prédiabéte : glycémie entre 1.10 et 1.26 g/l aprés 8h de jeune et vérifée a 2 reprises

Glycémie i jeun
;l ' l !
3
2804 810 o808 Rl bl 2008 mn o 2 wa7
Dates
CHOLESTEROL TOTAL [AC] y 2,12 * g/l (<2 12/11/20 : 2.16
(Tech. enzymatique POD ROCHE)sérum Soit 5,49 mmol/1 ( <5.2 )
Cholestérol Total
;:;': = - 218 2,16 242
3
210 10013 271 1241 1807
Dates
TRIGLYCERIDES [AC] : 2,69 * g/l (0.35:= 1.50 3} 12/11/20 : 1.06
(Tech glycérol kinase ROCHE)sérum Soit 3 mmol/1 (<€ 1a7) 12/11420 & 1
Trigiveérides
‘E'l
L J
‘g 1p.18 173 % pid w 1,08 hat
£ ! '
ol "W amm 1808 12 1oQT
- oS
e\
oW
Q&“&g‘\p’ gp*’“‘
L
200" 5
Laboratoire accrédité selon la norme NM 1SO 15189 - Portée AA 02/2019 disfh mﬂcinet.gov.ma
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RIB BANCAIRE BMCE AGENCE MOULAY IDRISS 1er Casablanca_011 780 00 00 70 210 00 059 34 32

P~ 093001030
-mail : labocharlesnicolle@gmail.com




Laboratoire Charles Nicolle
ANALYSES MEDICALES

Dr. FAVARD ENNACHACHIBI Mireille
Pharmacien - Biologiste

DIPLOMEE DE L'UNIVERSITE DE LYON ANCIEN INTERNE DES HOPITAUX DE PARIS C.E.S. DE BACTERIOLOGIE
VIROLOGIE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE, PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE, BIOCHIMIE

Prélevé le 10/07/023 a 09h29 Mme BERRADA NOUZHA
Par le laboratoire CIN: RF: 100723028 P.n°
Date de Naissance: 06/08/1953 Sexe: F DI'. BELOAD] CARIOU IOELLE
Edité le: 10/07/23 15h56
Résultats complets CASABLANCA, le 10/07/2023
CHOLESTEROL HDL [AC] :0,66 g/l (>0.65) 12/11/20 = 0.79
Tech.colorimétrique ROCHE sérum gojit 2 mmol/1 (> 1,68 )
CHOLESTEROL LDL : 0,92 g/l 12/11/20 = 1.16
Calcul selon formule de FRIEDWALD gpoit 2 mmol/1
Rap. CHOLESTEROL LDL/HDL :1,39 (N = < 3.20)
Recommandation européennes 2012 : objectif thérapeutique et facteur de risque
Lorsque facteur de |[Pas de |Risque |Risque Risque Risque trés
risque risque  |faible Imlu_&u Sleve éleve
LDL recommandé <2.20 <1.90 <1.15 <1.00 <0.T
Facteurs | - HDL Cholestércl <0.40
de risque | - Age homme > 50 ans Femme > 60 ans.
= Infarctua chez le pére avant 55 ana ou chez la mére avant de 65
- ;::-'l-m. HTA Diabate de type 2 traité ou non. .
I!“::'::;:" - SiHDL c!llolostbrol > 0.680 g/l, soustraire « 1 risque » au score.
CALCIUM [AC] : 93 mg/l (88 - 102) 18/05/20 : 98
(Tech.schwarzenbach ROCHE)éch:sérum. Soit 2,33 mmol/1 (2.20 - 2.55)

Résultat validé par Dr rAvW\
o

Laboratoire accrédité selon la norme NM ISO 15189 - Portée AA 02/2019 disponible sur le site : www.mcinet.gov.ma 2 /4
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Laboratoire Charles Nicolle
ANALYSES MEDICALES

Dr. FAVARD ENNACHACHIBI Mireille DIPLOMEE DE L'UNIVERSITE DE LYON ANCIEN INTERNE DES HOPITAUX DE PARIS C.E.S. DE BACTERIOLOGIE
Pharmacien - Biologiste VIROLOGIE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE, PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE, BIOCHIMIE
Prélevé le 10/07/023 a 0Sh29 Mme BERRADA NOUZHA
Préleveur:BENNANI Hanane '
IERNL Ranune CIN: RF: 100723028 P.n°
Date de Naissance : 06/08/1953 Sexe: F Dr. BELQADI CA.RIOU ]OF:LLF:
Edité le: 10/07/23 15h56
Résultats complets CASABLANCA, le 10/07/2023
\ P rT——— . . - T — -
|
7 ? BIOCHIMIE

Seuls les examens mentionnés avec le symbole [AC] sont couverts par I'accréditation (portée AA02/2019)
VALEURS DE REFERENCE ANTECEDENTS

ASPECT DU SERUM (Par mesure des indices sériques)

Aspect visuel :Limpide
HEMOGLOBINE GLYQUEE [AC]HB Alc : 9,8 * (4 = & 12/11/20 : 8.2
(Technique HPLC TOSOH GX .) éch: sang total EDTA
INTERPRETATION
(Non diabétique : 4.8 a 5.9 % )
(Risque de diabéte H 5.7 a4 6.4 % )
(Diabétique : > 6.5 %)

Patients diabétiques de type 2 une cible d'HBAIC < 7 % est recommandée - Type 1l: entre 7 et 7.5 % (HAS 2013)

COMMENTAIRE

-L'HbAlc est sous estimée dans les cas suivants : anémie aigue, hémolyse, hépatopathi
chronique, traitement par fer , EPO , Vit B 12, hémodialyse , grossesse .

les fortes doses de vit C ,médicaments (interférons , antirétroviraux )ainsi que les
hémoglobinopathies Hb S (drépanocytose) et Hb C.

-L'HbAlc est surestimée en cas de carence en fer ,folates ,Vit B 12,taux élevé d'Hb F
thalassémie , 1'hypertriglycéridémie ainsi que l1'insuffisance rénale chronique.

HEMOGLOBINE CLYQUEE

RESULTATS HBAIC %

265 1 i 1 2008 1 -
28 ol L L L bl :3‘_:’135 2 ' w
2o

3/4
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Laboratoire Charles Nicolle

ANALYSES MEDICALES
Dr. FAVARD ENNACHACHIBI Mireille DIPLOMEE DE L'UNIVERSITE DE LYON ANCIEN INTERNE DES HOPITAUX DE PARIS C.E.S. DE BACTERIOLOGIE
Pharmacien - Biologiste VIROLOGIE, HEMATOLOGIE, IMMUNOLOGIE, PARASITOLOGIE, MYCOLOGIE, BIOCHIMIE
Prélevé le 10/07/023 a 09h29 Mme BERRADA NOUZHA
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Seuls les 'S ionnés avec le symbole [AC] sont couverts par I'accréditation (portée AA02/2019)
VALEURS DE REFERENCE ANTECEDENTS

VITAMINE D -25 HYDROXY-VITAMINE D D2+D3
Technique ELFA VISAS BIO-MERIEUX sérum

RESULTAT : 146 nmol/1l
Soit : 58,40 ng/ml
INTERPRETATION :
CARENCE : < 50 nmol/l1 ou < 20 ng/ml
INSUFFISANT :'50 a 75 nmol/l ou 20-30 ng/ml
SUFFISANT : 75 & 250 nmol/l ou 30-100 ng/ml
TOXICITE : > 250 nmol/l ou > 100 ng/ml

Consensus : Pour la santé générale le taux souhatable de vitamine D
doit etre supérieur a 75 nmol/l1 ( 30 ng/ml )
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