AGTIVER LES REMBDURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre dimeft renseigné.

=  Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

»  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= Lentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.

Dentaire :

® En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

=  La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

=  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
O Reéclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge

O Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - e Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue All s\ Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax: 05 22 22 78 18 Ay

upras.com

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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Déclaration de Maladie

M22- 0028925

(O Maladie (JDentaire (OJOptique FAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e) ~

Matricule :...... o& 5-,38 ............................. Société : M%“’) ....... \\‘,,,\4

&) Actif (OPensionné(e) , OAUtre: e e

Nom & Prénom :....... j(& CH-AAN).. /7 L) Iﬂ“P p ‘
18 J"] ... _evevit SR

Date de naissance .......... <./

Adrasse:...é.ﬁm..}..l,ﬂ....

Cadre réserveé au Médeﬁp

M

ine générale - Dlabﬂfolug
Permis de Conduire
Jamila5 Rue 145 N* 10 C.D - Ca
Tel: 052237 16 61

Date de consultation : j L;/;“JJZ”(S
Nom et prénom du malade KACHA/\/I

Lien de parenté :

Cachet du médecin :

(OLui-méme

Nature de la maladie :
Affection longue durée ou chronique : (] ALD (] ALC
En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

S

J'atteste sur I'hnnneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connajssance de la clause relative protection des données personnelles.

Faita:......... S : i —— s e ——
Signature de Iadhérent[e] AR
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ANCINE PLUS®

Losartan - Hydrochlorothiazide

FORME, PRESENTATIONS ET COMPOSITION .
Cwnpdmhwbku!i:ilmm.'mn bolmdﬂlotduﬂmlnhqwmmmwm a
Losarian (e:prwne en losartan 1m
mmmamzmmmsnﬁammm bl
Losartan exprimé en iosartan potassique).. A e et SO
Hydrochiorothiazid: s 12.5mg
P
line ceflulose, lactose , amidon ir g sléarate, opadry OY jaune
effet notoire ; Laclose
CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE :
dun antag des récepteurs de fang Il et 'un diurétique.

INDICATIONS :
- Traitement de I'ypertension ariérielle essentielle chez les patients dont la pression artérielle n'est pas suffisamment contrdiée par le losartan ou Ihyd ide en
CONTRE - INDICATIONS : .
- ibilité & Fun des du médi Au cours du 2éme et 3éme trimestres de [a grossesse. En cas dallaitement. Insuffisance rénale et hépatique sévére. hyponatrémie réfractaire. Hyp yp
Goutte. Anurie.
MODE, VOIE D’ADMINISTRATION ET POSOLOGIE :
Voie orale.

- Dose initiale : S0mg12.5mg une lois par jour chez céntains paints ne répondani pas de lagon adéquate. 1a posolope peut M-mﬂwmmdehmiﬂuﬂwlﬁmnnw?wguﬁnuw
Mw!vmuANClhEPLUS\ 1mm1punmmnmuwm}mnsmm #tre pris pandant ou 4 distance des repas. La

mwwmlzm)mummmwnww Le Losar doit pas mmmw el ladolescent (en dessous de 18 ans). Pour que

ANCINE PLUS, soit efficace, suivez attentivement [' urnnnnanca de votre médecin el respectez la dose prescrite sans I'augmenter ni la diminuer.
Si vous oubliez de prendre ANCINE PLUS, Wmﬁwmmmmmnmdmda:ﬂammhmwmsmmdam

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Vmsmmmmumdmmmmmumxm ANCINE PLUS est déconsedllé en début de grossesse, el ne doit pas &tre pris si vous éles enceinle de plus de 3 moks, Il est important
de prévenir volre médecin avani de prendre ANCINE

- 5i vous avez déji eu un gonflement du visage, mmmuwmnhm i vouS prenez des diurdbiques, si vous fates un régime sans sel, si VouS avez ou avez ey des vomissements impartants etiou des dianhées,
%l vous avez une insuffisance cardiaque, si votre fonction hépatique est altérée, ummwm—ﬂu:ﬁmtﬂu(ﬁm““}mmmmhﬂmﬂm i VOUS avez une sténose des
valves aortique ou mitrale (rérécissement des valves du caeur) ou une cardiomyopathie (une maladie indui ardiaque), si vous tes diabétique, si vous avez de la goutte, si vous
avez un taux élevé de calcium ou bas de potassium, mﬂmsmmmmmwﬂmﬂwﬂdﬂummmm prévenez volre médecin car ANCINE PLUS contient des principes
actifs qui peuvent entrainer des résultats positifs aux tests. ;

Il est possible que ANCINE PLUS soit moins efficace chez les personnes de race noire. En raison de la présence de lactose ce mé dicament est contre indiqué en cas de g igénital, de syndrome

du glucose et du galactose, ou de déficit en lactase.

Risque du cancer de la peau non- mélanome :

LLes paients qui prennent de I’ seul ou avec dautres dovent etre informés de ce risque el de la nécéssité de vérifier réguirement ['état de leur peau afin de détecter loute nouvelie
lésion ou modification de lésion existante et 4 de signaler loute lésion cutanée suspecle.

Les lésions cutanées suspectes doivent etre examinées. Le recours 4 la biopsie peut etre nécessaire pour le diagnostic histologigue.

Afin de récuire le risque de cancer de la peau, il sera conseilié aux patients de limiler I'exposition au soleil et aux rayons UV et d'avoir une protection adéquate en cas d'exposition solaire.

L wiilisation d Hydrochlorotiazide doit aussi etre réexaminée avec attantion chez les palients présentant un antéoédent de cancer de la peau,

PREC. D'EMPLOI :

- Chez les patients subissant une chirurgie majeure, ou durant I'anesthésie avec des agents causant Ihypotension, losartan bloque Iaction d'angiotensine Il aprés une sécrétion de rénine compensatoire.
- Chez les patients sous hémodialyse, une dose faible de ANCINE PLUS dot éire considérée.
MEDICAMENTEUSES :

D'une fags ‘signaler &

wmm.mmmmswmwmmmwmmuﬂusmwumwmwmmahm prostaglandines rénales comme
nacd'm Qui inhibent Il ou ses effets, I de de potassium, de suppléments potassiques ou de muwmmmm
provoguer une hy Un contrble de la kaliémie est dé. ANCINE PLUS réduit lexcrétion du lithium, entrainant une augmentation de la lithémie pouvant atteindre des valeurs toxiques. Les produits ci-dessous
pewemlmuragravecbs i n cas de pri -, D'autres pour abaisser la pression sanguine. Des corticoldes. oummmm«mmmmmm
Des médicaments contenant de la dela un sel de caicium. Certains iques. Ch Des autre médicaments de la méme classe. Des

médicaments pour le raitement du diabéte. Duymmmmmm
EFFETS INDESIRABLES :
Comme tous les médicaments, ANCINE PLUS peut provoquer des effets indésirables, bien qu'iis ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde. Les effets indésirables rapportés sont les suivants :

- Insomnie, céphalées, étourdissements. Toux, infection des voies p gestion du nez, sinusite, proble mes de sinus Diarthée, douleur abdominale, nausées, indigestion.Crampes musculaires, douleur de

hhmu douleur lombaire, Faiblesse, faligue, douleurs thoraci iémie, diminution d d

MWMW ecchymoses, hémolyse. Anorexie, MM pup:m confusion, dﬂpmmn réves anormaux, troubles du sommed, Mmmummmm
. tremblement, migraine, syncope. Vision trouble, brijiure ou L baisse de lacuité visuelie. ol vertiges. angor,

mmm.mmm.mmwmmwmmmwmw gastite, vomssements, sécheresse

de la bouche, douleur dentaire. Sécheresse de la peau, alopécie, dermatite, éryinéme, boufiées de chaleur, photosensibiiité, prurit, rash, urticaire, sudation. Douleur du bras, les épaules, les hanches, les genoux ou autres

;.‘ g des arti raideur, faiblesse musculaire.Mictions lllwuunm nycturie, infection des voies urinaires. Baisse de la libido, impuissance.(Edéme du visage, fidvre.

- Hépatite.

Fréquence indéterminée

- Anomalies de la fonction hépatique.

Risque de cancer de peau non-mélanome :

Si vous resseniez un des effets mentionnés comme grave 0u Si vous présentez des effets indésirables non mentionnés dans cefts nofice, veullez en informer volre médecn ou voire pharmacien.
MHALLAITEIEH

Parmamds precaution, il est préférabla de ne pas utiiser ANCINE PLUS pendant le 1er rimestre de la grossesse L'administration de ANCINE PLUS est contre indiquée pendant le 2iéme et le Jiéme trimestre de la grossesse.
Si umdécouwez que vous les enceinle pendant le tratemant, consulter votre médecin car lul seul pourra adapler le trailement & volre élat.

Laluamm s contre indiqué au cours du tratement.

L.:dmmmmms.ﬁmg;mmcamzmsmu duedla ! ﬁgﬂh; mm" i LIMM:::‘W - :mm‘mu o p
surdasage par I'Hydrochlorothiazide ont été fiés & des d hruralwques ypokalié ypo~~-smial.Ni.lg.Losartan ni son métabolite actif ne peuvent étre &liminés par hémodialyse.
CONDUITE ET UTILISATION DE MACHINES : S b Fr— y
Les conducteurs de vehicules ou utifisateurs de machines doivent 8tre avertis que les traitements antihypertenseurs | COMprimés pelliculés =
lors dune augmentation de la posclogie.
PARTICULIERS DE CONSERVATION :
A conserver & une température ne dépassant pas 30°C
Ne pas dépasser a date imite figurant sur je condiionnement extérieur
Date dapprobation de ia notice
La demisre date 4 laquelie cetta nofice 2 &1é approuvée estle 25/11/14 OT 15
ey 6"1180001141051

CECIEST UN NEC PER
-Un mmment est un produit, mais

= Un médicament est un prodult qui aggassurvm sanlg sa consommalion non mrﬂorn'e aux P V
Rspedevnguumseme ince de vol tremédeuneﬂemdewmﬁqu
medecin et volre pharmauen connaissent
Narretez pas de votre propre inifiative le traitement durant la
- Ne e reprenez pas, n'en aggmeniez pas les doses sans consulter vofre médecin.
- Ne laissez jamals les médicaments &la partae des enfants.

-64 20 DH 7 h

@ Fabriqué par le laboratoire Pharmaceutioue NOVOPHARMA

L —
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CONTRE - INDICATIONS : .
- ibilité & Fun des du médi Au cours du 2éme et 3éme trimestres de [a grossesse. En cas dallaitement. Insuffisance rénale et hépatique sévére. hyponatrémie réfractaire. Hyp yp
Goutte. Anurie.
MODE, VOIE D’ADMINISTRATION ET POSOLOGIE :
Voie orale.

- Dose initiale : S0mg12.5mg une lois par jour chez céntains paints ne répondani pas de lagon adéquate. 1a posolope peut M-mﬂwmmdehmiﬂuﬂwlﬁmnnw?wguﬁnuw
Mw!vmuANClhEPLUS\ 1mm1punmmnmuwm}mnsmm #tre pris pandant ou 4 distance des repas. La

mwwmlzm)mummmwnww Le Losar doit pas mmmw el ladolescent (en dessous de 18 ans). Pour que

ANCINE PLUS, soit efficace, suivez attentivement [' urnnnnanca de votre médecin el respectez la dose prescrite sans I'augmenter ni la diminuer.
Si vous oubliez de prendre ANCINE PLUS, Wmﬁwmmmmmnmdmda:ﬂammhmwmsmmdam

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Vmsmmmmumdmmmmmumxm ANCINE PLUS est déconsedllé en début de grossesse, el ne doit pas &tre pris si vous éles enceinle de plus de 3 moks, Il est important
de prévenir volre médecin avani de prendre ANCINE

- 5i vous avez déji eu un gonflement du visage, mmmuwmnhm i vouS prenez des diurdbiques, si vous fates un régime sans sel, si VouS avez ou avez ey des vomissements impartants etiou des dianhées,
%l vous avez une insuffisance cardiaque, si votre fonction hépatique est altérée, ummwm—ﬂu:ﬁmtﬂu(ﬁm““}mmmmhﬂmﬂm i VOUS avez une sténose des
valves aortique ou mitrale (rérécissement des valves du caeur) ou une cardiomyopathie (une maladie indui ardiaque), si vous tes diabétique, si vous avez de la goutte, si vous
avez un taux élevé de calcium ou bas de potassium, mﬂmsmmmmmwﬂmﬂwﬂdﬂummmm prévenez volre médecin car ANCINE PLUS contient des principes
actifs qui peuvent entrainer des résultats positifs aux tests. ;

Il est possible que ANCINE PLUS soit moins efficace chez les personnes de race noire. En raison de la présence de lactose ce mé dicament est contre indiqué en cas de g igénital, de syndrome

du glucose et du galactose, ou de déficit en lactase.

Risque du cancer de la peau non- mélanome :

LLes paients qui prennent de I’ seul ou avec dautres dovent etre informés de ce risque el de la nécéssité de vérifier réguirement ['état de leur peau afin de détecter loute nouvelie
lésion ou modification de lésion existante et 4 de signaler loute lésion cutanée suspecle.

Les lésions cutanées suspectes doivent etre examinées. Le recours 4 la biopsie peut etre nécessaire pour le diagnostic histologigue.

Afin de récuire le risque de cancer de la peau, il sera conseilié aux patients de limiler I'exposition au soleil et aux rayons UV et d'avoir une protection adéquate en cas d'exposition solaire.

L wiilisation d Hydrochlorotiazide doit aussi etre réexaminée avec attantion chez les palients présentant un antéoédent de cancer de la peau,

PREC. D'EMPLOI :

- Chez les patients subissant une chirurgie majeure, ou durant I'anesthésie avec des agents causant Ihypotension, losartan bloque Iaction d'angiotensine Il aprés une sécrétion de rénine compensatoire.
- Chez les patients sous hémodialyse, une dose faible de ANCINE PLUS dot éire considérée.
MEDICAMENTEUSES :

D'une fags ‘signaler &

wmm.mmmmswmwmmmwmmuﬂusmwumwmwmmahm prostaglandines rénales comme
nacd'm Qui inhibent Il ou ses effets, I de de potassium, de suppléments potassiques ou de muwmmmm
provoguer une hy Un contrble de la kaliémie est dé. ANCINE PLUS réduit lexcrétion du lithium, entrainant une augmentation de la lithémie pouvant atteindre des valeurs toxiques. Les produits ci-dessous
pewemlmuragravecbs i n cas de pri -, D'autres pour abaisser la pression sanguine. Des corticoldes. oummmm«mmmmmm
Des médicaments contenant de la dela un sel de caicium. Certains iques. Ch Des autre médicaments de la méme classe. Des

médicaments pour le raitement du diabéte. Duymmmmmm
EFFETS INDESIRABLES :
Comme tous les médicaments, ANCINE PLUS peut provoquer des effets indésirables, bien qu'iis ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde. Les effets indésirables rapportés sont les suivants :

- Insomnie, céphalées, étourdissements. Toux, infection des voies p gestion du nez, sinusite, proble mes de sinus Diarthée, douleur abdominale, nausées, indigestion.Crampes musculaires, douleur de

hhmu douleur lombaire, Faiblesse, faligue, douleurs thoraci iémie, diminution d d

MWMW ecchymoses, hémolyse. Anorexie, MM pup:m confusion, dﬂpmmn réves anormaux, troubles du sommed, Mmmummmm
. tremblement, migraine, syncope. Vision trouble, brijiure ou L baisse de lacuité visuelie. ol vertiges. angor,

mmm.mmm.mmwmmwmmmwmw gastite, vomssements, sécheresse

de la bouche, douleur dentaire. Sécheresse de la peau, alopécie, dermatite, éryinéme, boufiées de chaleur, photosensibiiité, prurit, rash, urticaire, sudation. Douleur du bras, les épaules, les hanches, les genoux ou autres

;.‘ g des arti raideur, faiblesse musculaire.Mictions lllwuunm nycturie, infection des voies urinaires. Baisse de la libido, impuissance.(Edéme du visage, fidvre.

- Hépatite.

Fréquence indéterminée

- Anomalies de la fonction hépatique.

Risque de cancer de peau non-mélanome :

Si vous resseniez un des effets mentionnés comme grave 0u Si vous présentez des effets indésirables non mentionnés dans cefts nofice, veullez en informer volre médecn ou voire pharmacien.
MHALLAITEIEH

Parmamds precaution, il est préférabla de ne pas utiiser ANCINE PLUS pendant le 1er rimestre de la grossesse L'administration de ANCINE PLUS est contre indiquée pendant le 2iéme et le Jiéme trimestre de la grossesse.
Si umdécouwez que vous les enceinle pendant le tratemant, consulter votre médecin car lul seul pourra adapler le trailement & volre élat.

Laluamm s contre indiqué au cours du tratement.

L.:dmmmmms.ﬁmg;mmcamzmsmu duedla ! ﬁgﬂh; mm" i LIMM:::‘W - :mm‘mu o p
surdasage par I'Hydrochlorothiazide ont été fiés & des d hruralwques ypokalié ypo~~-smial.Ni.lg.Losartan ni son métabolite actif ne peuvent étre &liminés par hémodialyse.
CONDUITE ET UTILISATION DE MACHINES : S b Fr— y
Les conducteurs de vehicules ou utifisateurs de machines doivent 8tre avertis que les traitements antihypertenseurs | COMprimés pelliculés =
lors dune augmentation de la posclogie.
PARTICULIERS DE CONSERVATION :
A conserver & une température ne dépassant pas 30°C
Ne pas dépasser a date imite figurant sur je condiionnement extérieur
Date dapprobation de ia notice
La demisre date 4 laquelie cetta nofice 2 &1é approuvée estle 25/11/14 OT 15
ey 6"1180001141051

CECIEST UN NEC PER
-Un mmment est un produit, mais

= Un médicament est un prodult qui aggassurvm sanlg sa consommalion non mrﬂorn'e aux P V
Rspedevnguumseme ince de vol tremédeuneﬂemdewmﬁqu
medecin et volre pharmauen connaissent
Narretez pas de votre propre inifiative le traitement durant la
- Ne e reprenez pas, n'en aggmeniez pas les doses sans consulter vofre médecin.
- Ne laissez jamals les médicaments &la partae des enfants.
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