RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

| Conditions générales : ] :?

= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre dimentsrénseigne.

8«® Lecadre réservé au médecin doit tre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.

= La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= |'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le deébut des séances de
réeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chronigue doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

m
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Adresses Mails utiles
O  Réclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge

O Adhésion et changement de statut

. pec@mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la pratection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS : Centre

=1~MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

M22- 0008809

‘j’/? Uy A

& Maladie ODentaire (JOptique OAutres
Cadre réservé a I'adhérent (e
Matricule SJGO ....................................... Société : RAﬁ’\ ....................................... 1
O Actif &) Pensionnéle) LA s

Nom & Prénom ABquL ........ HQ
Date de naissance ...... /f ..... ‘O—‘?/‘gu‘g ........

—. T,BN S A HLE«F
B menoed

N =

Cadre réservé au Médecin W

Cachet du médecin :

Date de consultation : (bj ...... \ O./ ....... 253\?)

Lien de parenté : DLulvméme

Nature de la maladie %Tf(fb—.ﬂ\}tt\ ..... =....]
Affection longue durée ou chronique : C] ALD C] ALC Pathologie : ........cccccece. Py ]
En cas d'accident préciser |es causes Bt CirCONSLANCES -+l i i i reeeereeareeeeeeeeeeeaanaaeenas s

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére gonfidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

i

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris connagssance de la clause relgtive & la protection des données personnelle C C
Fait a:. Y\ OMN oL ‘ ACX; Le: §O/7IO/,20LK

Signature de l'adhérent(e) :
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GLUCOPHAGE® 500 mg, comprimé pelliculé - Boite de 50.
GLUCOPHAGE® 850 mg, comprimé pelliculé - Boites de 30 et de 60.
GLUCOPHAGE® 1000 mg, comprimé peliiculé - Boite de 30.
(Metformine)

Veuillez lire attentivement l'niégralité de cette notice avant de prendre ca médicament car elle contient

des informations importantes pour vous.
+ Gardez catle nofice, vous pourriez avoir besoin de la 3
+ Si vous avez d'autres questions, demandez plus d' & votre médecin ou & votre pharmacien.

Avertissements et précautions
Risque d'acidose

lactique
GLUCOPHAGE® peul pravoquer un effet indésirable rarmais irés grave, appelé « acidose lactiques,
en parficulier si vos reins ne foncionnent pas comectent. Le risque de développer ne acidose
lactique augmenta également en cas de diabéte mal c40i8, dinfections graves, de jedne prolongé
ou de consammation d'alcool, cl-dessous), de

Sirunedeoeuslhmmnppuml

+Ca vous a dté pi I prescrit. Ne le donnez pab a«d autres n
|pourrait leur étre noci, muuwmmmmmmm-

mamawmmmmdmmamm

+ Silun des effets i

mmmmmimmmmmmmw .

|wuapmmmmummnmm1

Classe pharmacathérapeutique - code ATC : A10BA02
GLUCOPHAGE® contient de la metformine. C'est un médicament utllisé pour traiter le diabste. Il
appartient 4 la classe de médicaments appelés les biguanides.
Linsuline est une hormone produite par le pancréas et permettant & votre corps de récupérer le
glucose (sucre) qui est dans le sang. Votre corps utiise le glucose pour produire de I'anergie ou le
stocke pour lutiiser plus tard.
Lorsque vous avez du diabéte, volre pancréas ne produit pas suffisamment dinsuline ou votre corps
n'est pas capable d'utiliser correctement Minsuline qu'll produit. Ceci aboutit a un taux de glucose élevé
dans votre sang. GLUCOPHAGE® aide & faire baisser votre taux de glucose sanguin jusqu'a un niveau
aussi normal que possible.
ﬁmmemmtmﬁ&mGEiwmmw
o' aider & limiter les ris . GLUCOPHAGE® est associé & une
stabilité pondérale ou une modeste perte de poids.
GLUCOPHAGE® est utiisé pour raiter le diabdle de fype 2 (aussi appelé « diabéte non
m-]mummummmmmuma

gl nguin. ulilisé chez les patients en surpoids.

mam-ﬂwma-mmmu

Ne prenaz jamais GLUCOPHAGE®, comprimé pelliculé :
-nmmmmnm)mmwuwarmmmuwm
dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6

+ 8 vous avez des problémes hépatiques

+ 5i vous souffrez dune détérioration sévére de la fonction rénale

+ §i yous avez un diabéte non contrdlé avec, par exemple, une hyperglycémie sévére (taux élevé de
ﬁmmnm) mmum une drthée, mpmapdﬂ-whso une

cas dlacidoclose,
umm:mmls’wmummmmm.m

‘8ire associée 4 une (pes importarte de liquides corporais) leis des
mhsmunmévém da la diarthée, de la fisvre, umrpml!m!mmdmwuvcusbmmuns
MWMMMWMSMMWMEMMM
suppiémentaires.

Amétez de prendre GLUCOPHAGE® el contactez imméatement un médecin ou Mépital le pius proche
sl vous présentez les symplomes d'une acidose lactiquecar cetie affection peut enirainer un coma.
Les sympibmes de I'acidose lactique comprennent :

*+ vomissements

+ maux d'estomac (douleurs abdominales)

+crampes
+ sensation générale de malaise associée & une grand fatigue
« difficultés & respirer

Cependant, si vous prenez temps que d pour raiter

le diabdte qui peuvent eng una_hypogly Y

linsuline, les il y a un risque dhypoglycémie. Si vous ressentez des symplimes
émie, lels des des augmentation de a iranspiration, des

pis ou pourriez prendre lout autre
médicament. Vous devrez peut-8tre passer plus fréquemment des fests de la glycémie ou de la
fonction rénale ou volre médecin devra peut-dtre ajuster la posologie de GLUCOPHAGE®. Il est
mwmmnmm
*les qui durine
-wmmwmuwummmwwmmucou
tols qua lbuproféne et le oblécoxib)
+ EMAINS MECKCBIMeNts uUisés pour Waiter Mhypernsion arddele (inhibiiours de ECA el

comprennent des douleurs & lestomac, une respiralion fapide. ...

symptomes
profonde, mmﬂmmdmmmwmwm
-nmmmwerm(ﬂmﬂmj wwmlmﬁm
U si vous avez vomi plusieurs fois LLa déshydratation peut
mmmmwwmw(mummn1

2y il S oula s

dala

raer

« i vous avez une infection grave, par axampie una infection des poumons. la da GLUCOPHAGE® dans le en particulier s
infaction des reins. Des nfectons sévéres entrainer des 4 a— Fm"?m“ b WS e, T cinétdon, b
mettre en danger d'acidose lactique (voir « Avertissements et précautions sthaprime, 8 r Je crizotinib et Folaparib)
SRV PO i e P8 oaloe sl o Jurtraer o diabéto

crise cardiaque, si vous iiculé avec de Taicool
mumw&dmuﬂwwmd’mﬂt mmmhwm@-m car cela peut
mmmmmd‘udﬂmcmmwdrmmrtsdpm (vor la ubrique « Avertissements et précautions »).

+ 5i vous consommez beaucoup d‘alcool
Sil'un des cas c-essus s'applique A vous, pariez-en & voire médecin avanl.

ce médicament.

Veillez & demander conseil & votre médecin si :

+ vous devez passer un examen radiographique ou un scanner qui pourrait

produil de contraste & base diode dans volre circulation sanguine

«vous devez subir une intervention chirurgicale majeure

mmmumaummmmmmuwmmmu
interventions. chirurgicales. mmmummmwmd\nmb

wmuwmunhmu p

2o, 80

I‘ﬁhm-t
pariez-en & volre médeci
f-rmm:nummmm
‘nandé sl vous allaitez votre enfant ou si vous avez lntention de le

ﬂhumrm;nmmvautwamum
mmaMmemwmmmmummmy
wmmmmm»mmimummamm

machines.
Par contre, faites particulidrement atfention si vous prenez GLUCOPHAGE® avec
mmmummmmwmw(mmm
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ZYLORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, comprimeés
ALLOPURINOL

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre ZYLORIC,
comprimés ?

3. Comment prendre ZYLORIC comprimés ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5. Comment conserver ZYLORIC comprimés 7

6. Informations supplémentaires.

1. QUEST-CE QUE ZYLORIC comprimés, ET DANS QUELS CAS EST-IL
Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif appelé I'allopurinol, Il
agit en ralentissant la vitesse de certaines réactions chimiques dans votre
%anisma afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urines.

LORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de dépots
d'urate/d'acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande quantité

une substance appelée I'acide urique. Ces dépdts sont responsables de la ?ouﬂe
&u de certains types de calculs rénaux ou de certains autres types de prob
naux.

émes

QIMpri
E vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres,
contactez-le avant de prendre ce médicament.
Ne prenez jamais ZYLORIC, comprimé :
* En cas dallergie connue 2 I'allopurinol ou & I'un des constituants du produit
mentionnés dans la rubrique 6.
) Ch(iz I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée & la forme pharmaceu-
tique).
En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien.
Avertissements et précautions :
Adressez-vous & volre médecin, pharmacien ou infirmier/iére avant de prendre
ZYLORIC mg, comprimé si vous :

+ Avez des problémes au niveau de volre foie ou de vos reins.

+ Souffrez de problémes cardiaques. e+ )
renez des diurétiques et/ou 8 7
'enzyme de conversion de I'ang T

« Souffrez actuellement dunecr L. O L3 7

« Etes d'origine chinoise, ethnie ga 20 2

- Avez des problémes de thyroid £ X P

Faites particuliérement attention 31,30

+ Des éruptions cutanées ont PPV

I'allopurinol. Fréquemment, I'én : _
niveau de la bouche, de la gorge, ounez, des organes génitaux et une conjoncliv-
ite (yeux rouges et gonf?és‘ Ces éruptions cutanees graves sont souvent
précedées par des sympt s pseudo-grippaux, fievre, maux de téte,
courbatures (symptémes ressemblant 4 la grippe). L'éruption peut évoluer vers
une apparition de vésicules sur tout le corps et une desquamation de la peau. En
cas déruption cutanée ou de symptdmes cutanés, amélez de prendre

l'allopurinol et contactez i

« Si vous souffrez de cal
passer dans les voies uri
Autres médicaments et
Informez votre médecin
pourriez prendre I'un des

+ Aspirine _

= Théophylline, utilisée po
» Médicaments utilisés po
« Vidarabine (anti-viral), uf
+ Didanosine, utilisée pou
= Antibiotiques (ampicillin

= Médicaments utilisés po
* Médicaments utilisés zg
presseurs, par exem|

* Médicaments utilisés pol
* Médicaments pour les
comme des |IEC (inhibiteur
diurétiques (pour éliminer |
* Médicaments utilisés
warfarine |
« Tout autre médicament u
Veuillez avertir votre mé
récemment pris tout autre
sans ordonnance, y comp|
Grossesse et allaitement
Si vous étes enceinte ou
planifiez une grossesse,
avant de prendre ce médic
L'utilisation de ce médica
médecin, pendant la gross
En raison du passage d
conseillé de ne pas prendr

Conduite de véhicules ef
Dans de rares cas, la pri:
ments, des vertiges, ou

conduisez pas ou n'utilisai‘
Liste des excipients & oq

Si votre médecin vous a ¢
contactez votre médecin a
L'utilisation de ce médica
intolérance au galactose,
malabsorption du glucose

Veillez 2 toujours prendre
de votre médecin ou phal
doute.

Les comprimés doivent &ty
repas,

La posol
urique.
Les posologies recomman
Vous commencerez génér}
i

ie recommandé

cas échéant.

Si vous étes agé(e) ou s
médecin pourra vous presc
les prises du médicament.
semaine, votre médecin p
devra étre prise immédiate
Utilisation chez les enfar
Les logies habituelles

Voie orale. ‘
Les comprimés sont & av
repas.
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mentionnés dans la rubrique 6.
) Ch(iz I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée & la forme pharmaceu-
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+ Avez des problémes au niveau de volre foie ou de vos reins.

+ Souffrez de problémes cardiaques. e+ )
renez des diurétiques et/ou 8 7
'enzyme de conversion de I'ang T

« Souffrez actuellement dunecr L. O L3 7

« Etes d'origine chinoise, ethnie ga 20 2

- Avez des problémes de thyroid £ X P

Faites particuliérement attention 31,30

+ Des éruptions cutanées ont PPV

I'allopurinol. Fréquemment, I'én : _
niveau de la bouche, de la gorge, ounez, des organes génitaux et une conjoncliv-
ite (yeux rouges et gonf?és‘ Ces éruptions cutanees graves sont souvent
précedées par des sympt s pseudo-grippaux, fievre, maux de téte,
courbatures (symptémes ressemblant 4 la grippe). L'éruption peut évoluer vers
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« Si vous souffrez de cal
passer dans les voies uri
Autres médicaments et
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récemment pris tout autre
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Grossesse et allaitement
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L'utilisation de ce médica
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En raison du passage d
conseillé de ne pas prendr
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Dans de rares cas, la pri:
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conduisez pas ou n'utilisai‘
Liste des excipients & oq
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L'utilisation de ce médica
intolérance au galactose,
malabsorption du glucose
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i
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médecin pourra vous presc
les prises du médicament.
semaine, votre médecin p
devra étre prise immédiate
Utilisation chez les enfar
Les logies habituelles

Voie orale. ‘
Les comprimés sont & av
repas.
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CENTRE DE BIOLOGIE MEDICALE LOUIZIA

r. Hi

L BAYE

Facture

N° facture  23-4755

w

Date de prélevement 16/10/2023

Mme BOUZID Fatma

GLYCEMIE

Hémoglobine glyquée 90
AU Acide Urique 30
GS1 GROUPAGE SANGUIN (1ére Détermination) 80
Total B 230
Total en dirhams 320,00
Arrétée la présente facture & la somme de : Trois cent-vingt dirhams***
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Mohamedia, le 16/10/2023



CENTRE DE BIOLOGIE
MEDICALE LOUIZIA

Dr HIND EL BAYED SAKALLI
Spécialiste en Biologie Médicale
Lauréate de la foculté de Médecine et de pharmacie de Rabat Dr HIND EL BAYED SAKALLI
Ex Résidente au CHU Ibn Rochd Casablanca

Ancienne Biologiste au CHU Ibn Rochd Casablanca

Du de Managemen de Qualité de I'université de Bordeaux (France)

_Compte rendu d'analyses |

BIOCHIMIE - IMMUNOLOGIE - HEMATOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE - BIOLOGIE MOLECULAIRE
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Mme BOUZID Fatma
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Page:1/3
GLYCEMIE 1,50 g/L
8,25 mmol/L

~Taux normal : de 0.60 4 1.10 g/LL
-Diminution de la tolérance au glucose : de 1.10 4 1.26 g/L.
-Sujet diabétique: > a 1.26g/L ( sur ddeux prélévement distincts)
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Compte rendu d'analyses | Mme BOUZID Fatma
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Mohamedia le : 16/10/2023 Préelevement du: 16/10/2023 7:58
Mme BOUZID Fatma Page:2 /3
BIOCHIMIE
Hémoglobine glyquée 6,80 %

(Technique : HPLC D10 -Biorad )

interprétation des résultats selon la standarisation du NGSP

- HBAI1C entre 4 et 6 % : intervalle non diabétique normale.

- HBAIC inférieur & 6.5 % : excellent équilibre glycémique (DNID)
- HBAIC inférieur &4 7 % : excellent équilibre glycémique (DID).

- HBAIC superieur & 7 % : action corrective suggérée.

Suivi de Hémoglobine glyquée
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Mme BOUZID Fatma

Compte rendu d analyses
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BIOCHIMIE

Acide Urique 57,3 mg/L (25-60)
340,9 pmol/L (149 -357)
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Suivi de Acide Urique
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IMMUNO- HEMATOLOGIE

GROUPAGE SANGUIN (1ére Détermination)

Groupe Sanguin B-

Rhésus NEGATIF

-
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