RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions généra
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= En cas d'accident, une déclaration précisant is= _.2309682014 I'accident est & joindre & la feuille de
50ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= " La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

»  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre 3 la feuille de soins.

Rééducation :

= |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligataire avant le début de traitement.

= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins peur toute demande de remboursement.

= |Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6
mois.

Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge
0 Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
‘ adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 1B - www.mupras.com
__J

E] Maladie

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(O Dentaire

Déclaration de Maladie
N M21- (0015762
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Cachet du médecin :

Date de consultation : {)a‘/CJL Eﬂ/z 'C,:)o) ......
Nom et prénom du malade : ...... .Z,T._PNL ((\ Q’S“’ﬂ. = Q K\'&’Alﬂ‘\_ F Ty = A L DR
Lien de parente : (O Lurméme B CUI’I]DIHL () Enfant

Nature de la maladie :....... f;.g’ \JL@. M Q cﬂ/x.?u_ ........................... ;e

Dans le cas ol la maladie aurait un caractehe :nnﬁd’ent.nel ccmmunlquer les r‘ense;gnﬂn‘]enu; sous pli confidentiel & |att.enuu:Yu
médecin conseil de la Mutuelle. i ‘ 3 nanT A0 00 : ‘ j
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résente déclaration. Je déclare
s parsonnelies.
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J'atteste sur I'honneur l'exactitude des’ rensmgnements portés surul;z
avoir pris connaissance de la clause E!a:we a Ia pmr.ecmun de f‘d’un
PRl A iz k: > .
Signature de l'adhérent(e) : ............ brrees




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des
Actes

Natures des

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

EXECUTION DES ORDONNANCES

Z5 b

Date

Montant de la Facturq ;; "

OFHo

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du
Laboratoire et du Radiologue

Date

Désignation des
Ceefficients

Montant
dps Hnnurair‘es

AUXILIAIRES MEDICAUX

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF

SOINS DENTAIRES

Nature des
Soins

Dents

i Ceefficient
Traitées

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS
DES SDINS

DEBUT
D’EXECUTION

FIN
D'EXECUTION

A

hoee )

PROTHESES DENTAIRES

Cachet et signature
du Praticien

Date des

Nombre

Soins

AM PC M

Montant détaillé
des Honoraires

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

[Création, remont, adjonction)

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS
DES SOINS

DATE DU
DEVIS

DATE DE
LEXECUTION

]
L ]

U

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION

y
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maide: PHYTO
A conserver dans un endroit frais et sec fl (W] --| A par: s aboratolres PMP BIOPHARMED
Agrément ONSSA N* | CAPV.50.66.22

Ne peut remplacer une alimentation variée 3 | -
et équilibrée et un mode de vie sain e ':l 0o Autorisation ONSSA " :£5.5.391.17 .
I i W’ denregistrement au Ministire de La santé :
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Ne pas dépasser la dose journaliére recol - o prien a 6

[renir hors de portée des enfants.
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LABORATOIRE BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA
Tel: 0522 39 32 84/53 - 06000 503 40 - Whatsapp Accueil 06 63 790 723
Fax: 05.22.39.33.65 www.labobenjelloun.ma
IF 51759668-CNSS 6441662~ TP 36004769 - INPE Labo093001360 INP Dr097159024-ICE002980177000019

FACTURE N°: 2309082014

ORGANISME: RAM MUPRAS
Mme SIHAM ZIANI EP KHAIRI

Date: 08-09-2023

AR

Récapitulatif des analyses
CN Analyse Clé Cle Total

PS Prélévement Sanguin E25 E 25.00 MAD
0101 Albuminémie (Méthode immunologique) B60 B 80.40 MAD:
0100 Acide urique B30 B 40.20 MAD
0104 Calcium B30 B 40.20 MAD
0153 Cortisol B250 B 335.00
MAD
0118 Glycémie B30 B 40.20 MAD
0119 Hémoglobine glycosylée B100 B 134.00
MAD|
0108  ICholestérol HD L B50 B 67.00 MAD,
0142 LDH B50 B 67.00 MAD
0109 Cholestérol LD L B50 B 67.00 MAD,
0161 Thyroxine libre: T4 libre B200 B 268.00
MAD
0134 Triglycérides B60 B 80.40 MAD
0163 TSH B250 B 335.00
MAD
0439 Vitamine D B450 B 603.00
MAD!
Cholestérol total B30 B 40.20 MAD
Total 2222.60

MA

Total des B: 1640
Montant total de la facture: 2222.6 Dirhams.

Arrétée la présente facture a la somme de deux mille deux cent vingt-deux dirhams soixante

centimes.




LABORATOIRE BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA
Tel: 05 22 39 32 84/53 - 06000 503 40 - Whatsapp Accueil 06 63 790 723
Fax: 05.22.39.33.65 www.labobenjelloun.ma
IF 51759668-CNSS 6441662~ TP 36004769 - INPE Labo093001360 INP Dr097159024-ICE002980177000019

FACTURE N°: 2309052036
ORGANISME: RAM MUPRAS
Mme SIHAM ZIANI EP KHAIRI

Date: 05-09-2023
AT

Récapitulatif des analyses

CN Analyse Clé Cle Total
PS Prélévement Sanguin E25 E 25.00 MAD
0111 Créatinine B30 B 40.20 MAD
0370 C R P (Protéine C réactive) B100 B 134.00
MAD|
0114 Electrophorése des protides B100 B 134.00
MAD
0141 Gamma glutamyl transférase ( GGT) B50 B 67.00 MAD|
0146 Transaminases O (TGO) B50 B 67.00 MAD
0147 Transaminases P (TGP) B50 B 67.00 MAD|
0216 Numération Formule (Globules rouges/Blancs/plaquettes) B80 B 107.20
MAD
0223 VS B30 B 40.20 MAD
Protéines totales B30 B 40.20 MAD|
Total 721.80
MAD

Total des B: 520

Montant total de la facture: 721.8 Dirhams.

Arrétée la présente facture a la somme de sept cent vingt et un dirhams quatre-vingts
centimes.
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16-10-1971
Meédecin Biologiste Dossier N°: 2309052036

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Mz e Crognéiaue - Gresole A

DR NAIMA CHAHIDI
Date de I'examen: 05-09-2023

- HEMATOLOGIE - CYTOLOGIE
_PENTRA 80XL (ABX) - KX2IN (SYSMEX)
Numération Formule Sanguine (NFS)
(Les valeurs de référence sont automatiquement éditées en fonction de I'dge et du sexe)

25-04-2023
Globules Rouges (Erythrocytes) 4,65 M/l (4,00-5,20) 4,60
Hémoglobine 12.3 g/dL (12,5-15.5) 122
Hématocrite 35,3 % (37,0-47.0) 356
VGM (Volume globulaire moyen) 76.0 fL (80,0-97,0) 78,0
TCMH 26.4 pg (27,0-32,0) 26,5
CCMH 34,8 g/dL (32,0-36,0) 34,1
Globules Blancs (Leucocytes) 6700 /mm3 (4 000-10 000) 7100
Polynucléaires Neutrophiles 56,0% Soit 3752/mm3 (1 500-7 000) 4 260
Polynucléaires Eosinophiles 4,0% Soit 268/mm3 (80-400) 142
Polynucléaires Basophiles 0,0% Soit 0/mm3 (0-100) 71
Lymphocytes 34,0% Soit 2278/mm3 (1 500-4 000) 2201
Monocytes 6,0% Soit 402/mm3 (200-1 000) 426
Plaquettes 295000 /mm3 (150 000-450 332000

000)
Conclusion Anemie hypochrome microcytaire. Un dosage du fer
elt/ou de la ferritine est souhaitable pour étaver le

diagnostic.

1/6
Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50
109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)

TélL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16-10-1971
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309052036

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

s o yoginie Greno AT

DR NAIMA CHAHIDI
Date de I'examen: 05-09-2023

Vitesse de sédimentation

25-04-2023
VS 1ére heure 57 mm 50
(Technique automatisée corrélée a la méthode de Westergreen.)
VS 2éme heure 92 mm 88
Conclusion: VS accéleree.
Normes pour les Femmes [(Age + 10)/2] 31 3
Normes pour les Hommes (Age / 2) 26 26
. Anterlonte VS lere heure (mm)!
1007 55 52 o 50 57
sot ® * - -
0
f\{' n- g‘\:’ ..0:5 i’l:Ib
v o oV b o
@6 S 3 0“9 s N ©

25-04-2023

Protéines totales 80,50 g/L (60,00-83,00) 74,40
(Technique colorimétrique selon la reaction de Biuret)
L
LABORATOIRE BENJELLOUN
408, Rsh m Beausdfour
2 24163
.- \ a .‘:.33.“ "
NG
2/6

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
TéL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16—10-1971 |
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309052036

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Ml 2 Croginéins - renne AT

DR NAIMA CHAHIDI
Date de I'examen: 05-09-2023

25-04-2023

Créatinine 6,30 mg/L (5,00-11,00) 5,90
(Technique cinétique - Jaffé) 558 umol/L (44.3—97.4)

Conclusion: Fonction rénale normale

* Antériorité : Créatinine (mg/L)|

20
1017.”| """ ot Ll St .00 7.40 5.90 6.30
L 4 . =, g & L4
0
f‘N ‘.ﬂ:‘ ,‘f‘" ﬂ? Iﬂ:b ﬂ:b
o e & v o &
& o & &L ,‘fo'- N

TRANSAMINASES

25-04-2023
Alanine-Amino-Transférase (GPT) 9,8 UIL (0,0-33,0) 18,5
(Technique cinétique (IFCC))
25-04-2023
Aspartate—Amino-Transférase (GOT) 13,9 UIL (0,0-32,0) 183
(Technique cinétique (IFCC))
Conclusion: Transaminases normales.
06-02-2023
Gamma glutamyl-transférase (GGT) 35 UIL (5-36) 25
(Technique colorimétrique enzymatique)
3/6

Préléevement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
TéL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
5& benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16—-10-1971
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309052036

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Mtz 3 Cyagééime - renoh AT

DR NAIMA CHAHIDI
Date de I'examen: 05-09-2023

25-04-2023

Protéine C-réactive (CRP) 12,1 mg/L (<5,0) 93

(Technique Immunoturbidimétrique)

o Antériorité : Protéine C-réactive (CRP) (mg/L) |
100

2.9 5.7 5.9 4.2 8.3 12.1
e 2 & e & Y
0t * > ®
-100
Y A i " e W
o' N (=} nl B o
§ $ S \ s ¢
T\ S 3’ o° 2 N

4/6
mmﬁg)ﬁ'ﬁm Préléevement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50
f 54_:5.‘#*: 5 109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
LA Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723

B g LR benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)




Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIQCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16—10-1971
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309052036

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Ml 1 yogénte Greno JNFETAIRRAT

DR NAIMA CHAHIDI
Date de I'examen: 05-09-2023

'COBAS €311 (ROCHE) — D10 (BIORAD) - Minicap (SEBIA) - F200 (SD BIOSENSOR)
ELECTROPHORESE DES PROTEINES SERIQUES
(Technigue Capillaire sur automate MINICAP-SEBIA)

25-04-2023

Albumine 46,3 % (55,8-66,1) 51,2
Soit en g/L 37.3 gL (40,2-47,6) 38,1

Alpha 1 globulines: 5.2 % (2.9-4.9) 53
Soiten g/L 42 gL (2.1-3.5) 39

Alpha 2 globulines: 143 % (7.1-118) 132
Soiten g/L 115 gL (5,1-8,5) 9,8

Béta 1 globulines: 7.0 % (4,7-7,2) 5.9
Soiten g/L 56 gL (34-52) 44

Béta 2 globulines: 58 % (3,2-6,5) 4.4
Soiten g/L 47 gL (2,3-47) 33

Gamma globulines: 214 % (11,1-18,8) 20,0
Soiten g/L 17,2 (8.0-13,5) 14,9

Rapport A/G 0,86 1,05

Conclusion: Hypoalbuminémie.
Hyper alpha1 et alpha2 globulinémie. Profil en faveur d'un
syndréme inflammatoire.
Hypergammaglobulinémie d'allure polyclonale.

Interprétation:

Pic AUGMENTATION DIMINUTION
ALBUMINE: - Defaut de synthese (insuffisance
hepatique, inflammation ou denutrition)
{(Albumine, Alpha, Pré Beta ~Probleme pré-analytique - Perte par fuite digestive, cutanée ou
et urinaire
Beta- lipoprotéines) - Catabolisme exagéré
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Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM
Date de naissance: 16—10-1971
Dossier N°: 2309052036

AR

Dr. Najib BENJELLOUN

Médecin Biologiste
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR NAIMA CHAHIDI
Date de I'examen: 05-09-2023

Alpha-1 GLOBULINES:

(Orosomucoide,
Alpha-1 antitrypsine)

-Syndromes inflammatoires

~ Deficit congenital
- Insuffisance hépatocellulaire, dénutrition
- Syndromes néphrotiques graves

Alpha-2 GLOBULINES:

(Alpha-2 macroglobutine,
Hapteglobine)

-Syndromes nephrotiques
~-Syndromes inflammatoires

- Deficit congénital en haptoglobine

- Hemolyse intra—vasculaire

- Insuffisance hépatique, dénutrition
— Fuites digestives et surtout rénales

Beta-GLOBULINES:

(Transferrine, Hémopexine
Complément C3 et C4,
CRP)

—- Carences en fer
- Cirrhose

- Insuffisance hepatique, denutrition
- Fuites digestives et surtout renales

Gamma- GLOBULINES:

Gamma-—globulines

~Poly clonale, elle peut étre en rapport avec des
pathologies infectieuses chroniques, des hepatites
chroniques, des maladies auto~immunes, et lors de
certains cancers.

- Hypogammaglobulinemie transitoire du
nourrisson

~ Déficits immunitaires primitifs

- Traitements immuiosuppresseurs

-Monoclonale, elle peut éire en rapport avec: - Syndromes myeloproliferatifs

+Gammapathies bénignes des sujets agés
+ Myélome ou la maladie de Wadenstrom
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ZIANI EP KHAIRI SIHAM
Date de naissance : 16/10/1971
Dossier : 79230905036

Dr. Najib BENJELLOUN

Médecin Biologiste
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon
Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

Electrophorése des protéines sériques
(Technique Capillaire sur automate MINICAP-SEBIA)

1inie

Nom % Normales % g/L Normales g/L
Albumine 46,3 <« 558-66,1 37,3 40,2 - 47,6
Alpha 1 52 > 29- 4,9 4,2 21- 3,5
Alpha 2 14,3 > 71-11,8 11,5 51- 85
Beta 1 7,0 4,7- 7,2 5,6 34- 5.2
Beta 2 5,8 32- 6,5 4,7 23- 47
Gamma 21,4 - 11,1-188 17,2 8,0- 13,5
Rapport Albumine/Globulines :0,86 Protéines Totales : 80,5 g/L

Interprétation :

ELPO3 Hypoalbuminémie.
ELPO7 Hyper alphai et alpha2 globulinémie. Profil en faveur d'un syndréme inflammatoire.

ELP12 Hypergammaglobulinémie d'allure polyclonale. 3
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Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16—-10-1971
Meédecin Biologiste Dossier N°: 2309082014

Miie 6 Cragénge - Crenon AR

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR NAIMA CHAHIDI
Date de l'examen: 08-09-2023

“ BIOCHIMIE SANGUINE - BILA
__ COBAS G311 (ROCHE) - D1

DRG)

06-02-2023

Glycémie a jeln 1,14 glL (0,70-1,10) 1,04
(Technique enzymatique a exokinase) 633  mmol/L (3,89-6,11)

* Antériorité ; Glycémie a jedn (g/L),

—

2% .13 1.02 1.04 11 1.04 1.14
1 -+ > *
0

\
25-04-2023

(4,00-86,00) 5,67

o
o
N

Hémoglobine glyquée (HBA1c) 6.2
(Technique chomatographie haute pression ~ Biorad D10)
Interprétation  des résultats:
% HbA1c Contréle du taux de Glucose ‘
4-8 Intervalle non—diabétique
65-7 Excellent équilibre glycémique |
8-9 Assez bon équilibre glycémique
9-10 Equilibre glycémique médiocre (Action corrective suggérée”)
>10 Mauvais équilibre glycémique _ (Action corrective nécessaire”)

*Risque élevé de développer des complications cardiovasculaires & long terme comme des rétinopathies, néphropathies, neuropathies et cardiopathies.
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Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16—10-1971
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309082014
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Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR NAIMA CHAHIDI
Date de l'examen: 08-09-2023

s Antériorité : Hémoglobine glyquée (HBALC) (%)

1056.40 6.20 6.30 597 5,67 6.20
5t tuicineda b DN TEe i e oo \ NN y
0
> i w L Gid
'90’ v & ,F;-. 4,'9" @
o $ ¢ o® ] )

COBAS C311 (ROCH

09;62~2023
Acide Urique 53,0 mg/L (24,0-57,0) 57,0

(Technique colorimétrique enzymatique) 318 0 umol!L (144 0-342,0

“BIOCHIMIE SANGUINE - BILA}
_COBAS C311 (ROCHE)

Cholestérol total 2,36 g/L (<2,00)
(Technique colorimétrique enzymatique) 6.09 mmol/L (<5' 16)
Conclusion: Hypercholestérolémie a controler.
09-02-2023
Cholestérol-HDL 0.45 g/L (>0,65) 0,66
{Technique colorimétrique enzymatique en phase homogéne) 1,16  mmol/L (>1 ,68)
09-02-2023
Cholestérol-LDL 1,36 g/L (<1.60) 1,46
(Calculé selon la formule de Friedwald) 352 mmol/lL (<4,14)
09-02-2023
Triglycérides 2,76 g/L (<1,50) 1,20
(Technique colorimétrique enzymatique) 3,15 mmol/L (<1,71)
Conclusion: Hypertriglycéridémie a controler.
2/5
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BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme ZIANI EP KHAIRI SIHAM

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16—10-1971
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309082014

Mate 63 ytoeaénae - Greno AR

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR NAIMA CHAHIDI
Date de l'examen: 08-09-2023

18—~01.-202.1
Albumine sanguine 40,6 g/L (35,0-52,0)
(Technique Colorimétrique) 589 pmol/L (508—7541

COBAS 0311 (ROCHE)

09-02-2022
173 UI/L (135-214) 194

COBAS c311 {ROCHE} COBAS E411 (ROCHE)

25-04-2023
Calcium sanguin 93,20 mg/L (86,00-100,00) 94,20
(Technique colorimétrique NM-BAPTA) 23 mmol/L (2,2-2,5)
IAMI RJELLOUH
10'. e “m Buul‘iﬂ'f
:61 * .WIJ
22 9.33.88
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Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 16-10-1971
Médecin Biologiste Dossier N°: 2309082014
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Maitrise en Cytogénétique - Grenoble

DR NAIMA CHAHIDI

Date de I'examen: 08-09-2023

Thyroxine libre (T4L) 15,21 pmol/L (12,00-22,00)
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411) 1,18 ng/dl (0,93-1,71)
Valeurs de référence chez |a femme enceinte :

1trimestre 12.1 — 19.6 pmol/L
247 trimestre 9.63 — 17.0 pmol/L
3*me trimestre 8.39 — 16.0 pmol/L

16-01-2021

Thyréostimuline ultrasensible (TSHus) 1,980 upUI/mL (0,270-4,200) 1,270
(Electro—-Chimi-Luminescence Cobas E411) 1,980 mU/l (0,270-4,200)

Conclusion: Bilan thyroidien normal.

Valeurs de référence chez la femme enceinte .

1*frimestre 0.33 — 4.59 puUl/mL
2 frimestre 0.35 - 4.10 pUl/mL
3%me trimestre 0.21 - 3.15 yUl/mL
La TSH est l'indicateur le plus sensible pour évaluer un dysfonctionnement thyroidien.

Une variation minime de la T4L provoque une réponse trés amplifiée de la TSH.
Cependant, la TSH répond aux variations de la T4L avec un temps de latence important, au moins 8 semaines pour une réponse compléte.

« Antériorité : Thyréostimuline ultrasensible (TSHus ) (uUl/mL) |
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8]

as E:

Heure

du prél

Cortisol du matin (7 a 10h)

(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411)

(133,00-537,00)
(4,82-19,47)

387,10 nmol/L
14,03  pg/dl

16-01-2021
25-OH-Vitamine D (D2+D3) 40,61 ng/ml (30,00-100,00) 6,79
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411)
Conclusion: Taux normal
Les aliments les plus riches en Vitamine D :
Aliment Vit D pour 100g Aliment Vit D pour 100g
Huile de foie de morue 10 000 - 30 000 UI Huitres (3 & 4 moyenne) 240 Ul
Huile de foie de morue officinale 8500 UI Jaune d'oeuf 400 Ul
Saumon cuit 360 UI Foie de boeuf cuit 30Ul
Hareng mariné 350 UI Beurre 60 UI
Magquereau cuit 350 Ul Fromage type emmental 40Ul
Sardine conservée dans I'huile 300 UI Lait 4 Ul
/'/’ ak
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