RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVIiTER LES HEJETS

Conditions géneérales :

= |ecadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée a8 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

s Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre & la feuille de
soins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre 4 la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligataire avant le début de traitement.

= Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= |aradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
J

Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
(o]

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

/

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

- ‘\ .\ "‘l ( ; .
() Maladie Opentaire 1) C [X 1O Optique CJ Autres
Cadre résgrveé 3 | agherent [e)
Matricule :...... 7‘ 2 ........................... Société : @ﬁ\.l\’l ......................................................

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

M22- 0043138

(O Actif Pensionné[e] O Autre :

Nom & Prénom :....... FL"L)\?%}S %C‘\ - [ ff’};b ...............................................

Date de naissance :..... ?! .......... Ot QS; ............................................................
Adresse . Cr-b \Y\Y\ 53 AP
_f‘_..__i_.__za Q. (.‘..A »s A b.._L...s.p..C,A .....................................................................................
C‘j ‘6 % 38, ' 84, ASTDE&H des frais engagés :. L—féi (ﬁ ..................... Dhs

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation : Zﬁ/c’?ﬂ .. 2023

Nom et prénom du malade :.....£!

Lien de parenté : (J Luirm [:] Conjoint (J Enfant

Nature de la maladie : [B\&TL@*Q/T ................................................................................
Affection longue durée ou chronique :(J ALD O ac e B

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére cunfwdenuel
médecin conseil de la Mutuelle.

Y f\ S

Emt.s por‘tes sur la pregente L;‘EIUOU Je déclare
VCtIDPl des dpnnees.pcrsbn eélles
Falt B Tsremmsensassassnssnnseuinsnssetpesanssaib il !



RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des |

Dates des ‘ Nombre et Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin

Actes | Actes | Ceefficient des Honoraires Paiement des Actes
ot TOES
| B Jv\t
L

Date

239 3
zé’b! ‘J’LZZ

harmacien
oyrnisseur

thj 2o F—

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Désignation des
Ceefficients

Montant

Date S ;
des Honoraires

Cachet et signatyre du |
Laboratoire'et du RaNjologue |

’.;ﬁjﬁjfﬁﬁl'fjj o
|

AUXILIAIRES MEDICAUX
Date des
Soins

Nombre 1{ Montant détaille
PC | IM | 1V | desHonoraires

Cachet et signature
du Praticien

AM

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

o r aitee 1%

PROTHESES DENTAIRES

MASTICATOIRE

| - | o
g ) (T — ‘ e —
|
¥ A . - |
[ 3 MONTANTS
.\' | 3) . | SOINS
S A ., |
o | & | DEBUT
e TS YEXECUTION ‘
+ ) | |
| | FIN g i
' D'EXECUTION
J
|
0D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT

3 MONTAN
- [Création, remont, adjonction) ——
7 (1= 5 Fonctior Thérapeutique essaire & la professior
. ' s | ;
D (——l—) G | i
7 y | : e
e | % —
— 3 1 o ——— —
 J | S S
IEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN TESTANT L'EXECUTION




Docteur LAKHMIRI-TA3ET Najiba Ay Culd (g puaint! 39380

Médecine Générale Al Ll
135, AV. Oued Ziz - Hay El Oulfa Ly o juy ol gyl . 135
(Derriere Station Total) T Il gls dlazea el
CASABLANCA 02 02 c Lyl
Tél. : Cab. : 212 522 905 168 212522 905 168 : saluall : Lailgll

ICE : 001621801000083 ") Sept 2023

Casablanca, le !

Ys(—e &\00%\1@\/\ %\:

a7




-

_V l'
Amape 1 mg, 2mg, 3mg, 4mg
p g SANOFI\J

1. QUEST-CE QUE AMAREL COMPRIME ET DANS QUELS CAS EST-1L UTILISE ?
AMAREL, comprimeé est un antidiabétique oral, appartenant a la famille des
sulfonylurées, qui diminue le taux de sucre dans le sang.
AMAREL, comprimé agit en augmentant la qualité d'insuline libésée par volre
pancréas. Linsuline fait ensuite baisser votre taux de sucre dans le sang.
Dans quel cas AMAREL, comprimé est-il utilisé ?
AMAREL, comprimé est utilisé dans le traitement du diabéte sucré de type 2,
lorsque le régime alimentaire, l'exercice physique el la perte de poids ne sont pas
suffisants pour controler a eux seuls les taux de sucre dans le sang,
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE AMAREL,
COMPRIME ?
Ne prenez jamais AMAREL, el informez votre médecin :
- 51 vous ftes allergique (hypersensible) : au glimépiride, aux autres sulfonylurées
(médicaments utilisés pour faire baisser le taux de sucre dans le sang, fels que le
glibenclamide), aux sulfamides antibactériens (médicament pour les infections
bactériennes, tels que le sulfaméthoxazales), ou a 'un des aulres composants
contenus dans AMAREL, comprime (voir « Que contient AMAREL, comprimé ») ;
- i vous avez un diabéte insulinodépendant (diabéte de type 1) ;
- en as de décompensation acido-cétosique (complication du diabéte lorsque
votre taux d'acide dans le sang est augmenté et vous pouvez présenter certains des
signes suivanls : fatigue, sensation de malaise (nausées), urines fréquentes el
raideur musculaire) ;
- e cas de coma diabétique ;
- 5i vous aver une maladie grave des reins
- si vous avez une maladie grave du foie.
Si vous présentez I'une des situations évoquées ci-dessus, ne prenez pas e
médicament.
En cas de doute, parlez-en a volre médecin ou @ volre pharmacien avant de
prendre AMAREL, comprimé.
Faites attention
Avant de prendre ce médicament, informez votre médecin ou votre pharmacien si :
= Vous vous rétablissez d'une blessure, d'une intervention chirurgicale, d'une
infection avec figvre, ou de tout autre Torme de stress, informez volre médecin car
un changement lemporaire de volre lrailement peul élre nécessaire.
= Vous avez un probléme grave au niveau de votre foie ou de vos reins
§i vous n'étes pas sdr que I'une de ces situations vous concerne, parlez-en avec
WII(‘ médein ou votre pharmacien avant de prendre AMAREL, comprimé.
E Une baisse du taux d'hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie
@ hémolytique) peuvent survenir chez les patients porteurs d'un déficit enzymatique
Een glucose-6-phosphate déshydrogenase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
= 1ouges).
w Les informations disponibles sur I'utilisation d'AMAREL, comprimé chez les patients
5 de moins de 18 ans sont limitées. Par conséquent, son utilisation chez ces patients

24 n'est pas recommandée.
Informations im sur | (faible taux du sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez AMAREL, comprimé, une hypoglycémie peut survenir (faible
taux de sucre dans le sang), Veuillez lire les informations supplémentaires
ci-dessous sur I'hypoglycémie, ses signes el symptimes,
S Les facteurs suivants peuvent favoriser la survenue d'une hypoglycémie -
= = malnutrition, horaires de repas irréguliers, saut de repas, retard dans la prise
= d'un repas, période de jedne ;

JDIR M

= modification du régime alimentaire ;

» prise de plas ' AMAREL, comprimé que ce dont vous avez besoin ;

+ fonction rénale diminuge ;

« maladie grave du foie ;™

« i vous soufrez de troubles harmonaux particuliers (troubles de la glande
thyroide, de Ja glande hypophysaire ou des glandes surrénales) ;
= consommation d'dlcool (en particulier en Iabsence de repas) ;
« prise de certains autres médicaments (voir «Prise d'autres médicamentsw) ;
= si votre activité physique est augmentée, si vous ne mangez pas suffisamme
que vo =~ dac aliments cantenant moins de glucides qu'habituellemen

Les sif
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(angine de poitrine et troubles de rythme cardiaque).
Si volre taux de sucre dans le sang continue de baisser, vous pouvez présente
“at confusionnel important (délire), des convulsions, une perte de la maitri
501, une respiration courte el rapide, un ralentissement de volre rythme ca
une perte de connaissance. Une hypoglycémie sévére peut également ressef
une altaque érébrale.
Traitement de I'hypoglycémie
Dans la plupart des cas, les signes d'hypoglycémie disparaissent lrés rapis
aprés lingestion de sucre : par exemple morceaux de sucre, boisson sucrée
sucré, Vous dever donc toujours avoir du sucre (morceaux de sucre) avec vo
contre, les édulcorants de synthése ne sont pas efficaces,
Contactez votre médecin ou allez a I'hopital si I'ingestion de sucre n'est pas effic
ou en cas de réapparition des sympidmes.
Tesly de
Volre taux de sucre dans le sang ou dans les urines doil ére contrdlé
réguliérement. Votre médecin peut vous demander de faire des analyses de sang
pout vérifier le nombre de cellules sanguines ainsi que volre fonction hépatique.
Prise d"autres médicaments
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en d votre médecin ou & votre
pharmacien.
Votre médecin peut étre amené & modifier 2 dose 'AMAREL, comprimé si vous
prenez d'autres médicaments. En effel, ceux-ci peuvent diminuer ou augmenter
I'effet d'AMAREL, comprimé sur votre taux de sucre dans le sang.
L'effet d'AMAREL, comprimé {diminution du taux de sucre dans le sang) peut étre |
augmenté par les médicaments suivants et entrainet un risque d'hypoglycémie : |
= aulres médicaments pour traiter le diabéte (tels que linsuline ou la metformine) ‘,l
« médicaments pour traiter la douleur ou 'inflammation (phénylbutazone, |
aroproparone, oxyphenbutazone, aspirine) ; ‘
= médicaments pour traiter les infections urinaires (tels que certains sulfamides
antibactériens  longue durée d'action) ; ¢
= médicaments pour traiter les infections bactériennes et fongiques (tétracyclines,
chloramphénicol, fluconazole, miconarole, les quinolones, clarithromycine) ; J
= médicaments pour empecher la coagulation du sang (antivitamines K de type
dérivés coumariniques tels que la warfarine) ; \
= médicaments favorisant le développement musculaire (anabolisants) ;
= médicaments utilisés pour 1a thérapie de substitution par hormones sexuelles
masculines ;



GLUCOPHAGE® 850 mg, comprimé pelliculé - Boftes de 30 et de 80.
*  GLUCOPHAGE® 1000 mg, comprimé pelliculé - Boite de 30. -
(Metformine)
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glucose (sucre) qui est dans e sang. Votre corps utise le glucose pour produire de énergie ou i
stocke pour ['uliiser plus fard.

Lorsque vous avez du disbéte, votre pancréas ne produil pas suffisamment dinsuline ou votre comps
nest pas capable d'ulliser cormectement lNinsuline qu'll produit, Ceci aboutit & un taux de ghucose élevé
dans votre sang. GLUCOPHAGE® aide 4 faire baisser votre taux de glucose sanguin jusqu'a un niveau
aussi nomal que
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dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6
+ 5 vous avez des probiémes hépatiques
+ 51 vous souffrez 'une détérioration sévéne de la fonction rénale
* s vous avez un diabéte non conirdié avec, par exemple, une hyperglycémie sévére (taux dlevé de
pmmh-q).mm*.ﬂl mmm mmﬁmm-.

manger quelque chose contenant du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.

Pendant voire fraitement par GLUCOPHAGE®, contrilera
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Enfants et adolescents

Sans obyet

Autres médicaments et GLUCOPHAGE®, comprimé palliculé

Si vous devez recevoir une injection d'un prodult de contraste contenant de lode, par exemple, pour
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de votre traitement par GLUCOPHAGE®.

Iinformez volre médecin si vous prenez, avez récemment pris ou poumiez prendre loul autre
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- les médicaments qui peuvent modifier la quantité de GLUCOPHAGE® dans le sang, en particulier si
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+ vous devez subir une intervention majeurs

Vous devez améter de prendre GLUCOPHAGE® un certain temps avant et aprés de lels examens ou
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GLUCOPHAGE® & lui seul ne provoque pas dhypogiycémie (taux de sucre dans le sang trop faible).
Cedi signifie quil n'aura pas deflet sur volre apfitude & conduire des véhicules ou & utiliser des
machines.

Par contre, umm-mmmmfm
médicaments confre le diabéte qui peuvent, eux, provoguer
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DORNAT PLUS® . .| comir mieux, Vive misuy

DORNAT PLUS® est une combinaison unique de plusietts extraits phytoactifs et de
suppléments qui agissent principalement contre les troubles liés au stress et & |'insomnie de
par leurs propriétés relaxantes et sédatives.

Grace a leur synergie, les effets de chacun de ses composants sont optimisés afin
d'améliorer la qualité du sommeil et traiter les différents effets liés au stress, & la nervosité
et & l'insomnie tout en procurant le lendemain, un réveil de qualits.

La nouvelle formulation DORNAT PLUS®

prise par voie orale facile
A condornener d 68,30 OH
préférence avant fin L t 120 1) a

Lot | PertOs~2o2s

COMPOSITION
Extraits de Valériane, Esc
et Vitamine B6.

CONSEILS D’UTILISATI
- Difficultés d'endormissem
- Agitation, Nervosité.

- Adultes : 2 gélules le soir, & p
- Enfants plus de 8 ans : 1 gélule le soir, a prendre avec un grand verre d'eau.

TOLERANCE

DORNAT PLUS® ne provoque ni accoutumance ni dépendance.
PRECAUTIONS D'EMPLOI

- Ne pas dépasser la dose journaliere recommandée.

- Ne pas utiliser pendant la grossesse.

PRESENTATIONS
Boites de 30 gélules et de 45 gélules

Tenir hars de lo portée des enfants
Conserver le produit dans un lieu frois et sec, loin de foute source de chaleur
Les compléments alimentaires ne doivent pas étre utilisés comme substituts d'un régime alimentaire varié

N° d'enregistrement DA20200811038DMP/20UCA/MAV3

COMPLEMENT ALIMENTAIRE, CE N'EST PAS UN MEDICAMENT

Produit Fabriqué par ESI srl
Via delle Industrie 1 Albissola Marina (SV) ITALY SYSTEME DE GESTION QUALITE
WWW,0S,it CERTIFIE IS0 9001:2015
Importé et Distribué par ESNAPHARM - 7, Rue Abdelmaijid Benjelloun PAR CERTIQUALITY
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SAPHIR®1000 mg/125 mg

Poudrs pour sutpention buvable on tachet

[l

Veuillaz lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce
médicament car elle contient des informations importantes pour vous.
- Gardez cette notice, vous porriez avoir besoin de la relire.
- Si vous avez d'autres questions, demander plus d'Informations & votre
médecin ou & votre pharmacien.
- Ce vous a été per prescril. Ne le donnez pas &
d'autres personnes. Il pourralt leur étre nocil, méme si les signas de leur
maladie sont identiques sux votres.
- 8 I'un des offets inddsirabies devient grave ou si vous remarquez un effel
indésirable non mentionné dans cette notice, pariez-en i votre médecin ou &
votre pharmacien.

(Que contient cette notice 7

1-08 que SAPHIR® 15/125my et dans qu

2) Quefies sant les informations & connatre avant

1) Comment prendre SAPHIR® 101 23mg 7

4) Quels sont les affets indésirabies eventuels ?
t conserver SAPHIR® 19/125mg 7

6} Informations suppidmentaires

s est-Il utilis ?
prendre SAPHIR® 19/125mg ?
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4) QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7
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