RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
(CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

’

Conditions générales :
= Le cadre réservé a l'adhérent doit tre diment renseigne.
s Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires speciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
»  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de l'accident est a joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

. Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
» L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= Lentente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
s La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mais.

_——

Adresses Mails utiles 1

O  Réclamation : contact@mupras.com

O  Prise en charge . pec@mupras.com
O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnees

& caractére personnel.

MUPRAS : Centre

Déclaration de Maladie ““M©
M22- 0032204

() Optique

~JMUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d™Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Maladie () Dentaire
Cadre réservé a I'adhérent [e)
Matricule -............. ._B.Jf ........................... LTo Y01 1= 7= IO

(O Actif Pensionné(e)

Tél. 0}02290530 ............ Total des frais engages K.........wwrrrrweosoradcrrs oo Dhs
Cadre réservé au Médecin LS, — T
wou gonodt
s G\ . N e
Cachet du médecin : “G‘“‘:\e. ge DI‘“:: ~oe *
.Ao-r' g0’

" _ Y
Date de consultation : ‘SJI%quLL ...........
i b : A ,.D ..................................... Aget,.S.Gz..sf.l.L)

Nom et prénom du malade J

Lien de parenté :

Nature de la maladie :x
Affection longue durée ou chronique :(_) ALD Pathologie : ... --eeveeemmmeenniciesccnsanns
En cas d'accident préciser les causes et CIrCONSEANCES | ......ccuirreerrierreen i

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Jatteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente deéclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Faita: L ASABGL AL . ..
. ‘nature de l'adhérent{e] : ... A+
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
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bedelix 3g

Montmorillonite beidelitique
poudre pour suspension buvable en sachet

Vous devez toupours prendre ce médlcament en
sulvant scrupuleusement les informations fournies
dans cette notice ou par votre médecin ou votre
phamacien.

» Gardez cette notice, Vous pourriez avoir besoin de la
relire.

« Adressez-vous & votre pharmacien pour tout conseil
ou information.

« Si vous ressentez I'un des effets indésirables,
parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Ceci
s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait
pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que BEDELIX, poudre pour suspension

buvable en sachet et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de

prendre BEDELIX, poudre pour suspension buvable en

sachet 7

3. Comment prendre BEDELIX, poudre pour suspension

buvable en sachet 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver BEDELIX, poudre pour

suspension buvable en sachet 7

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE BEDELIX, poudre pour
suspension buvable en sachet ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : AUTRES

ADSORBANTS INTESTINAUX.code ATC : AO7BC05

Ce médicament agit en protégeant les parois

(mugueuses) de voire estomac et de votre intestin,

Ce médicament est utiisé chez I'adulte en traitement
symptomatique des manifestations fonctionnelles
Intestinales, ¢'est-a-dire pour traiter les symptomes liés
4 une maladie fonctionnelle du colon (maladie qui affecte
le bon fonctionnement de l'intestin).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE BEDELIX,
poudre pour suspension buvable en sachet ?

Ne prenez jamais BEDELIX, poudre pour

suspension buvable en sachet :

« Si vous étes allergique (hypersensible) & la substance
active (la montmorillonite beidelitique) ou a I'un des
autres composants contenus dans ce médicament,
mentionnés dans la rubrique 6.

« Si vous souffrez d'une maladie provoquant un
rétrécissement de votre tube digestif.

Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de

prendre BEDELIX, poudre pour suspension buvable en

sachet.

Si votre médecin vous a informé d'une intolérance a

certains sucres, contactez-le avant de prendre ce

medicament.

Faites attention avec BEDELIX :

Si vous étes sous dialyse, cela signifie que vos reins

fonctionnent mal et ceux-ci auront des difficultés a

éliminer I'hydroxyde d'aluminium contenu dans ce

médicament. Dans ce cas, vous ne devez pas prendre
ce médicament pendant une période prolongée sans en
parler & votre médecin.

Lutilisation de ce médicament est déconseiliée chez les

patients présentant un syndrome de malabsorption du

glucose et du galactose.

Autres médicaments et BEDELIX, poudre pour

suspension buvable en sachet

Vous devez espacer la prise de BEDELIX et d'un autre

médicament pour éviter de diminuer I'efficacité de I'autre

traitement.

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez,

avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre

rnédicamant.

BEDF" ** —-+*a naur suspension buvable en
sach @ E_:: BEDELIX 36 L
Vous & g SACHF18 m 2% asouunpey
o ro 38 P 5I0H7;
5=
TR LT T
VOuo -« 8234 Il  sivous

pensez élre encein:e ou p!aniﬁez une grussesse,
demandsz conseil & votre médecin ou pharmacien avant




9
COLISPASM'

; Plorogucinl 8) g
EORME ET PRESENTATION ;
Comprimés orodispersibless/ Bone.de 20.
Phloroglucinol dihydraté (équivalent & 62,25 mg de phioroglucinol anhydre).......................80,000 mg
Excipients : lauo::dmonohydraté - ) istalline — crospovidone — povidone K90 - stéarate
de Magnésium - ASPAMAM.GSP....... - &.urrrsrsrrsssssmssssnsssssnti s bissmassss st asat s saamssssassas s 1 comprimé
Excipients & effet notoire : lactose - aspartam.

Antispasmodigue musculotrope.
Le phloroglucinol l&ve le spasme des fibres musculaires lisses et calme la douleur.

- Traitement symptomatique des douleurs liées aux troubles fonctionnels du tube digestif et des voies biliaires.
- Traitement des manifestations spasmodigues et douloureuses aigués des voies unnaires :
coliques néphrétiques.
- Traitement symptomatique des manifestations spasmodiques douloureuses en gynécologie.
- Traitement adjuvant des contractions au cours de la grossesse en association au repos.

Absolues :

- Hypersensibilité au phioroglucinol ou & I'un des excipients.

- En cas de yicétonurie, en raison de la présence df ¢

- Les comprimés orodispersibles sont & dissoudre dans un verre d'eau avant administration chez I'enfant de
moins de 7 ans en raison du risque de fausse route.

Grossesse : Les études réalisées chez I'animal n'ont pas mis en évidence d'effet tératogéne du phloroglucinol.
En l'absence d'effet tératogéne chez I'animal, un effet malformatif dans l'espéce humaine n'est pas attendu.
En effet, & ce jour, les substances responsables de malformations dans 'espéce humaine se sont révélées
tératogénes z I'animal au cours d'études bien conduites sur deux espéces.
En clinique, I'utilisation relativement répandue du phloroglucinol n'a révélé aucun risque malformatif a ce jour.
Toutefois, des études épidémiologiques sont nécessaires pour vérifier I'absence de risque. En conséquence,
I'utilisation du phloroglucinol ne doit étre envisagée au cours de la grossesse que si nécessaire.

laitement : En 'absence de données, il est conseillé d'éviter utilisation de ce médicament pendant
l'allaitement.
POSOLOGIE :
- Chez I'adulte : la posologie est de 2 comprimés, & prendre au moment de la crise, & renouveler en cas de
spasmes importants.
- Chez I'enfant : 1 comprimé 2 fois par 24 heures, aprés dissolution dans un verre d'eau.

Voie orale.

Iaas = imés peuvent &tre administrés en les laissant fondre sous la langue, sans eau ou aprés dissolution
ans de l'eau.

Chez I'enfant, ils doivent &tre dissous dans un verre d'eau avant administration.

EN CAS DE DOUTE, DEMANDER !.'AVI..“’.. DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI :
- En raison de la présence de lactose, ce médicament ne doit pas &tre utilisé en cas de glactosémie congénitale
de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose ou de déficit en lactase.

- L'association de phloroglucinol avec des antalgiques majeurs tels que la morphine ou ses dérivés doit &tre
évitée en raison de leur effet spasmogéne.

Ne pas utiliser COLISPASM® si |a date de pémmpﬁogmuram sur le conditionnement extérieur est dépassée.
TENIR HORS DE LA PORTEE ET DE LA VUE ~mo muessra, »

EEEE[S.I.MQE&IBAII-H.. F———— = - -

- Quelques rares cas de réactions allergiques dé ' L] O

- Exceptionnellement cedéme de Qui OLISPASM* =1

- Fiypotension anerisie ¢ uncke 1 SO oy, 34,40Dh | §

- anaphylactique 1 ] 3

Interactions médicamenteuses : sans objet. | MI”W ' g

CONDITION DE CONSERVATION ; [P

A conserver a une ne dépassant , ! I Sk
-Nonmtisp:sp' a.°..‘ l_'.Eo_ -- _’i F T

COLISPASM® Com orodispersibles | B¢ ANNP 3

Date de révision de la notice : mbre 2013, E

m!ﬂmﬂi@:‘e

Casablanca - Maroc



TRIBUTINE

Trimébutine

Veuillez lire attentivemenrt lintégralité de cette notice avant d'utiliser ce
médicament.

Gardez cette notice, vous pourrieZ avoir besoin de la relire. Si vous avez toute autre
question, si vous avez un doute, demandez flus d'informations 3 votre médecin ou 4 votre
pharmacien. Ce médicament vous a été personnellement prescrit, ne le donnez jamais
quelqu'un d'autre, méme en cas de symptames identiques, cela pourrait lui étre nocif. Si
I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable, non
mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou pharmacien.

PRESENTATION

TRIBUTINE® 0,787% granulés pour suspension buvable, flacon de 250 ml
TRIBUTINE® 150 mg sachets, boite de 20.

TRIBUTINE® 150 mgq gélule, boite de 20.

COMPOSITION

| Nom du médi Sub: active Exclplents &
TRIBUTINE® 0,787% granulés 100
pour suspension hmgh Trimébutine base...........0,787g q.5p. 1009 1

- ‘ Trimébutine base...........150 m |

TRIBUTINE® 150 mg sachets | par sachet 9| qgs.p.1sachet |

L TRIBUTINE® 150 mg gélule ! 'p::-“ﬂuwle"' maléate.....150mg|  q5p 1gélule |

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE

Antispasmodique musculotrope.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES

(e médicament est indiqué dans le traitement symptomatique des douleurs, des troubles
du transit et de Inconfort intestinal liés aux troubles fonctionnels intestinaux.

CONTRE-INDICATIONS

Ne prenez jamais TRIBUTINE® :

- Chez I'enfant de moins de 2 ans.

- En cas d'hypersensibilité a la trimébutine ou & 'un des autres composants,

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN,

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Mises en garde spédales

It . ] TRIBUTINE *150 mg sachets

En raison de la présence du saccharose, ce médicament ne doit pas étre utilisé en cas
dintolérance au fructose, de syndrome de malabsorption du glucose et du galactose
(maladies métaboliques rares).

TRIBUTINE® 0,787% granulés pour suspension buvable, flacon de 250 ml contient du
parahydroxybenzoate de méthyle et peut provoquer des réactions allergiques
(éventuellement retardées).

Précautions d'emploi

TOIRLITING® N 70 784 arnniilde noiir ciicnencis

LISTE DES EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE

TRIBUTINE® 150 mg sachets contient du saccharose.

TRIBUTINE® 0,787% granulés pour suspension buvable en flacon de 250 ml contient du
saccharose et du parahydroxybenzoate de méthyle.

POSOLOGIE, MODE ET/0U VOIE(S) DADMINISTRATION

Posologie

DANSTOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DEVOTREMEDECIN.
T . ;

Chez I'adulte, la posologie usuelle est de 1 sachet ou une gélule, 2 fois par jour
Exceptionnellement, cette posologie peut étre augmentée jusqu'a 600 mg parjour.

Le traitement doit étre de courte durée.

TRIBUTINE® 0,787% granulés pour suspension buvable

Adultes :

1 culllére & soupe, 3 fois par jour, au cours des principaux repas.

Exceptionnellement, cette posologie peut étre augmentée jusqu’a 6 cuilléres asoupe par jour.
Enfants:

-De 2ans a5 ans: 1 culllére & café trois fols par jour

- Au-dessus de 5 ans : 2 cuilléres a café trois fois par jour.

Modes et voies d'administration
TRIBUTINE® 150 mg, gélule et sachets :

Voie orale,
Le contenu des sachets doit étre dissous dans un verre d'eau. Les gélules doivent étre
avalées avec un verre d'eau.

I . ul ur |
Voie orale.

PREPARATION DE LA SUSPENSION BUVABLE INSTANTANEE
« Introduire de I'eau minérale non gazeuse ou boulllie refroidie par étapes jusquau col du
flacon,
« Fermer et agiter le flacon au fur et 3 mesure jusqua obtention d'un mélange homogéne,
- La suspension est préte A l'emnlai
« |l convient d'agit

SURDOSAGE
Sivous avez pris pl

INSTRUCTIONS E/
Sans objet.

RISQUE DE SYND
Sans objet.

EFFETS INDESIR
Comme tous les t
bien que tout le n

médecin.

LOT: 2768
PER : 02 38
P.P.V: 45 DH 90

ffets indésirables

«Rares réactions (
Si vous remarque Btice, ou si certains
effets indésirables ‘votre médedn oas votre pharmadien.




FLAGYL® 500 mg

Métronidazole
Comprimé pelliculé

-

>

SANOFI| vy

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car
elle contient des informations importantes pour vots.

« Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez d'autres questions, mmmgez volre médecin ou votre pharmacien.
-Ce vous a é4é pi prescrit. Ne le donnez pas & d'autres
persannes, 1| pourrait leur &re nodil, méme si les signes de leur maladie sont
identiques aux vitres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en A votre médecin ou
votre pharmacien. Ceci s'applique aussi 3 tout effet indésirable qui ne serait pas
mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4,

1. QU'EST-CE QUE FLAGYL 500 mg, comprimé pelliculé ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE?

Classe pl lique i

famille des nitro-S-imidazolés - code ATC : |01XD0T - POTABOT
Ce médicament est indiqué dans le traitement de certaines infections & germes
sensibles (baciéries, parasites).

2. wmasnmm INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE FLAGYL

de la

‘mg, comprimé pelliculé ?
N‘lilhuhﬂlsm 500 nl.n-pd-l pelliculé :
= 5i vous fes au & un médi de la famille des
imi (famille d' 4 laguelle le métronidazole) ou & I'un

des autres composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique
6, = i vous Btes allergique (hypersensible) au blé, en raison de la présence d'amidon
de blé (gluten), - si le patient est un enfant 3gé de moins de 6 ans (voir Avertissements
et précautions)

Avertissements el

Adressez-vous A votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLAGYL 500 mg,
comprimé pelliculé.

Mises en garde et précautions d’emploi

Avant d'utifiser FLAGYL, prévenez votre médecin si vous présentez :

» des troubles mruiwqus. - des troubles pw(hulnques « des troubles sanguins, «
des Sous

Prévenez imrn!dlalmenl votre médecin si I'un des troubles suivants se produit
pendant le traitement par FLAGYL :

R

Des troubles du comportement a risque pour le patient peuvent survenir dis les

pmméres prises du Imlcmml nnurnmcnl en cas de troubles psychiatriques
Il convient d le et de consulter un médecin (voir

Quels sont les effets indésirables éventuels 7).

En cas d'antécédents de troubles sanguins, de traitement 3 forte dose et/ou de

traitement prolongé, votre médecin peut 8tre amené & controler réguligrement par

des examens sanguins votre numération formule sanguine.

Prévenez le médecin ou le laboratoire d'analyses que vous prenez ce médicament si

vous devez subir un examen de laboratoire : la prise de ce médicament peut

perturber les résultats de certains examens de (recherche de

en positivant faussement un test (test de erson:

Des cas de toxicité hépatique sévere/d' aigue, y as

entralnant une issue fatale, chez des patients atteints du syndrome de Cockayne ont

#1¢ rapportés avec des produits contenant du métronidazole.

Si vous #es atteintle) du syndrome de Cockayne, votre médecin doit également

surveiller votre fondion hépatique fréquemment pendant votre traitement par

métronidazole el aprés le traitement.

Informez votre médecin immédiatement et arrétez de prendre le métrofidazole si

vous présentez les symptomes suivants

« maux de ventre, anorexie, nausées, vomissements, fidvre, malaise, fatigue, jaunisse,

urines foncées, selles de couleur mastic ou démangeaisons.

Enfants

hés o

La prise de mpri indiquée chez | fants 3gés de moins de 6 ans car
il peut avaler le mmprlmé de travers et sétouffer. |l existe d'autres présentations
avec cet antibi adaptées au jeune enfant.

Adressez-vous § votre médecin ou pharmacien avant de prendre FLAGYL 500 mg.
Autres médicaments et FLAGYL 500 mg, comprimé

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.

Prévenez en particulier votre médecin si vous prenez :

« des médicaments contenant de 'alcool en raison du risque de réactions A type de
rougeur du visage, chaleur, vomissements, accélération du rythme cardiaque,

« du busulfan (préconisé dans le traitement.de certaines maladies du sang et dans la
préparation A la grefie de moelle),

» du disulfiame (utilisé dans la prévention des rechutes au cours de
I'alcoole-dépendance).

FLAGYL 500 mg, comprimé avec des aliments et boissons

Eviter la prise de boissons alcoolisées durant ce traitement en raison du risque de
réactions 3 type de rougeur du visage, chaleur, vomissements, accélération du rythme

i vous &tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez

D&s la premigre dose, il existe un risque de survenue de réaction

une gr | 3 votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce

soudaine (choc anaphylactique, cedéme de Quincke), se par les
symplimes suivants @ oppression dans la poitrine, vertiges, nausées ou
évanouissements, ou vertiges lors du passage en position debout {voir Quels sont les
effets indésirables éventuels 7). Si ces symptdmes surviennent, arrétez d'utiliser ce
médicament car volre vie pourrait #re mise en danger, et contactez immédiatement
votre médecin.

La survenue, en début de traitement, d'une rougeur se généralisant a tout le corps
avec des pustules, et accompagnée de fidvre, doit faire suspecter une réaction grave
appelée pustulose exanthématique aigué généralisée (voir Quels sont les effe
indésirables éventuels 7) : prévenez votre médecin immédiatement car cela impo:
P'arrét du traitement; cette réaction va contre-indiquer toute nouvelle administratic
de métronidazole seul ou associé dans un méme médicament & une autre substan
adtive.

Il faut surveiller Fapparition potentielle ou I'aggravation de troubles nerveux comr
une difficulté & des un état de confusion, des convulsiot

et une difficulté pour parler, pour marcher, des tremblements, des mouvemer

involontaires des yeux, ainsi que d'autres rrnmlesahms au niveau des mains et ¢
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pieds lellex que des four de fro.
inution de la ibilité du toucher, Ces troubles sont
¥ aTarrét du Il est alors important d'interrompre.

etde consulter
nm&nuumm.ehn

votre médecin. {voir Quels sont les effets

En cas de besoin, ce médicament peut &tre pris pendant la grossesse. Il convient
cependant de demander I'avis & votre médecin ou A votre pharmacien avant de
prendre ce médicament.

Il convient d'éviter I'allaitement pendant la prise de ce médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

L'attention est attirée notamment chez les conducteurs de véhicules et les utlllsalcufs

de machines, sur les nwun dr vtﬂlsn, fusion, hallucinations,
=l A= e mddicament.
lu gluten.
g FLAGYL 800 mg 1+ gluten (provenant de Famidon de
. BP Pﬁl la O problémes en cas d'une maladie
g PPV sgrammes de gluten.
s ‘D"m aladie coeliaque), vous ne devez pas

 jamais FLAGYL 500 mg. comprimé

Iy =

e medumem €51 FESETVE 4 | gUun vy o+ wa-imeil 4 partir de six ans. Chez I'enfant de
momsde six ans, il existe des formes pharmaceutiques plus adaptées.

posologie dépend de |'dge et de I'indication thérapeutique.
A tilre indicatif, la posologie usuelle est :




