RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POLR
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Conditions générales :

=  Le cadre réservé a I'adhérent doit &tre ddment renseigné.

=  Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
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Pharmacie :
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Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
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Dentaire :
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Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
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mois. J
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En cas d'accident préciser les causes et circonstances :

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
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Compeosition : R —

5 xr;? de chlordiazépoxide : 7-chloro-2-méthylamino-5-phényl-3H-1,4-benzodiazépine-4-
0 deet 3,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium
par dragée.

1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondant 4 408 K.J.

Propriétés :

Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus ofstn:)»imeu;ﬁnal et des voies génito-urinaires.
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
permet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en |'espace de deux a quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
oids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthylchlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.
La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de l'ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans |'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyidiazepam.
Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de I'acide glucuronique. Lors d’administration répétée, I'état d'équilibre du chiordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s’accumulent
beaucoup plus lentement.
Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans l'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire, Ce dérivé est éliminé dans |'urine et est également retrouvé dans les féces
au coté du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée & une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans I'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1%z et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de 'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs 4 composante
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiquas particuliéres :
Patients agés et faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu a peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et toléree.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'age et I'affection a traiter. Les dragées peuvent étre
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.
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maximale est atteinte en moyenne en |'espace de deux a quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
oids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthylchlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.
La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de l'ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans |'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyidiazepam.
Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de I'acide glucuronique. Lors d’administration répétée, I'état d'équilibre du chiordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s’accumulent
beaucoup plus lentement.
Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans l'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire, Ce dérivé est éliminé dans |'urine et est également retrouvé dans les féces
au coté du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée & une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans I'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1%z et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de 'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs 4 composante
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiquas particuliéres :
Patients agés et faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu a peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et toléree.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'age et I'affection a traiter. Les dragées peuvent étre
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.
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de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
permet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
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Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
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Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car
elle contient des informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir bescin de la relire

- Si vous avez d'autres questions, demandez plus d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais 4 d'autre
personnes, il pourrait lui &tre nocif, mé&me si les signes de leur maladie sont identiques aux
vitres.

- Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante et dans quels cas est-il utilisé 7

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre ALZOLE® 20 mg, gélule
gastro-résistante 7

3. Comment prendre ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5. Comment conserver ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante 7

6. Contenu de 'emballage et autres informations.

bT?&SEESE-CEQUE ALZOLE® 20 mg. gélule gastro-résistante ET DANS QUELS CAS EST-L
Classe pharmacothérapeutique - code ATC : A02BCO1

ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la substance active oméprazole. Il appartient
a la classe des médicaments appelée inhibiteurs de la pompe a protons. |l diminue la quantité
d'acide produite par votre estomac

Indications thérapeutiques :

ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante est utilisé pour traiter les affections suivantes

Chez les adultes:

« Traitement des ulcéres duodénaux.

« Prévention des récidives d'uicéres duodénaux
« Traitement des ulcéres gastriques.

« Prévention des récidives d'uicéres gastriques
» En association & des antibiotiques appropriés, éradication de Helicobacter pylori (H. pylori)
dans la maladie ulcéreuse gastroduodénale

« Traitement des ulcéres gastriques et duodénaux associés a la prise d'anti-inflammatoires non
stéroidiens (AINS)

» Prévention des ulcéres gastriques et duodénaux associés 4 la prise d'anti-inflammatoires non
stéroidiens (AINS) chez les patients & risque.

« Traitement de I'cesophagite par reflux

« Traitement d’entretien des patients aprés cicatrisation d'une cesophagite par reflux

« Traitement du reflux gastro-cesophagien symptomatique.

» Traitement du syndrome de Zollinger-Ellison.

Utilisation pédiatrique :

Enfants a partir d'un an et 24 10 kg

« Traitement de 'cesophagite par reflux

*To mptomatique du pyrosis et des régurgitations ag

22-s ot adolescents
185, traitemecy

Prévention de la récj
La dose recommandée est de 10 mg ou 20 mg une

la dose & 40 mg une fois par jour.
I figue provoqué par des AINS (anti-infiammatoires non

i nal

stéroidiens) ;

La dose recommandée est de 20 mg une fois par jour
B lion I ide I

La dose recommandée est de 20 mg une fois par jour.
Traitement et prévention des ulcéres provoqués par une infection par Helicobacter pylor :

La dose recommandée est de 20 mg de ALZOLE® 20 mg, gélule gastrorésistante deux fois par
jour pendant une semaine.

Votre médecin va vous prescrire en mé&me lemps deux antibiotiques parmi I'amoxicilline, la
clarithromycine et le métronidazole.

pendant 4-8 semaines
VOUS Dren: A

ITraitement d'un excés d'acide dans (estomac d0 & une grossewr au niveay du pancréas
(syndrome de Zollinger-Ellison)

La dose recommandée est de 60 mg par jour

Votre médecin peut ajuster la dose en fonction de vos besoins et il décidera également de la
durée pendant laguelle vous prendre: le médicament

Utilisation chez les enfants et adolescents :

Traitement des symptdmes du reflux gastro-cesophagien lels que briiyres el régurgitations
acides.

Les enfants agés de plus de 1 an et pesant plus de 10 kg peuvent prendre ALZOLE® 20 mg,

gélule gastro-résistante. La posologie dépendra du poids de l'enfant et le médecin décidera de la

dosae comrecte a administrer.

Traitemant et prévention des ulcéres provoqués par une infection par Helicobacter pylori

Les enfants Agés de plus de 4 ans peuvent prendre ALZOLE®20 mg, gélule gastro-résistante. La

posologie dépendra du poids de I'enfant et le médecin décidera de la dose correcte 4 administrer

Votre médecin prescrira 4 votre enfant deux antibiotigues en méme temps

clarithromycine.

Mode d'administration

- Il est recommandé de prendre vos gélules le matin

- Les gélules peuvent étre prises avec de la nourriture ou a jeun

-Elles doivent étre avalées entiéres avec un demi-verre d'eau. Les géiules ne doivent pas étre

machées ni croquées car elles contiennent des granulés pelliculés ce qui empéche le

médicament d'étre détruit par 'acdité de I'estomac. Il est important de ne pas détériorer les

granulés.

Que faire si vous ou votre enfant avez des difficultés & avaler les gélules

Si vous ou volre enfant avez des difficullés 3 avaler vos gélules

* Ouvrir la gélule et avaler le contenu directement avec un demi-verre d'eau ou mettre le

contenu dans un verre d'eau non gazeuse, un jus de fruit légérement acide (jus d orange, pomme

ou ananas) ou dans de la compola de pomme.

* Toujours remuer juste avant de boire le mélange (le mélange ne sera pas homogéne). Puis

boire le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes.

* Pour s'assurer que vous avez bu tout le médicament, bien rincer lg verre avec un demi-verre

d'eau et le boire. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne pas les macher ni les

croquer.

Si vous avez pris plus d'ALZOLE® 20 mg, gélule gastro-résistante que vous n'auriez di

agae 2uite & tenir en cas de surdosage
de ALZOLE® 20 mg que prescrit par volre médecin, parlez-en & votre
i20 immédiatement.

E* 20 mg, gélule gastro-résistante

ou de plusieurs doses

dés que vous y pensez. Cependant, si vous 8tes
dote. ne prenez pas la dose que vous avez

I'amoxicilline et la

ubliée de prendre
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elle contient des informations importantes pour vous.
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- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais 4 d'autre
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La dose recommandée est de 20 mg une fois par jour.
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La dose recommandée est de 20 mg une fois par jour.
Traitement et prévention des ulcéres provoqués par une infection par Helicobacter pylor :
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- Il est recommandé de prendre vos gélules le matin

- Les gélules peuvent étre prises avec de la nourriture ou a jeun

-Elles doivent étre avalées entiéres avec un demi-verre d'eau. Les géiules ne doivent pas étre

machées ni croquées car elles contiennent des granulés pelliculés ce qui empéche le

médicament d'étre détruit par 'acdité de I'estomac. Il est important de ne pas détériorer les
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1,Dénominatin du médicament : .
i Y ANXIOL § mg, comprimiquadrisécable
(Bromazepam

Veuillez lire attentivement lintégralité de celte nolice avant de prendre |
médicament. 2 i g >

Gardez cette ripice, vous pourriez avoir besoin de la relise.

Si vous avez goute autre question: *si vous avez un doute, demandez p
dlinformation & volre médecin ou a volre pharmacien )

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamait
uelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait lui étre nocir
g: fun des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable fon mentionné dans cetie notice, parlez-en & votre médecin ou & votre
pharmacien

2. Composition du médicament

romaze,

pam 6mg
Lactose, Cefifiu!use microcristaliine, Talc, Stéarate de magnésium.

; Lactose.
\ ns\?_r armaco-thérapeutique uuleot%‘u d’activité

ANXIOLYTIQUES/DERIVES DE LA BENZODIAZEPINE

4. Indications thérapeutiques

Ce madicament est préconisé dans le traitement de lanxiété lorsque celle-ci

s'accam(pagna de troubles génants, ou en prévention etiou traitement des

manifestations liées a un sevrage alcoolique.

5. Posologle

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. En cas de doute,

consullez votre médecin ou volre pharmacien.

La p?lsclogla est strictement individuelle et il n'est pas possible de définir une dose

usuelle.

- Mode et voles d'administration :

Voie orale.

Avalez ce médicament avec un verre d'eau.

= Durée du traitement :

La durée du traitement doil étre aussi bréve que possibe et ne devrait pas dépasser

8 & 12 semaines évnu Mises en garde).

6. Contre-indications

Ne prenez jamais ANXIOL, comprimé quadrisécable dans les cas suivanis

+ allergie connue a cette classe de prodults ou a l'un des composants du

icament,

« insuffisance respiratoire grave,

« syndrome d'apnée du sommell (pauses respiratoires pendanl le sommeill),

* maladie grave du foie,

» myasthénie (maladie caractérisée par une tendance excessive a la fatigue

musculaire
ENCAS Dé DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

7. Effets indésirables

Comme lous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde

lls sont en rapport avec la dose ingérée el la sensibiité individuelle du patient,
Eﬁzhéplﬁtmiitmmnmmnfm (voir Mises en garde): Fréquence indéterminée
« troubles de mémoire, qui peuvent survenir aux doses thérapeutiques, le risque
augmen!anl proportionnellement a la dose,
* depression
= froubles du comportement, modifications de la conscience, irritabilité, agressivité,
agitation,
« dépendance physi?;e el psychique, méme a doses thérapeutiques avec syndrome
de sevrage ou de rebond & I'arrét du traitement,
= sensations de vertiges, maux de téte, difficulté a coordonner certains mouvements,
= confusion, baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez le sujet
Agé), Insomnie, cauchemars, tension,
+ modifications de la libido

: Fréquence indéterminée
séruptions cutanées, avec ou sans démangeaisons, urticaire.

Wmnl{ggmﬁ uance indéterminée
« insuffisance cardiaque, y compris arret cardiaque
W._mglﬂmmA Fréquence indéterminée
= diminution des capacités respiraloires

i Fréquence indéterminée
* nausees, vomissements, constipation.
i i ; Fréquence indéterminée
+ incapacilé a uriner
: Fréquence indéterminée
+ vision double

; Fréquence indéterminée -
+ allergies (reactions lelles que gonflement, rougeur de la peau, ...), y compris
réactions allergiques graves (choc anaphylactique, oedéme de Quincke)

; Fréquence indéterminée
« falblesse musculaire, Tatigue
(voir Mises en garde) : Fréquence indéterminée

.
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Pour plus d'information, pariez-en a votre
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peu
de SEVRAGE. Celui-cl se caractérise
quelques jours, de signes tels que anxiaté
tension, douieurs musculaires, diarrhée, I
agitation, une irritabilité, des maux de éte,
des extrémités, une sensibilité anormale a|
physiques, hallucinations, convulsions, perte
rceplion de la réalité

es modalités de 'arrét du traitement doivel
La diminution trés PROGRESSIVE des

présentent la meilleure p jon de ce
sera d'autant plus longue que le traitement 1
Malgré la diminution progressive des dose.
gravité peut se produire, avec réapparition TH
el insomnie) qui avalent justifié la mise en rou:
Des troubles de mémoire ainsi que des altér:
sont susceptibles d'apparaitre dans les heures
Ces troubles de la memoire peuvent étre assoc'
Chez certains sujets, ce médicament peut provoc
recherché : insomnie, cauchemars, agitation,
tension, désinhibition, amnésie, hallucinations, m:
de colére, voire des comportements potentieller
sol-méme ou son entourage, ainsi que des troub
automatiques). Ces réactions sont plus susceptib
les sujets ageés. A
Si une ou plusieurs de ces réactions survienne
Eussmﬁe votre médecin

es benzodiazépines et produits apparentés doiv
chez le sujet agé, en raison du risque de som
musculaire que peuvent favoriser les chutes, avi
Eraves dans celte population \

‘utilisation simullanée de bromazépam et d'alcool e
nérveux cenlral Lra!enl\ssam volre activité) doit étre
somnolence sévere el une diminution des capacités
laire

a duree du traitement doit étre aussi courte que pc
8 a 12 semaines,
Ce traitement médicamentaux ne peut & lui seul rés.
anxiété. |l convient de demander conseil a volre r
moyens pour lutler contre volre anxiélé. ¥
La prise de ce médicament nécessite un suivi méd
d'insuffisance rénale, de maladie chronique du foi.
respiraloire, ainsi que chez les enfants et les sujels
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le.
ou une anxiélé associé a la dépression, il ne doit
la dépression évoluer pour son propre compte #,
risque suicidaire
La prise d'alcool est formellement déconselllée
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSAB!
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

- Mentions relatives aux excipients a effetn
Si votre médecin vous a |nfurmé$e) d'une in
avant de prendre ce médicamen
L'utiisation de ce médicament est décony
intolérance au galactose, un déficit en|
malabsorption du glucose ou du galactost
9. Interactions

- Interactions avec d'autres médicamen
Autres médicaments et ANXIOL, com

I
+ Alcool (boissons alcoolisees et médica
m

* gernv

morphiniques (anal
buprénorphine)

siques, a




1,Dénominatin du médicament : .
i Y ANXIOL § mg, comprimiquadrisécable
(Bromazepam

Veuillez lire attentivement lintégralité de celte nolice avant de prendre |
médicament. 2 i g >

Gardez cette ripice, vous pourriez avoir besoin de la relise.

Si vous avez goute autre question: *si vous avez un doute, demandez p
dlinformation & volre médecin ou a volre pharmacien )

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamait
uelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait lui étre nocir
g: fun des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable fon mentionné dans cetie notice, parlez-en & votre médecin ou & votre
pharmacien

2. Composition du médicament

romaze,

pam 6mg
Lactose, Cefifiu!use microcristaliine, Talc, Stéarate de magnésium.

; Lactose.
\ ns\?_r armaco-thérapeutique uuleot%‘u d’activité

ANXIOLYTIQUES/DERIVES DE LA BENZODIAZEPINE

4. Indications thérapeutiques

Ce madicament est préconisé dans le traitement de lanxiété lorsque celle-ci

s'accam(pagna de troubles génants, ou en prévention etiou traitement des

manifestations liées a un sevrage alcoolique.

5. Posologle

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. En cas de doute,

consullez votre médecin ou volre pharmacien.

La p?lsclogla est strictement individuelle et il n'est pas possible de définir une dose

usuelle.

- Mode et voles d'administration :

Voie orale.

Avalez ce médicament avec un verre d'eau.

= Durée du traitement :

La durée du traitement doil étre aussi bréve que possibe et ne devrait pas dépasser

8 & 12 semaines évnu Mises en garde).

6. Contre-indications

Ne prenez jamais ANXIOL, comprimé quadrisécable dans les cas suivanis

+ allergie connue a cette classe de prodults ou a l'un des composants du

icament,

« insuffisance respiratoire grave,

« syndrome d'apnée du sommell (pauses respiratoires pendanl le sommeill),

* maladie grave du foie,

» myasthénie (maladie caractérisée par une tendance excessive a la fatigue

musculaire
ENCAS Dé DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

7. Effets indésirables

Comme lous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde

lls sont en rapport avec la dose ingérée el la sensibiité individuelle du patient,
Eﬁzhéplﬁtmiitmmnmmnfm (voir Mises en garde): Fréquence indéterminée
« troubles de mémoire, qui peuvent survenir aux doses thérapeutiques, le risque
augmen!anl proportionnellement a la dose,
* depression
= froubles du comportement, modifications de la conscience, irritabilité, agressivité,
agitation,
« dépendance physi?;e el psychique, méme a doses thérapeutiques avec syndrome
de sevrage ou de rebond & I'arrét du traitement,
= sensations de vertiges, maux de téte, difficulté a coordonner certains mouvements,
= confusion, baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez le sujet
Agé), Insomnie, cauchemars, tension,
+ modifications de la libido

: Fréquence indéterminée
séruptions cutanées, avec ou sans démangeaisons, urticaire.

Wmnl{ggmﬁ uance indéterminée
« insuffisance cardiaque, y compris arret cardiaque
W._mglﬂmmA Fréquence indéterminée
= diminution des capacités respiraloires

i Fréquence indéterminée
* nausees, vomissements, constipation.
i i ; Fréquence indéterminée
+ incapacilé a uriner
: Fréquence indéterminée
+ vision double

; Fréquence indéterminée -
+ allergies (reactions lelles que gonflement, rougeur de la peau, ...), y compris
réactions allergiques graves (choc anaphylactique, oedéme de Quincke)

; Fréquence indéterminée
« falblesse musculaire, Tatigue
(voir Mises en garde) : Fréquence indéterminée

.

4

B d

Vavonset la survenle 08 Y depenaance -
urée du traitement,

dose,

+ antécédents d'autres dépendances : médi
La dépendance peut survenir méme en |
Pour plus d'information, pariez-en a votre
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peu
de SEVRAGE. Celui-cl se caractérise
quelques jours, de signes tels que anxiaté
tension, douieurs musculaires, diarrhée, I
agitation, une irritabilité, des maux de éte,
des extrémités, une sensibilité anormale a|
physiques, hallucinations, convulsions, perte
rceplion de la réalité

es modalités de 'arrét du traitement doivel
La diminution trés PROGRESSIVE des

présentent la meilleure p jon de ce
sera d'autant plus longue que le traitement 1
Malgré la diminution progressive des dose.
gravité peut se produire, avec réapparition TH
el insomnie) qui avalent justifié la mise en rou:
Des troubles de mémoire ainsi que des altér:
sont susceptibles d'apparaitre dans les heures
Ces troubles de la memoire peuvent étre assoc'
Chez certains sujets, ce médicament peut provoc
recherché : insomnie, cauchemars, agitation,
tension, désinhibition, amnésie, hallucinations, m:
de colére, voire des comportements potentieller
sol-méme ou son entourage, ainsi que des troub
automatiques). Ces réactions sont plus susceptib
les sujets ageés. A
Si une ou plusieurs de ces réactions survienne
Eussmﬁe votre médecin

es benzodiazépines et produits apparentés doiv
chez le sujet agé, en raison du risque de som
musculaire que peuvent favoriser les chutes, avi
Eraves dans celte population \

‘utilisation simullanée de bromazépam et d'alcool e
nérveux cenlral Lra!enl\ssam volre activité) doit étre
somnolence sévere el une diminution des capacités
laire

a duree du traitement doit étre aussi courte que pc
8 a 12 semaines,
Ce traitement médicamentaux ne peut & lui seul rés.
anxiété. |l convient de demander conseil a volre r
moyens pour lutler contre volre anxiélé. ¥
La prise de ce médicament nécessite un suivi méd
d'insuffisance rénale, de maladie chronique du foi.
respiraloire, ainsi que chez les enfants et les sujels
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le.
ou une anxiélé associé a la dépression, il ne doit
la dépression évoluer pour son propre compte #,
risque suicidaire
La prise d'alcool est formellement déconselllée
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSAB!
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

- Mentions relatives aux excipients a effetn
Si votre médecin vous a |nfurmé$e) d'une in
avant de prendre ce médicamen
L'utiisation de ce médicament est décony
intolérance au galactose, un déficit en|
malabsorption du glucose ou du galactost
9. Interactions

- Interactions avec d'autres médicamen
Autres médicaments et ANXIOL, com

I
+ Alcool (boissons alcoolisees et médica
m

* gernv

morphiniques (anal
buprénorphine)

siques, a




1,Dénominatin du médicament : .
i Y ANXIOL § mg, comprimiquadrisécable
(Bromazepam

Veuillez lire attentivement lintégralité de celte nolice avant de prendre |
médicament. 2 i g >

Gardez cette ripice, vous pourriez avoir besoin de la relise.

Si vous avez goute autre question: *si vous avez un doute, demandez p
dlinformation & volre médecin ou a volre pharmacien )

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamait
uelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait lui étre nocir
g: fun des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable fon mentionné dans cetie notice, parlez-en & votre médecin ou & votre
pharmacien

2. Composition du médicament

romaze,

pam 6mg
Lactose, Cefifiu!use microcristaliine, Talc, Stéarate de magnésium.

; Lactose.
\ ns\?_r armaco-thérapeutique uuleot%‘u d’activité

ANXIOLYTIQUES/DERIVES DE LA BENZODIAZEPINE

4. Indications thérapeutiques

Ce madicament est préconisé dans le traitement de lanxiété lorsque celle-ci

s'accam(pagna de troubles génants, ou en prévention etiou traitement des

manifestations liées a un sevrage alcoolique.

5. Posologle

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. En cas de doute,

consullez votre médecin ou volre pharmacien.

La p?lsclogla est strictement individuelle et il n'est pas possible de définir une dose

usuelle.

- Mode et voles d'administration :

Voie orale.

Avalez ce médicament avec un verre d'eau.

= Durée du traitement :

La durée du traitement doil étre aussi bréve que possibe et ne devrait pas dépasser

8 & 12 semaines évnu Mises en garde).

6. Contre-indications

Ne prenez jamais ANXIOL, comprimé quadrisécable dans les cas suivanis

+ allergie connue a cette classe de prodults ou a l'un des composants du

icament,

« insuffisance respiratoire grave,

« syndrome d'apnée du sommell (pauses respiratoires pendanl le sommeill),

* maladie grave du foie,

» myasthénie (maladie caractérisée par une tendance excessive a la fatigue

musculaire
ENCAS Dé DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

7. Effets indésirables

Comme lous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde

lls sont en rapport avec la dose ingérée el la sensibiité individuelle du patient,
Eﬁzhéplﬁtmiitmmnmmnfm (voir Mises en garde): Fréquence indéterminée
« troubles de mémoire, qui peuvent survenir aux doses thérapeutiques, le risque
augmen!anl proportionnellement a la dose,
* depression
= froubles du comportement, modifications de la conscience, irritabilité, agressivité,
agitation,
« dépendance physi?;e el psychique, méme a doses thérapeutiques avec syndrome
de sevrage ou de rebond & I'arrét du traitement,
= sensations de vertiges, maux de téte, difficulté a coordonner certains mouvements,
= confusion, baisse de vigilance voire somnolence (particuliérement chez le sujet
Agé), Insomnie, cauchemars, tension,
+ modifications de la libido

: Fréquence indéterminée
séruptions cutanées, avec ou sans démangeaisons, urticaire.

Wmnl{ggmﬁ uance indéterminée
« insuffisance cardiaque, y compris arret cardiaque
W._mglﬂmmA Fréquence indéterminée
= diminution des capacités respiraloires

i Fréquence indéterminée
* nausees, vomissements, constipation.
i i ; Fréquence indéterminée
+ incapacilé a uriner
: Fréquence indéterminée
+ vision double

; Fréquence indéterminée -
+ allergies (reactions lelles que gonflement, rougeur de la peau, ...), y compris
réactions allergiques graves (choc anaphylactique, oedéme de Quincke)

; Fréquence indéterminée
« falblesse musculaire, Tatigue
(voir Mises en garde) : Fréquence indéterminée

.

4

B d

Vavonset la survenle 08 Y depenaance -
urée du traitement,

dose,

+ antécédents d'autres dépendances : médi
La dépendance peut survenir méme en |
Pour plus d'information, pariez-en a votre
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peu
de SEVRAGE. Celui-cl se caractérise
quelques jours, de signes tels que anxiaté
tension, douieurs musculaires, diarrhée, I
agitation, une irritabilité, des maux de éte,
des extrémités, une sensibilité anormale a|
physiques, hallucinations, convulsions, perte
rceplion de la réalité

es modalités de 'arrét du traitement doivel
La diminution trés PROGRESSIVE des

présentent la meilleure p jon de ce
sera d'autant plus longue que le traitement 1
Malgré la diminution progressive des dose.
gravité peut se produire, avec réapparition TH
el insomnie) qui avalent justifié la mise en rou:
Des troubles de mémoire ainsi que des altér:
sont susceptibles d'apparaitre dans les heures
Ces troubles de la memoire peuvent étre assoc'
Chez certains sujets, ce médicament peut provoc
recherché : insomnie, cauchemars, agitation,
tension, désinhibition, amnésie, hallucinations, m:
de colére, voire des comportements potentieller
sol-méme ou son entourage, ainsi que des troub
automatiques). Ces réactions sont plus susceptib
les sujets ageés. A
Si une ou plusieurs de ces réactions survienne
Eussmﬁe votre médecin

es benzodiazépines et produits apparentés doiv
chez le sujet agé, en raison du risque de som
musculaire que peuvent favoriser les chutes, avi
Eraves dans celte population \

‘utilisation simullanée de bromazépam et d'alcool e
nérveux cenlral Lra!enl\ssam volre activité) doit étre
somnolence sévere el une diminution des capacités
laire

a duree du traitement doit étre aussi courte que pc
8 a 12 semaines,
Ce traitement médicamentaux ne peut & lui seul rés.
anxiété. |l convient de demander conseil a volre r
moyens pour lutler contre volre anxiélé. ¥
La prise de ce médicament nécessite un suivi méd
d'insuffisance rénale, de maladie chronique du foi.
respiraloire, ainsi que chez les enfants et les sujels
Ce médicament ne traite pas la dépression. Chez le.
ou une anxiélé associé a la dépression, il ne doit
la dépression évoluer pour son propre compte #,
risque suicidaire
La prise d'alcool est formellement déconselllée
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSAB!
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

- Mentions relatives aux excipients a effetn
Si votre médecin vous a |nfurmé$e) d'une in
avant de prendre ce médicamen
L'utiisation de ce médicament est décony
intolérance au galactose, un déficit en|
malabsorption du glucose ou du galactost
9. Interactions

- Interactions avec d'autres médicamen
Autres médicaments et ANXIOL, com

I
+ Alcool (boissons alcoolisees et médica
m

* gernv

morphiniques (anal
buprénorphine)

siques, a




CQVERAM® 5 mg / 5 mg conpimés

Périndorf% arginine / Arng:dipine

4

COVERAM® 10myg / 5mg conprinés
Périndopril arginine / Amlodipine

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des info

= Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ére,

= Ce médicament vous a été rsonnallsmam prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. Il pourralt [
maladie sont identiques aux

* 5l vous ressentez un uuelcmque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Cecl s'app
ne serait pas mentionné dans cette notice. (Cf. <Quels sont les effets indésirables eventuels 7»)

Que contient cette notice :
mua-eemcwm comprimé et dans quels cas est-il utilisé 7
nMMﬂmAMNMwmmwmnﬂMWanﬂM° enceints. x
prendre COVERAM, comprimé 7 Votre médecin vous recommandera normalement d'afrite
sont les effets indésirables éventuels ? mpﬂmémummhhmdhwmw
.cammut conserver COVERAM, comprimd 7 rmnmmamepmm m!bm@mm
. Contenu de I'embaliage et autres informations. COVERAM, comprimé est Wmmmmdmﬂhmmmﬂd

vous Btes enceinte de plus de 3 mois, car cela pourralt nuire

Wﬁummnmmmaﬂ.uﬂ? Allaitement
I a été démontré que 'amlodipine est excrétée dans le lait matemel en petites quantités.

- code ATC : C09BBO04 Informez votre médecin si vous allaitez ou #tes sur e point de commencer A allaiter.

3 est indiqué dans le traitement de I'ypertension artérislie et/ou dans
traitement de la maladie coronaire stable (une maladie ol I'alimentation du cosur en
&maﬂrﬁmw . i o

patients qul prennent déja séparément des rmmluld'nm

mnmmmmwmw , comprimé qui Wm
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COMMENT
Vaillez & toujours prendre ce médicament en sulvant exactement les indications de votre
médecin ou pharmacien. Vérifiez auprds de votre médecin ou pharmacien en cas de

au méme moment de la

une crise cardiaque,
dmwmmanmemmE
utiliséie, COVERAM peut ne pas étre adapté.
'dwmmuﬂnmﬂwamnnnutmmmmmnnuummmmmmu
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CQVERAM® 5 mg / 5 mg conpimés

Périndorf% arginine / Arng:dipine

4

COVERAM® 10myg / 5mg conprinés
Périndopril arginine / Amlodipine

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des info

= Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

* Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ére,

= Ce médicament vous a été rsonnallsmam prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. Il pourralt [
maladie sont identiques aux
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