RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a 'adhérent doit étre dOment renseigné.
= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien luiFméme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 4 compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est  joindre 2 la feuille de
soins.
Pharmacie :
= |es vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
»=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= |a facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
» La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 8
mois.

Adresses Mails utiles
O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques & 'égard du traitement des données
& caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6@me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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La dose & utliser es! délerminée par votre médecin, en fonction de
mm-uumm&ﬂmm
Le dosage de PREDNI 20 Cooper est adapté si vous débutez un
trailement ou si vous devez prendre un traitement sur une courte
des doses moyennes ou fortes.

prendre ce tratement sur une durée prolongée el &
des doses inférieures & 20 mg par jour, il exisie des dosages plus

Cooper, comprimé effervescent
fwmwmm mpirﬂewuml

sécable?
4. Queis sont les effets indésirables éventuels
- c«u_rﬂmmmmuwmm

6. Informations suppiémentaires.

ummmmu&mmwm
{oire stéroidien).
Indications.
ammmumuarmmpmmm.
mnumm
effet anti-inflammatoire.
lﬂndlﬂ dans le traitement de nombreuses affections
ou
fortes doses, ce diminue les réactions immunitaires et
ﬂmwmwwmnhhmhu*
zmmmmmmamm

Consultez médecin,

Sl vous oubliez de prendre Predni 20 Cooper comprimé
effervescent sécable:

Pour &tre efficace, ce médicament doil dtre utiisé réguliérement.
Cependant, si vous oubliez de prendre une dose, confinuez le
normalement.

Si vous avez d'autres questions sur lutilisation de ce médicament,
demandez plus dinformations & votre médecin ou A voire

;ﬁmmu
Ne Predni 20 effervescent
prenez jamais Cooper, comprimé

+ Si vous Stes allergique 4 la substance active (prednisolone) ou &
fun des autres contenus dans ce médicament,
mmuwe

-Emmmnm

S d'une maladie virale (hépatite virale,
m;auquipn i

» 5i'vous avez des mentaux et que vous n'dtes pas traité

pour ceux-cl.
-Smmmmvmn.mmmwmwwm
la Iﬂliuh.h

cardiaque doit dtre efflectuée pn\lnmulllhwmaih
du muscle cardiaque.

Avant le traitement, prévenez votre médecin :
* S vous avez été vacciné récemment.

+ Si vous avez eu ou avez un ulcére digesti, une maladie du
Mmdmmaﬂopﬂﬁnmnmwm
osmmduclt& de sucre frop élevé dans le sang), ou
une lension artériele

+ Si vous avez une infection (notamment si vous avez eu I3
tuberculose).

+ 5i vos reins ou votre foie ne
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Fintégralité de cette notice avant de prendre ce

avoir besoin de [a refire.
 question, si vous avez un doute, demandez plus
ou d votre

Ce médicament vous a été prﬂ:nLNeledannu)ama
quelqu’un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, cela pourrait lui étre nocif.
-si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable
non mentionné dans cette notice, pariez-en 4 votre médecin ou a votre pharmaden.

1. Composition du médicament :

Ciprofioxacine chlorhydrate 250 mg (Ubiprox 250 mqi
Ciprofioxacine chiorhydrate 500 mg (Ubiprox 500 mg

Excipients : Cellulose microcristalline, crospovidone, Magneﬂum stéarate, Silice :nhdale

anhydre et Opadry q.s.p un comprimé.

2.Classe phmmw-dninpcmlq\n oule type d'activité
Classe pl
Uumm contient une mamrm la

ine est un 2 la famille des fluoroquinolones. Elle
ag!t en tuant les bactéries respumables des Infections. Elle est active uniguement sur
certaines souches spécifiques de bactéries.

3. Indications thérapeutiques
Chez 'adulte
Ubl'gcm est utilisé chez l'adulte pour traiter les Infections bactériennes sulvantes :
+Infections des voies respiratoires
- Infections persistantes ou récurrentes de loreille ou des sinus
« Infections urinaires
+Infections de |'appareil génital cml'hmmﬂchubltm
« Infecth et infections
- Infections de la peau et des nssus mots
« Infections des os et des articulations
« Prévention des infections dues a la bactérie Neisseria meningitidis

+ Exposition & la maladie du charbon, Ublpmx peut &tre utilisé dans le traitement des
patients présentant un faible taux de globules blancs (neutropénie), et ayant de la fiéwre,
dont on suppose qu‘une bactérie en est la cause.
Sl vous présentez une infection sém\!u ou um infection due 3 différents types de bactéries,
d‘l.'bl ar vel pourra vous étre prescrit en complément

1OX.

p

Chez l'enfant et l'adolescent

Ubiprox est utilisé chez I'enfant et I'adolescent sous le controle d'un spécialiste, pour traiter

les infections bactériennes sulvantes :

« Infections des poumons et des bronches chez l'enfant et l'adolescent atteint de

mucoviscidose

« Infections urinaires compliquées, y compris les infections ayant atteint les reins
rite)

« Exposition & la maladie du charbon.
Ubiprox peut également étre utilisé pour traiter d'autres infections sévéres spécifiques de
I'enfant et de I'adolescent si votre médecin fe juge nécessaire.

4,
Mode d' mlmstrathn

Voie orale uniquement.

Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou phai . Viérifiez auprés de votre médecin ou rmacien en cas de doute.

Votre médecin vous expliquera précisément quelle quantité d'Ubiprox vous devez prendre,
qudlefréquemee'lpendimcombhndel!ma&ﬂmdépendndu!ypedmﬂnbﬂﬂde

sa sévérité.

codeATC JOTMAO2

- doyleurs dans les muscles et les os, douleurs des articulations chez l'adulte
« altération de la fonction rénale
unsawn de fatigue qéneme (asthénie), figvre
jon du taux de ph alcalines
sang)-

(une substance présente dans le

Effets. affecter jusqu’d 1 personne sur 1 000)
« inflammation des mmm; (colite) lige & Futilisation d anr-bmnques [pouvant étre fatale
G, b cnsms, k]

et e nombre des gidtee o i e cartains s Sobules NS (eucopénie.
leucocytose, anémie), ou diminution des cilidne Jricantes
dans le sang servant & la coagulation angume (plaquetlesl
~ réaction rapide de la peau et des
the«mm)

du taux de sucre dans le sang (hyperglycémie)

dh'nlnuﬂun du taux de sucre dans le sang (hypoglycémie)
» confusion,: désorientation, réactions d'anxiété, réves é dépression  (pouvant
conduite & des pensées suicidaires, 3 des tentatives de suicide ou & un suicide),
haltucinations

- fourmillements, sensibilité inhabituelle, diminution de sensibilté de la peau,
trembleménts, crisés convulsives |, vertiges

- troubles de la wision, incluant une vision double

- bowuunnemenu dioreilles, rmuhles ou perte de laudition

S ¢ (tachycardie}
. ion des sanguins | . baisse de la pression artérielle,
tvannui“!menr
sl ¥ compris syr h
- tmubles hépatiques, jaunisse (lctere chalesranquel hépatite
~ sensibilité a la lumiére

- douleurs musculaires, inflammation des articulations, augmentation du tonus musculaire
etcrampes
+ insuffisance rénale, présence de sang ou de cristaux dans les urines , inflammation des
voles urinaires.
» rétention d'eau, transpiration excessive
+ augmentation de la concentration dans le sang de l'enzyme amylase (une enzyme issue
du-pancréas).

Effets indésirables trés rares (peuvent affecter jusqu'a 1 personne sur 10 000}

« diminution d'origine particuliére du nombre de globules rouges dans le sang lanémle
hémalytique), diminution trés importante du nombre de certains globules bk
(agranulocytose), diminution simultanée du nombre des globules rouges, des mzljnbuln
blancs et des plaquettes (pancytopénie) pouvant étre fatale, aplasie ullaire
{appauvrissement de la moelle osseuse en cellules sanguines) pouvant également étre
fatale
« réactions allergiques sévéres (réaction anaphylactique ou choc anaphylactique [brusque
t du visage et du cou avec des difficultés respiratoires], maladie sérique)
pouvant mettre la vie du patient en danqe'

» troubles psyc (réactions p:
suicidaires, 3 des tentatives de suicide ou & un suicide)

«‘migraine, troubles de la coordination, démarche instable (troubles de la marche),
altération de l'odorat (troubles olfactifs), hypertension intracrinienne et pseudo-tumeur
cérébrale
-nnublesdelavlmdesccmleuﬁ
de la parol des

du

pouvant. conduire a des pensées

sanguins (vascularite)
)

« destruction des cellules du foie (nécrose hépatique) nbounssan! de fagon trés rare & une
Imufhsamehepmqoe pouvant mettre en jeu la vie du patien
- petits saignements sous forme de points rouges sous 1a peau [pétéchies); éruptiol
cutanées diverses (par exemple, syndrome de Stevens-Johnson ou syndrome de Ly
[décollement de |a peau pouvant rapidement s'étendre & tout le corps] potentiellém:
fatal)
« faiblesse musculaire, inflammation des tendons, rupture des tendons - en particulier
gros tendon situé A l'arriére de la cheville (tendon d'Achille) ; aggravation des symptd
de la myasthénie. Fréquence indéterminde (la fréquence ne peut pas étre estimée sur
se des données disponibles)
. sens.allon détre lrés excité (manie) ou sensation de grand optimisme avec hyperactiv]
(hypomanie}
- atteinte neurologique telle que douleurs, brilures, picotements, engourdissement e;
faiblesse dans les extrémités (neuropathie périphérique et polyneuropathie}
« rythme cardiaque anormalement rapide, rythme cardiaque irrégulier mettant La vi
r, rythme cardiague modifié (appelé « allongement de Tintervalle QT », observé

Prévenez vwe médecin si vous avez des problémes rénaux car la dose de td

prendre devra éventuellement ptee

Le traitement dure généralement de 5 3 21 ,wrsmmpeuleuephn!ongen cas d'infection

sévére. Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin. Vérifiez avec votre

médecin ou votre pharmacien si vous aver des doutes sur le nombre de comprimés

d’Ubiprox & prendre ou la fagon de les prendre.

3. Avalez les comprimés avec une gmnﬂe quantité de boisson. Ne croquez pas les

comprimés car ils ont un mauvais

b. Essayez de prendre les comprimés & peu prés & la méme heure chagque jour.

€. Vous pouvez prendre les comprimés au cours ou en dehorsdﬁrepaueuk-un présemt

dans un repas n'a pas d'incidence grave sur l'effet du médicament. Cependant, ne prenez
as les comprimés d’Ubiprox avec des produits laitiers de type lait ou yaourt ou des jus de

it enrichis (par ex. jus d'orange enrichi en calcium),
Pensez & boire abondamment pendant le traitement par ce médicament.

5. Contre-indications :

Ne prenez jamais Ubiprox, comprimé pelliculé :

+ Si vous étes allergique 3 la substance active, aux autres quinolones ou & l'un des autres
composants contenus dans ce médicament

- Si vous prenez de la tizanidine (voir rubrique : Interaction)

6. Effets indésirables

un ECG, du tracé électrique du coeur)
« éruption pustuleuse

«réactiondh iné appelée syndh

syndrome)
- modification de la coagulation di sang [chez les patients traités par des antivitamines

ibilité médic {

Dé des effets

Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin, vof
pharmacien ou & votre infirmiet/ére. Cecl s'applique aussi & tout effet indésirable qui ¢

seralt pas mentionné dans cette notice. Vous pouvez également déclarer les effe’
indésirables directement via fe systéme national de déclaration. En signalant les effe
indésirables, vous contribuez & foumnir d'avantage dinformations sur la sécurité d
médicament.

7. Mise en lidres d'

Adressez- vwnwtu médnun avant de prendre Ubiprox, :nmpﬂmé pelliculé :

« 51 vous avez déja présenté des problémes rénaux car il pourra étre nécessaire d'adapter
votre traitement ;

» si vous souffrez d'épilepsie ou d’une autre affection neurologiqus

=5l vOus mz déjs eu des problémes aux tendons avec des annhnohques de laméme famille
quUbipr

o8l vous !(es diabétique car vous pourriez fisquer de présenter une hypoglycémie avec la

Comme tous les médicaments, ce médicament des effets

peut p
mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Effets indésirables fréquents (peuvent affecter jusqu’a 1 personne sur 10)
+ nausées, diarrhée
+ douleurs des articulations chez I'enfant.

Effets les peu fréq p affecter jusqud 1 pe sur 100)
- surinfections fongiques (dues & des
« concentration élevée des éosinophiles (une sorte de globules blancs)
« diminution de l'appétit
+ hyperactivité, agitation
+maux de téte, étourdissements, troubles du sommeil, mmb‘e-sd'udg
s que des problémes

d'estomac (Indigestion/brilures d'estomac) ou ﬂitulmczs
+ augmentation de la quantité de i dans le sang et/ou
bilirubine)

+éruption cutanée, démangeaisons, urticaire

ine ;
- si vous souffrez de myasthénie (maladie rare qui entraine une faiblesse musculaire) car les
symptdmes peuvent étre exacerbés ;
« 5l vous avez des problémes cardiaques. La ciprofloxacine doit étre utilisée avec précaution,
si vous étes né(e] avec ou si vous avez des antécédents familiaux d'allongement de
intervalle QT (obsene sur un tracé ECG,enregistrement du tracé électrique du coeur), sl
électrolytique dans le sang (notamment Un taux faible de
potassiumou de magnésium dans le sang), sl vous avez un rythme cardiaque trés lent
(appelé « bradycardie »), si vous avez un cceur affaibli (insuffisance cardiaque), si vous avez
deﬁ eu une crise cardiaque (infarctus du myocarde), si vous étes une femme ou une
ou sl vous prenez d'autres médicaments qui peuvent entrainer certaines
momalﬂ V'ECG {voir rubrique interactions).
« 5i vous.ou un membre de votre famille &tes atteint{e) d'un déficit en glucose-6-phosphate
déshydrogénase (GEPD), car vous pourriez alors risquer de présenter une anémie avec la

ciprofloxacine.

Pour le traiternent de certaines infections de l'appareil génital, votre médecin peut vous
jprescrire un autre antibiotique en association & Ublprox. Si aucune amélioration des
symptomes n'est observée aprés 3 jours de traitement, veulllez consulter votre médecin.

|
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Gliclazide Comprimés sécables & Libération Modifiée
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Classe pharmacothérapeutique : sulfamide hypot
A10BB09

DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable a liberatior modifiée est un médicam
réduit le taux de sucre dans le sang (antidiabétique oral uupnrmnam a la cle
nylurées)

DIAMICRON 60 mg, comprime

des

able & libération modifiée est indiqué dans certaines
formes de diabéte ate de type 2 non insulino-dépendant) chez I'adulte, lorsque
le régime alimentaire, |'exercice physique et la perte de poids seuls ne sont pas
suffisants pour obtenir une glycémie (taux de sucre dans le sang) normale

Ne prenez jamais DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée :
* 5l vous Etes allergique au u\lt‘la}uil' l)n 4 l'un dei _mtm r(JI'ﬂ[J(:‘;Jin zontenus
5 ce médicament mention : nts de
f‘:\nfonv\urﬂ sulfamides

signifier

abetique), un we C
énale ou hvmll JUe ¢
5 pre 1édicaments pour traiter des
(voir luhr|r| ue A itres médicaments et DIAMICRON
libération modifiées)
* s vous allaitez (voir-rubrique «Grossesse, allaitement
Avertissements et précautions
2888Z-Vous 4 votre médecin ou pharmacien avant de prendre DIAMICRON 60 mg,
écable & libération rlmdmu
2 respecter le traitement f
normale. Cela signifie qu': | mrl la prise régulié
un régime alimentaire, faltes de I'exercice physique
nNéce perdez du poids
D aitement par glic
sang (et éventuellement dans les
(HbA1c), est nécessaire
Dans les premiéres semaines de traitement, le risque d hypoglycémie (falble taux de
sucre dans le sang) peut &ire augmenté. Dans ce cas, un contrile médical rigoureux
t nécessaire
Une hypoglycémie peut survenir
. S prenez vos repas de
* 51 vous Jelinez,
* 5i vous tes malnutri
* sl vous changez de régime alimentaire
* sl vous augmentez votre activité physique et que votre apport en hydrates de carbone
ne compense pas cel nentation
® 51 s buvez (
= prenez d'autres me
renez de trop fortes doses gliclazide,
iffrez de troubles hormonaux particuliers (troubles fonctionnels de |
e la glande hypophysaire ou du cortex surrénalien)
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GLYCAN®

1 - :
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: A, <O m mm; 830 mg par mpnmé pelliculé.
T LY GAN'E0D - GOmBHMS, BoMe ow v bofte

hospitaliére de 100,
2.GLYCAN-850-RETARD : comprimé pelliculé, boftes de 30 et de 60 et boite hospitaliére de 100.
d) Classe phal rmuoo-mo;z)wtl
A02 : Appareil digestif et métabolisme / Antidiabétiques oraux.

2. DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 7

GLYCI:?’N‘a estun antlcliabétllque oral 'gmms;nt dans les dlabéhes de I'adulte, en particulier glu%r;d il
yasu ponde!ale. et lorsque me prescrit ne pour seul ces diabétes
non traités a I'insuline, ou devenus résistants a !'msulme il peut étre pmearn complément de
l'insuline dans certains cas, et peut aussi &tre associé a d‘autms antidiabétiques oraux sulfonylurés.

3. ATTENTION!

a) Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament?

ne défaillance des reins, méme modérée, avec augmentation de la créatinine dans le sang,
- Une infection avec fiévre élevée (urinaire, respiratoire, ...),
- Une insuffisance hépatique, cardiaque, ou respiratoire,
- En cas de vomissements ou de diarrhées persistantes,
- Quand le diabéte est déséquilibré, et/ou quand des vomissements, des douleurs abdominales,
des crampes musculaires, accompagnent une grande fatigue et un malaise général,
- Avant et quelques jours apres une opération chirurgicale avec anesthésie, ou une urographie
veineuse ou une
-Encas d'u comx:mltant de!anﬂgonadotropa Danazol (DANATROL@) ou en cas de

E 'allaitement, bi médecin
N CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMAN ER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMAClEN

b) Précautions d’

‘élimination du GL CAN est surtout urinaire : il faut donc boire assez d'eau de maniére &
malntenir une diurése correcte, et surveiller la créatinine du sang toutes les 8 semaines.
- Un régime alimentaire hypoceioﬂque et hypoglucidique reste impératif ainsi que le maintien
d'une activité physique d'entretien pour lutter contre la sédentarité, quelque soit I'age.
- En cas d'hospitalisation inopinée, la prlsedeGLYCANsemslgmléeavantwmdiagnosﬁque
invasif ou thérapeutique.




NT
¥ 19.50 DH
IF.,ST L0873 PER 077286
mm— pelliculé
itative

‘-n.urw ' ’-. -..diméthyl biguanide), 500 mg par comprimé.
2. Chlorhydrate de metformine (N, N-diméthyl biguanide), 850 mg par comprimé pelliculé.
¢) Formes pharmaceutiques et présentations
1.GLYCAN-500 : comprimé, boite de 50 et boite hospitaliére de 100.
2.GLYCAN-850-RETARD : comprimé pelliculé, boites de 30 et de 60 et boite hospitaliére de 100.

d) Classe p th p que
AO02 : Appareil digestif et métabolisme / Antidiabétiques oraux.

2. DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 7

GLYCAN est un antidiabétique oral prescrit dans les diabétes de I'adulte, en particulier guand il
y a surcharge pondérale, et lorsque le régime prescrit ne suffit pas pour com‘rger seul ces diabétes
non traités a l'insuline, ou devenus résistants  lnsuline, il peut &tre prescrit en complément de
linsuline dans certains cas, et peut aussi étre associé & d'autres antidiabétiques oraux sulfonylurés.

3. ATTENTION!

aLDans quels cas ne pas utiliser ce médicament?
- Une défaillance des reins, méme modérée, avec augmentation de la créatinine dans le sang,
- Une infection avec fldvre élevée (urinaire, respiratoire, ...),
- Une insuffisance hépatique, cardiaque, ou respiratoire,
- En cas de vomissements ou de diarrhées persistantes,
- Quand le diabéte est déséquilibré, et/ou quand des vomissements, des douleurs abdominales,
des crampes musculaires, accompagnent une grande fatigue et un malaise général,
- Avant et quelques jours aprés une opération chirurgicale avec anesthésie, ou une urographie
veineuse ou une angiographie.
- En cas d'usage concomitant de I'antigonadotrope Danazol (DANATROL®), ou en cas de

rossesse ou d'allaitement, bien informer le médecin prescripteur.

N CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.
b) Précautions d'emploi
- L'élimination du GLYCAN est surtout urinaire : il faut donc boire assez d'eau de maniére a
maintenir une diurése correcte, et surveiller la créatinine du sang toutes les 8 semaines.
- Un régime alimentaire hypocalorique et hypoglucidique reste impératif ainsi que le maintien
d'une activité physique d'entretien pour lutter contre la sédentarité, quelque soit l'age.
- En cas d'hospitalisation inopinée, la prise de GLYCAN sera signalée avant tout acte diagnostique
invasif ou thérapeutique.
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