RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ETIEVITIER LES REJETS

—— L — e s
Conditions générales :
- e cadre réserveé a I'adhérent doit étre diment renseigné
. Le cadre réservé au meédecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie
. La validité de |a feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiere consultation
. er te préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigques ain
« que pour tous les actes effectues en serie
. En cas d'acadent, une declaration preécisant les causes et circonstances de |'ace ident est a joindre a la feuille ag
SOINS
Pharmacie :
- es vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances
-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

= a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre)
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

" Jn pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Optique :

. ‘ordonnance du meédecin prescripteur et la facture de 'opticien sont a joindre a |a feuille de soins.

Rééducation :

- ‘entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le debut des séances de
rééducations

. Pour le remboursement, la facture et |le calendrier des séances effectuées sont a joindre a |a feuille de soins

Dentaire :

- En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
bligatoire avant le début de traitement.

- a facture doit étre jointe a la feuille de soins pour te demande de remboursement

-

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

- La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6
mois
Adresses Mails utiles
Q0  Réclamation

contact@mupras.com

0 Prise en charge pec@mupras.com

o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
s MUPRAS gazantit le respect de 1a loi n* 09-08 relative a la protect jes personnes physiques a I'dgard du traitement des de
4 caractére pers nnel
.

MUPRAS
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ZFMaladie %!TFF:

Cadre réservé a I'adhérent (e) ———

O Optique DAutres

_—

Matricule 972- //L’__ Société /.7/.—;/"7

D Actif @ Pensipnné(e) [:] Autre / /

Nom & Prénom : - -(g Cﬂ y/4 0C/ /Z" /4 /__:2/) /7C & ;

Date de naissance / ?lé &(/e E

Adresse /’)1

Tél. ¢ . . Total des frais engagés Dhs

Saige S e ——

Cadre réservé au Médegin 5

Cachet'du médecin

Date de consultation

() ) ﬁ
\.L \Am ‘R
Nom et prénom du malade : . : /( k \Q
Lien de parenté @ Lui-méme U Conjoint l\ D Enfant
i p g -\\ q C\rv
Nature de la maladie : - Y i X

En cas d'accident préciser les causes et circonstances

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentie

selle

communiquer les renseignements sous plconfidentiel a I'attention dt
médecin conseil de la Mu

J
J'atteste sur I'honneur 'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles

Fait a: Le: . / y o
Signature de l'adhérent(e) :




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des
Actes

Montant détaille
des Honoraires

Nombre et
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ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Date Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue g Cefficients des Honoraires
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Al AUXILIAIRES MEDICAUX )
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du Particien Soins AM PC I M IV des Honoraires

VOLET ADHERENT

* |l est entendu que le réglement est conditionné par la fourniture de tous
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+ Diabalex 60 mg irn - comprime
1 Comprime, matin, pendant

<2
W . Glucophage 1000 mg - comprimé pelliculé
4 1 Comprimé, midi, soir, aprés les repas, pendant

o0
Cé | « Voltarene 50 mg - comprimé pelliculé IS
1 Comprimé, matin, pendant
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NOTIGE : INFORMATION DE LUTILISATEUR {

Diahalex’ 60 m¢

Comprimé sécable A Winération modifiée Adu™ ——
r — 249 Y
;':“ull.!lve:nlll_re attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médican 20 AN
* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. r
* Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute. demandez :
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne | plus ¢ lﬂfOITnntm!:

leur maladie sont identiques aux vitres.
* *5i vous ressentez un quelconque effet indésirable,
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.

e donnez pas 4 d’autres

parlez -en 4 votre médecin

Sommaire notice
Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE DIABALEX*® 60 mg, comprimé sécable d libération modifiée ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?
2, QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DIABALEX™
60 mg, comprimé sécable & libération modifiée ?
3, COMMENT PRENDRE DIABALEX" 60 ig, comprimé sécable i libération modifiée 7
4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
5. COMMENT CONSERVER DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée 7
6, INFORMATI SUPPLEMENTAIRES
1. QUEST-CE GJE DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable i libération modifiée ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Classe pharmaco-thérapeutique
DIABALEX* 60 mg est un médicament qui réduit Je taux de sucre dans le sang (antidiabétique oral
P i la classe des
Indications thérapeutiljues
DIABALEX® 60 mg est indiqué dans certaines formes de diabéte (disbéte de type 2 non insulino-
dépendant) chez I'adulte, lorsque le régime alimentaire, I'exercice physique et la perte de poids seuls
nie sont pas suffisants pour obtenir une glycémie (taux de sucre dans le sang) normale,
1. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée *
Liste des informytions nécessaires avant la prise du médicament
Si votre médecin vous a informé(c) d'un¢ intolérance & certains suctes, contactez-le avant de prendre
ce médicament.

Contre-indications
Ne prenez jamais DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable i libération modifiée dans les cas
sulvants :
o si vous Bes allergique au gliclazide ou & Tun des autres composants contenus dans
DIABALEX* wmg(mbmn&lhnﬂuwno),wid'wmmmud:umclme
ou i d'autres Pog! '
» 5i vous avé2 un diabéte insulino-dépendant (de type 1) ;
® 5i vous avez des comps cétoniques et du sucre dans vos urines (ce qui peut signifier que vous
avez une mda-cﬁ.o:e diabétique), un pré-coma ou un coma diabétiques ;
« i vous souffrez d'insuffisance rénale ou hépatique sévéres
# 5i vous prenez des médicaments pour traiter des infections fongiques (miconazole, voir rubrique
« Prise d'autres médicaments ») ;
o si vous allaitez (voir rubrique « Grossesse et Allaitement »).
Précautions d'emploi ct miscs en garde spéciales
Faites attention avec DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable it libération modifice :
A et précautions
Vous devez respecter le traitement prescrit par votre médecin pour atteindre une glycémie normale.
Cela signific qu'd part la prise réguliére du traitement, vous respectez un régime alimentaire, faites de
I"exercice physique et, quand cela est nécessaire, perdez du poids.
Durant le traitement par gliclazide, un contrdle régulier de votre taux de sucre dans lo sang (ct
éventuellement dans les urines), et également de votre hémoglobine glyquée (HbA Ic), est nécessaire.
Dans les premiéres semaines de traitement, le risque d'hypoglycémie (faible taux de sucre dans le
sang) peut &re augmenté. Dans ce cas, un contrble médical rigoureux est nécessaire.
Une hypoglycémie (baisse du taux de sucre dans le sang) peut survenir
 si vous prenez vos repas de maniére irréguliére ou si vous sautez un repas,
® si vous jelinez,
vous étes malnutri,
i vous changez de régime alimentaire,
® 5i vous augmenicz volre activité physique et que votre apport cn hydrates de carbone ne
compense pas cetie augmentation,
= 5i vous buvez de I"alcool, en particulier si vous sautez des repas,
® si vous prencz d"autres médicaments ou des remédes naturels en méme temps,
us prenez de trop fortes doses de gliclazide,
vous souffrez de troubles iculiers (troubles foncti de la glande
ire ou du cortex I
® s votre fonction rénale mh&{nhqmd!iévﬂﬂllmldmunuée
Si vous avez une hypoglycémie, vous pouvez présenter les symptames suivants :Maux de téte, faim
infense, nausées, vomissements, fatigue, troubles du sommeil, agitation, agressivité, manque de
concentration, vigilance et temps de réactions diminués, dépression, confusion, troubles de la parole
ou de la vision, remblements, troubles sensaricls, vertiges e sensation d'impuissance.
Les signes cf symplomes suivants peuven! aussi SUIvenir : Wanspiration, peau moite, anxiété,

W
\ PHixozxog) |
1
Mﬁ :
battements du ceeur rapides ou imégulicrs, augmentation de la pression artériclle, forte douleur subite |
dans Ia poitrine qui peut irmadier dans les zones proches (angine de poitring.
Si le taux de sucre dans le sang continue & baisser, vous pouvez souffrir d*une confusion importante
(délire), présenter des convulsions, perdre votre sang froid, votre respiration peut étre superficielle et
les battements de votre coeur ralentis, mgwmpﬂhw
Dans la plupart des cas, les symp d'une hypogl trés rapide si vous
consommez du sucre, par exemple des comprimés de glucose, morceaux de sucre, jus de fruits, thé
sucré.
Vous devez donc toujours avoir sur vous du sucre (comprimés de glucose, morceaux de sucre).
Souvencz-vous que les édulcorants ne sont pas efficaces. Veuillez contacter votre médecin ou I'hdpital
le plus proche si la prise de sucre n'est pas efficace ou si les symptomes réapparaissent.
Les symptomes d'une hypoglycémie peuvent étre absents, étre moins évidents ou se développer trés
lentement ou vous pouvez ne pas vous rendre compte  lemps que votre taux de sucre dans le sanga
baissé. Ceci peut se produire chez les personnes dgées qui premnent certains médicaments (par
exemple les médicaments agissant sur le systéme nerveux central et les béta-bloquants),
Si vous étes en situation de stress (par exemple accidents, opération chirurgicale, fiévre,
médecin peut temporairement fiire un relais par un traitement par insuline
Les symptomes d'une hyperglycémie (fort taux de sucre dans le sang) peuvent survenir lorsque le
traitement par gliclazide n'a pas encore suffisamment réduit la glycémie, lorsque vous n'avez pas
rupmekumm:mprmﬂpnvwemédecmwdmdessimﬁum particuliéres de stress. Ces
derniers peuvent inclure soif, envie fn!quml: d'uriner, bouche séche, peau séche qui démange,
infections de la peau et performances réduites.
§i ces symptames surviennent, vous devez contacter votre médecin ou votre pharmacien.
Si vous avez des antécédents familiaux ou si vous étes atteints d'un déficit en Glucose-6-Phosphate-
Déshydrogénase (G6DP) (anomalie des globules rouges), une baisse du taux d'hémoglobine et une
destruction des globules rouges (anémie hémolytique) peuvent survenir.
L'utilisation de ce médi est dé illée chez les patients présentant une intolérance su
galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malabsorption du glucose ou du galactose
(maladies héréditaires rares).
Contacter votre médecin avant de prendre ce médicament.
DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée n'cst pas recommandé chez I'enfant en
raison d'un mangue de données,
jons avec d'autres médi
Autres médicaments et DIABALEX® 60 mg, comprime sécable & libération modifiée
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
sutre médicament.
L'effet hypoglycémiant de gliclazide peut ére renforcé et les signes d'une hypoglycémie peuvent
survenir lorsque vous prenez |'un des médicaments suivants :
» autres médicaments utilisés pour traiter une hyperglycémie (antidiabétiques oraux, agonistes
des ‘:écepwm GLP-1 ou insuline),
- ! i

(par exemp ot :
* médicaments pour traiter Ihypmms\oo ou linsuffisance cardiaque (bétabloquants,
inhibiteurs de de conversion tels que captopril ou énalapril),
« médicaments ;mng:w les infections fmglqum(mncunmle. l‘cho]nmIe),
+ médicaments pour traiter les ulcéres de I'estomac ou du duodénum (antagonistes des
récepteurs H2),
* médi pt:ﬂ.u'trlilurll‘r jon (inhibi dela
» analg I | (phénylt ibup
clmcmcumnnmd:l‘akwl
L':ﬁn hypoglyoémlm! de gliclazide peut étre diminué et une hyperglycémie peut survenir lorsque
wvous prenez |'un des médicaments suivants :
» médicaments pour traiter lumlblas du systéme nnvnumml (chlorpromazine),
» médi réduisant les i
» médicaments pour taiter I'asthme ou utilisés pendant I'effort (salbutamol IV, ritodrine et
terbutaline),
. méd:cmmzu pour traiter les affections du scin, les saignements menstruels importants et
I"endométrios (danazol).
DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée peut augmenter les effets des
médicaments anti-coagulants (ex : warfarine).
Consultez votre médecin avant de i prendre un sutre médicament. Si vous allez &
I'bépital, informez le personnel médical que vous prenez DIABALEX® 60 mg.
Interactions avec les aliments et les bolssons et de I'alcool
DIABALEX® 60 mg, comprimé sécable i libération modifiée avec des aliments, boissons et de
Palcool

.) votre

oxydase),




GLUCOPHAGE® 500 mg, comprimé pelliculé - Boite de 50.
GLUCOPHAGE® 850 mg, comprimé pelliculé - Boites de 30 et de 60.
GLUCOPHAGE® 1000 mg, comprimé pelliculé - Boite de 30.
(Metfarmine)

Veuillez lire attentivement Mintégralité de catte notice avant de prendre ce médicament car elle contient
des informations importanies pour vous.

Garde e lp e

i vous avez d'autres questions, demandez plus dinformations & volre médecin ou & votre pharmae’”
« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personni
pourrait leur &tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vbtres.

«8i fun des effels bles devient grave ou si vous un effet indésirable non ment

dans cetie nofice, mamehmm

1. Qu'est-ce que ', comprimé pelliculé et dans quel cas est-ll utilisé 7
Classe mn‘rc A108AD2
GLUCOPHAGE® contient de la metformine. C'est un médicament utiisé pour traiter le diabéte. Il
appartient & la class ugle médicaments appelés les biguanides,
L'insuline est une homone produite par le pancréas et permettant & votre corps de récupérer le
glucose (sucre) qui est dans le sang. Votre corps utilise le glucose pour produire de l'énergie ou le
stocke pour ['utiliser plus jard.
Lorsque vous avez du diabéte, votre pancréas ne produit pas suffisamment dinsufine ou votre corps
n'est pas capable d'ubliiser comactement linsuline qu'il produit. Cecl aboutit & un taux de glucose élevé
dans votre sang. GLUCOPHAGE® aide & faire baisser votre taux de glucose sanguin jusqu'a un niveau
aussi nomal que possible.
smmmu.m-mhyumamwnmmmw
Gaider & limiter les ris: diabéte. GLUCOPHAGE® est associé & une
ngummmdsm
GLUCOPHAGE® est utilisé pour traiter le diabdte de type 2 (aussi appelé « diabéte non
insulino-dépendant ») lorsque le régime alimentaire ef I'exercice physique seuls n'ont pas suffi &
contréler le taux de glucose sanguin. Il est particuliérement utilisé chez les patients en surpoids.
Les patients adultes pourront prendre GLUCOPHAGE® seul ou avec d'autres médicaments contre la
diabéte (des médicaments & avaler ou de linsuline).
Les enfants de 10 ans et plus et les adolescents pourront prendre GLUCOPHAGE® seul ou avec lnsuline.
2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre GLUCOPHAGE®, comprimé pelliculé 7
Ne prenez jamais GLUCOPHAGE®, comprimé pelliculé :
-ummmwnhmmnwirmmmmm
dans ce
« 5i vous avez des problémes hépaliques
+ 81 vous souffrez d'une détérioration sévére de la fonction rénale
+ 8l vous avez un diab&te non contrblé avec, par exemple, une hyperglycémie sévére (taux élevé de
glucose dans le sang), mmmmmm une perte de poids rapide, une
—-«-

Encas

Risque d'acidose lactique

GLUCOPHAGE® peut provoquer un effet indésirable rare, mmmmnmm
en particulier si vos reins ne fonctionnent pas correctement. Le risque de une acidose
mummuhﬂmmmkd%rzﬂmudwmmm delenmpmh-lg:
problémes au foie et loutes autres affections médicales pour lesquelles une partie du corps regolt un

T P e T

-—-w S

mmmmma“mm
mi
relie et du rythme cardiaque

memmmnﬁu#ﬁmrﬂlw
Si vous devez sublr une opération chirurgicale importante, arrétez de prendre GLUCOPHAGE® au
moment de [opération et pendant un certain temps aprés l'ntervention. Votre médecin décidera du
moment ol vous devrez améler et reprendre votre traitement par GLUCOPHAGE®.
GLUCOPHAGE® & lui seul ne provoqus pas Wmmmmhmmﬂhl
Cependant, si vous prenez GLUCOPHAGE® en méme lemps que d'autres médicaments pour
le diabdte qui peuvent engendrer une (mmmmnymmmm
l'insulina, Ielmédmidos) ilylunﬂlmndwm Slvansﬂlnhzdulyrmbnm
d'hypoglycémie, tels que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de I transpiration, des.
mmmmmmﬁhﬁhwumtmmuanm

manger quelque chose contenant du devrail vous aider & i mieux.
wmwwaucm.mmmommhmmuwm
une fois par an ou plus fréquemment sl vous &tes Agé(e) etiou si votre fonction rénale 5'est détériorée.
Enfants et adolescents

Sans objet

Autres médicaments et GLUCOPHAGE®, comprimé pelliculé

Si vous devez recevoir une injection d'un produit de contraste contenant de lode, par example, pour
una radiographie ou un scanner, vous devrez ardter de prendre GLUCOPHAGE® avant ou au
moment de lnjection. Votre médecin décidera du moment ol vous devrez améter et reprendre la prise
de volre traitement par GL!
mmmummmwmwmmmm
médicament. Vous devrez peut-btre passer plus fréquemment des tests de la glycémie ou de la
mmuuwmmmmmmmhmauumm.nm
wmlmmmmmmm

durine
-mmmmnwhmunmmmwwmbmxe

appelées « sang ce qui peut conduire & un
mmmmmmmum“mmu
sivous avez "

wmiwmmn!lmm
msmwmmlmd'lllh L de reins qui

mmmmmwmrmursmu
d de ine Il)

mmmmmmcmwwcmumma)
» sl vous avez une infection grave, wmmmimdsmwdumwn

infection des reins. Des infections séy de reins qui peuvent vous
mettre en danger d'acidose lactique mr«nmmmmm »)
i vous prenez un fraitement contre [’ igué ou si vous avez. une

mmummammmmmwmmmum
avez des difficultés respiratoires. Ced peut entrainer un manque d'apport en axygéne des tissus, qui
peut vous metire en danger d'acidose lactique (voir « Averis 6t précautions »)

+ 8i vous consommez beaucoup d'alcool

§i f'un des cas c-dessus s'applique & vous, pariez-an 4 votre médecin avant de commencer 4 prendre
ca médicament.

Veillez & demander conseil 4 votre médecin si :

* vous devez passer un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter linjection d'un
produit de contraste & base d'iode dans volre circulation sanguine

 vous devez subir une intervention chirurgicale majeure

Vous devez améter de prendre GLUCOPHAGE® un certain temps avant et aprés de leis examens ou
mwmmmdmmmmmfmwm
wmuﬁm!mwM

+ agonistes d bata-dadrs sorma s ouls (utiisés pour
traiter I'asthme)

(utilisés pour traiter diverses affections, des i i évéres de la
peau ou [‘asthme)
MMNWWEM&GLME’MHW en particufier si
vous avez une fonction rénale wm(mmbvmm.hﬂmﬂdmhdmﬁth
dolutégravir, | le le crizotinib et l'olaparib)

GLUCOPHAGE®, comprimé pellicuké avec de I'alcool

Eviter une consommation excessive d'alcool pendant la prise de GLUCOPHAGE®, car cela peut
augmenter le risque d'acidose lactique (voir la rubrique « Avertissements et précautions »).
Utilisation pendant la grossesse et I'allaitement

Sivous Btes enceinle, pum!humhhmpm‘luwnvmu- parlez-an & votre médecin au
cas ol il soit de modifier volre le
&mnmmmﬂdmﬂzmmﬁtwﬁmmrwdoh
faire,

Effets sur l'aptitude & conduire un véhicule ou & utiliser des machines

GLUCOPHAGE® & lui saul ne provoque pas d (taux de sucre dans le sang trop faible).
Ced signifie quil n'aura pas d'eflet sur votre aptilude 4 conduire des véhicules ou & utiliser des
machines.

Par contre, medmmﬂmoFMGE'mdm
médicameants contre le diabéte qui peuvent, eux, provoguer les sulfamides




momination du médicament :

Voltaréne ® 25 mg
Voltaréne ® 50 mg
Comprimés enrobés, Boites de 30
Diclofénac sodique

Voltaréne ® 100 rng
Suppositoires, Boite de 5 &10
Diclofénac sodique

U) NOVARTIS

VeullSt lire m\mﬂ 1'\mmm de cette notice avant de prendre ce
médicarkent ca

pour vous.
- Gardez celle nouoe Vous puurriuz avoir besoin de I relire
. G| vous avez foute aulre question, si vous avez un doute, demandez plus
o' m\umn\m A volre mbdacin ou votre pharmacian.
misdcament vous & bl personneliement prescril. He e donnez jamais i daulres
per:wrm’ Jpoursan Yeur M'ln nocil, méme s les sipnes de leur maladie soni
aux vitres,
- Sl I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remnfqoez un effet indésirable
non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou & pharmacien.

‘Que contient cette notice :
1. Qu'est-ce que VOLTARENE ® et dans quel cas est-il utilisé 7
2. Quelles sont los & connailre avant d'uliliser VOLTARENE ®7

1. Qu'est-ce que VOLTARENE ® et dans quel cas est-Il utilisé ?

Selon prescription du médecin

Voltaréne est un antirhumatismal non stéroidien ayant des propriétés anti-inflamma-

foires et analgésiques.
ummmdem&mwu[agebssynmsm linflammation, comme la douleur et

I'enfiure, en bloquant la synthése des qui sont

de l'inflammation, de la douleur et de la fiévre. Mais il nepeulentllmmriﬁm

Voltaréne est utilisé sur prescription médicale dans les affections rhumatismales, par

exemple arthroses, les inflammations et douleurs lors de crises de goutte, les états

douloureux du dos et de la colonne cervicale, les rhumatismes des lissus mous, les

En cas de traitement prolongé par Voltaréne (plus de 2-3 semaines), il est important
o rospocior les o conlios mouum nrkvus Eﬂ’m\m mibdech
{raglies ou drun fabie poi
aux effets de Vollardne et
\mhwmm

JoR TR woale o a\m
l:tnl -a-dire qu'iloslprmﬁ Hue,

enrobés

ad;n et peuvent entrainet

mp’mmmm 'Exp
PPY :

Grossesse et allalleme

Grossessa

Si vous éles enceinte of

Voltaréne qu'aprés en a\

pendant le dernier !nmemhm
Allaitement

Voltaréne ne doit pas @tre pris pandant la période d'allaliomant "smoren cas
d'autorisation explicite par voire modec

Effet sur | ou & utiliser des machlnu

Ce médicament peut affector mremma I'aptitude & conduire ol In capacité 4 utilisor
des outils ou des machines!

De plus, lors d'mﬂhn de vertiges, troubles visuels ou d'autres troubles nerveux
centraux, vous z tout particulibrement renoncer & conduire un véhicule ou &
utiliser des machines et vous devez contacter immédiatement votre médecin.
Exciplent & effet notoire

Comprimés enrobés : Lactosc Monohydrate

3.C utiliser VOLTARENE ®7

inflammations et douleurs aprés une blessure (p. ex. entorse, les

inflammations et douleurs aprés une intervention chirurgicale (p. ex. orthopédigue ou

dentaire), les douleurs et |n||amrr|n!luns ean gynécologle, les crises de migraine

(suppositoires seulement), traitemen! complémentaire lors de diverses infections

aigués douloureuses, en particulier au niveau des orellles, du nez el de la gorge.

Il na faut pas amployer Valtaréne uniquement pour faire baisser la fiévre.

Si vous souffrez d'une maladie cardiague ou avez des risques importants de maladie
votre médeacin a intervalles réguliers la poursuite du traitement

par Voltaréne, en particulier si votre traitement dure plus de 4 semaines.

2, Quelles sont les Informations & connaitre avant d'utiliser VOLTARENE ®7
jamais Voltaréne
Sl vous étes allergique & I'un de ses composants ou i vous avez déja développé une
détresse respiratoire ou des réactions de la peau de type allergique, par exemple un
gonflement du visage, des lévres, de la langue, du cou et/ou des ellrémllés (signes
d'un angioedéme), apras la prise d'acide lique ou d'autres 1
antithumatismaux ou antidouleurs, qu'on appeile antl-inflammatoires non stéroidiens;
durant le dernier trimestre de la grossesse; en cas d'ulcéres actifs de I'estomac ou de
Iintestin gréle iulce(au du duodénum), de saignements ou de perforations de
I'estomac ou de |'intestin gréle ou encore de symptdmes tels que sang dans les selles
ou selles noires; en cas de maladies inflammatoires chroniques de lntestin (maladie
de Crohn, colite ulcéreuse); en cas de défaillance la fonction hépatique ou rénale; en
cas de diminution sévére du débit cardiaque; lors du traitement des douleurs suivant
une opération de by-pass cardiaque (utilisation de la circulation extracorporelle). Les
supposiloresine doivent pas étre ulilisés en cas de rectite (inflammation de 'extrémité
distale de nnlgﬁl‘r\) (avec saignements et écoulemants).
Si 'une de ces: situations s'applique & votre cas, veulllez le signaler & votre médecin et
ne prenez pas Vollaréne, Votre médecin décidera si ce médicament vous convient
En raison de leur teneur élevée en principe actif, les comprimés & 50 mg et les
suppositoires 1 50 ou 100 mg ne conviennent pas aux enfants de moins de 14 ans,
Sl vous pensez étre W allergique, consell & votre médecin,
Durant e traitément par Voltaréne, il est possible de voir apparaitre des ulcéres au
niveau de la muqueuse du fraclus gastro-intestinal supérieur, rarement des
hémorragies ou, dans des cas isolés, des perforations (gastriques ou intestinales)
Ces complications peuvent survenir n'importe quand durant le traitement, sans aucun
signe d'alarme. Afin de réduire ce risque au maximum, votre médecin vous prescrit la
dose minimale icace pour la durée de ftraitement la plus courte possible.
Adressez-vous & {oire médecin si vous avez des douleurs gastriques que vous
supposez étre en r‘lnllon avec la prise du médicament.
Il convient de faire preuve de prudence si vous souffrez d'une maladie du caeur ou des
vaisse: sanguins (maladies dites cardiovasculaires, notamment tension artérialle
élevée ndn contrblée, insuffisance cardiaque, maladie cardiaque ischémiquée ou
maladie arléﬂella périphérique), car le traitement par Voltaréne n'est généralement

C'est le médecin qui fixe at le mode
fonction de lindication, de I'dAge et de Ia gravité des lmuhlas Veuillez suiwe
scrupuleusement les instructions du médecin. Ne dépassez pas la dose journaliére
recommandée ou la durée du traitement prescrite par votre médecin
Si vous utilisez Voltaréne pendant plus de quelques semaines, vous devez consulter
régulisrement votre médecin pour vérifier que vous ne soufirez pas deflets
secondaires que vous Nn'auriez pas remarqués.
Adultes: la dose journaliére en début de traitement est généralement de 100-150 mg
Si I'atieinte est moins grave ou lors de traitement prolongd, 75-100 mg par jour
suffisent la plupart du temps. La dose journaliére est habitueliement répartie en 2-3
prises. Ne dépassez pas une dose maximale de 150 mg par jour. Pour éviter les
douleurs noctumes atr'uu la raideur matinale, on peut aussi mettre 1 suppositoire a 100
mg pour la nuit ou prendre 2 comprimés enrobés a 25 mg ou 1 comprimé enrobé a 50
mg pendant la journée.
En cas de régles douloureuses commencez par une dose unique de 50-100 mg dés
les premiers symptdmes. Continuez avec 50 mg lrois lois par jour au maximum,
gandanl quelques jours si ndcassaire.

rendre les comprimés enrobés de Voltaréne avec beaucoup de liquide de préférence
avant les repas; elles ne dolvent pas étre partagées ou méchées.
En cas de migraine, vous pouvez utiliser les suppositoires Voltaréne, conformément a
la prescription de votre mg;,scln En régle générale, I'administration de 1 suppositoire
& 100 mg dés les premiers signes de la crise migraineuse, est suffisante
Vous devez enlever la feulle qui entoure le suppositoire et enfoncer ce dernier
profondément dans le rectum (aprés avoir été & la selle). Si la douleur persiste, vous
pouvez appliquer un second suppositoire de 50 mg
Si vous devez continuer le traitament les jours suivants, vous ne devrez pas dépasser
une dose maximale de 150 mg par jour (p. ex. 3 suppositoires & 50 mg).
Enfants: il existe des suppositolres et de la solution buvable en gouttes spécialement
destinés aux enfants.
Ne changez pas de votre propre chef le dosage prescril. Adressez-vous a volre
médecin ou a votre pharmacien si vous estimez que l'efficacité du médicament est trop
faible ou au contraire trop forte.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

La prise ou l'utilisation de Voltaréne peut provoquer les effels secondaires suivanis:
Fréquent (conceme 1 & 10 utilisaleurs sur 100) : maux de Idte, lorpeur, vertiges,
nausées, vomissements, diarrhées, maux de venire el d'estomac, flatulences,
diminution de 'appétit, éruption cutanée, accumulation de liquide, cedémes, élévation
de la tension artérielle; iritation locale (suppositoires), modifications de la fonction
hépatique (par ex. élévation du taux d'enzymes hépatiques dans le sang).
Occasionnel (concerne 1 & 10 utilisateurs sur 1000), en particulier lors de la prise
d'une dose guotidienne élevée (150 mg) sur une période prolongde: douleurs
- i = i i o\
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LABORATOIRE ZI1Z1 D'ANALYSES MEDICALES

5.Avenue du Docetur Mohamed Sijelmassi (ex Av du phare) - Résidence KENZ
Racine extension Bourgogne -Casablanca.
Tél : 0522 368749 Fax : 0522 368754
N° de patente : 33104766 ICE : 00168 1325 000031 INPE : 097159503

IF : 41404766

FACTURE N° : 2311230038

Casablanca le 23-11-2023
Prescripteur : Dr ABDELGHANI REZKI

Mr SEKKOUTE Abdallah

Demande N° 2311230038
Date de I'examen : 23-11-2023
Correspondant : FALAH

Analyses :
Récapitulatif des analyses
CN Analyse Val Clefs
9105 Prélevement sanguin E25 E
0118 Glycémie B30 B
119 émoglobine glycosylée B100 B

Total des B : 130

TOTAL DOSSIER : 200 DH

Arrétée la présente facture a la somme de : deux cents dirham s




’ LABORATOIRE ZIZ1 D'ANALYSES MEDICALES
5, Avenue du Docetur Mohamed Sijelmassi (ex Av du phare) - Résidence KENZ
Racine extension Bourgogne -Casablanca.
Tél : 0522 368749 Fax : 0522 368754

Mr SEKKOUTE Abdallah
Dossier N° : 2311230038
Prescripteur : Dr REZKI ABDELGHANI

Date du prélévement : 23-11-2023 & 11:53
Code patient : 2311230038

DR

BIOCHIMIE SANGUINE (Hitachi 911)

Glycémie a jeun 1.10 gL (0.70-1.10)

Hémoglobine glyquée (HBA1c) 6.70 % (4.50-7.00)
Interprétation :
(Diabéte stable <7 %)

(Diabéte instable > 8 %)
(Niveau non diabétique <6%)

Validé par : Dr. ABDELHAFID ZIZI




