RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné.
= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre & la feuille de
s0ins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
=  |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre 4 la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= Lafacture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
=  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
¥

Adresses Mails utiles
O Réclamation : contact@mupras.com
O  Priseen charge : pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellsh - éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'He
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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- Chirurgie des maladies osseuses et Rhumatologiques
- Ostéoporose, PRP
- Chirurgie Prothetique - Arthroscopie
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DOLTRAM susse ¢

Tromadol/Paracétamol

Comprimé pelliculé, bolle de 20

ce médicament:
indez plus d'informations & volre médecin ou & voire
amais & quelqu'un d'outre, méme en cas de sympiSmes
un effet indésirable non mentionné dans cetie nofice,

.. 37,50
325,00 mg

o d-z-:mlg-quu le tramadol et le paracitamol, qui agissent ensemble pour souloger voire
Wﬂwmhwdﬂmmﬂlmuilﬂnqucvunlridnmnwuquummm&
tramadol g de parocitamol est nécessaire.

-!Mdl'udlhdl'mﬂmdnllm
Modldm":‘d'
I,nm;"n tha-ecmbo-wmqumméudhmlhmdmﬂmpmmhﬂmmhm
M&_I.

Prenez loujours DOLTRAM® en respectant strictement les instructions de volre médecin. En cas d'incertitude, consultez voire
médecin ou veire macien.
adm::dn

W convient pas oux enfants de moins de 12 ans
prescriplion confroire de voire médecin, hduumﬂw‘lmcﬂ’nmund&:h-zlnd\h.vl‘mid-mldcﬂ“d"?Gﬂ’ﬂ'

de 2 comprimés.

#n fonction des besoir former & lo médicale.
lDl.gdo‘ﬁ "'“:.#lm mmw rmmmd' s besoins: se conlormer & lo prescription médic
Ne pas de dl por jour.

V p.uluvq, déloi entre les prises

dvnulunx SWMr-n une maladie du

Il st conseillé mumdw‘-bplmwuﬂ-pmubk

N iowuu' imé

S s et P sl rupton cutande, gonflement du visoge, siflement ou difficub
iratol ou du p fout autre DOLTRAM®,

e siem ot gon Tk, ot sommeen pes Fosiven miormanis o 1 st o des idcomenh

psychotropes (médicoments qui agissent sur Mhumeur ef les émations),

'umlpu!\uulnhm du‘"“‘ Onxydose (médi utilisés pour le troitement de lo

dknuioﬂouLqmdod-edel’wnmlws--wsu\wpmoumdesdw:mmeﬂprﬂdnnt!arﬂlhmen!pu

-um.wmmlod..gm.dub.
. i:voun avez une épilepsi nonmrmﬂié-pwun Irailement

sdica 1, DOLTRAM®, comprimé pellicul est susceptible d'avoir des effets indésirables.

som
Far 10, mets phis do 1 patient sur |
d‘ﬁ:ﬁ kov.“!.wpug‘: buhwww:’ :t?flthl douleurs abdominales, sécheresse de lo bouche,
sommeil, modifications de I'humeur onxiété, nervosith, euphoris)
Peu Fréquents (moins de | patient sur 100, mais plus de | polient sur |
* augmentation de la pression artérielle, roubles du rﬂlm wdlnque difficulté ou doulwr Inrsqua vous urinez, réactions
cumm léruptions, urtcaire par exemple], au niveou des
d'oraille, i
amm:a. d:lﬁwlﬂ: ] m-dl' sang dons les selles, frissons, houﬂha de mm douleurs dans lo pmlnne ghne respiratoira.
7000, o plv e | patent wur, 10000)
dnﬂinlk o d| sk, Ol i troubles visuels, perfe de conscience
m:m{ re [syncope|, Diminution du foux de sucre hypoglycémie)
oﬂh lndiwmdu swivants ont &% ropporiés chez bs% pl‘.nof!l des médicaments contenant uniquement du
wumuduloudu dtamol. Contoctez votre médecin si vous présentez |'un de ces effets pendant que vous prenez
DOLTRAM®, comprimé pdiculi
* sensation d.ngr iblesse lorsque vous vous levez aprés éire resté ollongé ou assis, diminution de la fréquence cardiaque,
modification de Fappéfit, foiblesss musculaire, respiration ralentie ou affaiblie. modification de 'humeur. modification de
P'activité, modifi de lo p ion d'un osthme existant
* dons de rares cas, une “cutanée, signe de réaction all peut se o avec un gonf soudain du
visage et du cou, du diff mpucmw— ou une dlmlm.nm & lo pﬂmoﬂ anind- ot un Mmmmmﬂnr Si vous &tes

i dé




DOLTRAM susse ¢

Tromadol/Paracétamol

Comprimé pelliculé, bolle de 20

ce médicament:
indez plus d'informations & volre médecin ou & voire
amais & quelqu'un d'outre, méme en cas de sympiSmes
un effet indésirable non mentionné dans cetie nofice,

.. 37,50
325,00 mg

o d-z-:mlg-quu le tramadol et le paracitamol, qui agissent ensemble pour souloger voire
Wﬂwmhwdﬂmmﬂlmuilﬂnqucvunlridnmnwuquummm&
tramadol g de parocitamol est nécessaire.

-!Mdl'udlhdl'mﬂmdnllm
Modldm":‘d'
I,nm;"n tha-ecmbo-wmqumméudhmlhmdmﬂmpmmhﬂmmhm
M&_I.

Prenez loujours DOLTRAM® en respectant strictement les instructions de volre médecin. En cas d'incertitude, consultez voire
médecin ou veire macien.
adm::dn

W convient pas oux enfants de moins de 12 ans
prescriplion confroire de voire médecin, hduumﬂw‘lmcﬂ’nmund&:h-zlnd\h.vl‘mid-mldcﬂ“d"?Gﬂ’ﬂ'

de 2 comprimés.

#n fonction des besoir former & lo médicale.
lDl.gdo‘ﬁ "'“:.#lm mmw rmmmd' s besoins: se conlormer & lo prescription médic
Ne pas de dl por jour.

V p.uluvq, déloi entre les prises

dvnulunx SWMr-n une maladie du

Il st conseillé mumdw‘-bplmwuﬂ-pmubk

N iowuu' imé

S s et P sl rupton cutande, gonflement du visoge, siflement ou difficub
iratol ou du p fout autre DOLTRAM®,

e siem ot gon Tk, ot sommeen pes Fosiven miormanis o 1 st o des idcomenh

psychotropes (médicoments qui agissent sur Mhumeur ef les émations),

'umlpu!\uulnhm du‘"“‘ Onxydose (médi utilisés pour le troitement de lo

dknuioﬂouLqmdod-edel’wnmlws--wsu\wpmoumdesdw:mmeﬂprﬂdnnt!arﬂlhmen!pu

-um.wmmlod..gm.dub.
. i:voun avez une épilepsi nonmrmﬂié-pwun Irailement

sdica 1, DOLTRAM®, comprimé pellicul est susceptible d'avoir des effets indésirables.

som
Far 10, mets phis do 1 patient sur |
d‘ﬁ:ﬁ kov.“!.wpug‘: buhwww:’ :t?flthl douleurs abdominales, sécheresse de lo bouche,
sommeil, modifications de I'humeur onxiété, nervosith, euphoris)
Peu Fréquents (moins de | patient sur 100, mais plus de | polient sur |
* augmentation de la pression artérielle, roubles du rﬂlm wdlnque difficulté ou doulwr Inrsqua vous urinez, réactions
cumm léruptions, urtcaire par exemple], au niveou des
d'oraille, i
amm:a. d:lﬁwlﬂ: ] m-dl' sang dons les selles, frissons, houﬂha de mm douleurs dans lo pmlnne ghne respiratoira.
7000, o plv e | patent wur, 10000)
dnﬂinlk o d| sk, Ol i troubles visuels, perfe de conscience
m:m{ re [syncope|, Diminution du foux de sucre hypoglycémie)
oﬂh lndiwmdu swivants ont &% ropporiés chez bs% pl‘.nof!l des médicaments contenant uniquement du
wumuduloudu dtamol. Contoctez votre médecin si vous présentez |'un de ces effets pendant que vous prenez
DOLTRAM®, comprimé pdiculi
* sensation d.ngr iblesse lorsque vous vous levez aprés éire resté ollongé ou assis, diminution de la fréquence cardiaque,
modification de Fappéfit, foiblesss musculaire, respiration ralentie ou affaiblie. modification de 'humeur. modification de
P'activité, modifi de lo p ion d'un osthme existant
* dons de rares cas, une “cutanée, signe de réaction all peut se o avec un gonf soudain du
visage et du cou, du diff mpucmw— ou une dlmlm.nm & lo pﬂmoﬂ anind- ot un Mmmmmﬂnr Si vous &tes

i dé




(I

NOTICE : INFORMATION POUR LUTILISATEUR

HIMlmw.ﬁ-xmzmwthmM - - - - ‘

Boite de 2, 10 et 30 seringues préremplies

DC\ : Bémiparine sodique
. LOTN*: Z 3 2 01. A
Veuillez lire attentivement lintégralité de cette notice avant de prendre ce mé  ©xp
importantes pour vous. _ peu: 01 2025
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de a relire.
SI vous avez dautres questions, demandez plus dinformation 4 votre médecin ou 3w 98,50 DH

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas 3 d'autres p
signes de leur maladie sont identigues aux vétres. b |
Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un-effet indésirabl
votre médecin ou a votre pharmacien, |

Que contient cette notice :

1, Queest-ce que HIBOR®3.500 Ul et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations 2 connaitre avant de prendre HIBOR®3.500 Ul ?
3. Comment utiliser HIBOR®3.500 UI 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver HIBOR®3.500 U) ?

6. Informations supplémentaires.

1. QUEST-CE QUE HIBOR® 3.500 Ul ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
?
HIBOR® 3.500 Ul contient une substance active appelée bémiparine sodique, qui appartient au groupe de médicaments dénommé antithrombotique. Ces
médicaments sont utilisés dans la tion de la formation des caillots sanguins (thrombus).
Sous prescription médicale HI 3.500 UL, est indique :
- En traitement préventif pour éviter Ia formation des caillats sanguins (par exemple dans les jambes et/au les poumons) chez les patients soumis 3
une chirurgie générale.
- En traitement préventif pour éviter la formation des caillots sanguins chez les patients non soumis 4 une chirurgie, présentant un risque modéré.
- En prévention de la coagulation dan’ les circuits de circulation extracorporelle au cours de Ihémodialyse.

El SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVA PRENDRE HIBOR® 3.5(

Ne prenez jamais HIBOR® 3.500 UI .

- Si vous etes allergique a la bemiparine sodique, héparine, substances dorigine porcine ou certains des excipients mentionnés dans la rubrigue 6.

- Si vous avez eu une reaction allergique aprés avoir €té traité avec un médicament contenant bémiparine sodigue ou de I'héparine,

- Sl vous avez une thrombopénie.induite par Ihéparine (TIH), une maladie qui provoque une diminution significative du nombre de plaguettes (ou, si
a la suite dune TIH, vous soufirez dune maladie appelée Coagulation Intravasculaire Disséminée (CIVD), durant laquelle vos plaquettes peuvent étre
regroupées en cas dutilisation de HIBOR).

- * i vous souffrez dune maladie cardiaque appelée endocardite (inflammation des parois et des valves cardiagues).

- Sivous souffrez dun trouble qui entraine une tendance 2 saigner excessivement.

- - Si vous souffrez dun trouble grave de la fonction hépatique ou pancréatique. : !

- Si vous présentez des lésions organiques intemes susceptibles de saigner (ulcére peptique actif anévrisme cérébrale [inflammation des parois des
artéres du cerveau] ou tumeurs cérébrales).

- Skvousavez ey une hémorragie cérébrale.,

- 5i vous avez ey au cours des deux demiers mais ou vaus souffrez actuellement dune lésion ou si vaus devez subir une intervention chirurgicale du
cerveau, la moelle épiniére, les yeux et/ou les oreilles.

- Sivous utilisez HIBOR, vous ne serez pas en mesure de recevoir une anesthésie péridurale, ou rachianesthésie (un anesthésique injecté dans la moelle
épiniére] parce que cela pourrait &tre dangereux. Par conséquent, assurez-vous avant toute apération, que votre médecin soit informé de votre traitement
par HIBOR.

Faites attention avec HIBOR 3.500 Ul

Consultez votre médecin avant de prendre HIBOR 3.500 UI.

= -Si'vous souffrez dune maladie hépatique. !

= Sivous souffrez dune maladie rénale, votre médecin peut vous recommander une surveillance particuliére pendant e traitement.

- Si votre tension artérielle est élevée et/ou difficile a controler.

- Si vous avez eu des antécédents dulceres dioectife
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par HIBOR.

Faites attention avec HIBOR 3.500 Ul

Consultez votre médecin avant de prendre HIBOR 3.500 UI.

= -Si'vous souffrez dune maladie hépatique. !

= Sivous souffrez dune maladie rénale, votre médecin peut vous recommander une surveillance particuliére pendant e traitement.

- Si votre tension artérielle est élevée et/ou difficile a controler.

- Si vous avez eu des antécédents dulceres dioectife
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NOTICE : INFORMATION POUR LUTILISATEUR

HIMlmw.ﬁ-xmzmwthmM - - - - ‘

Boite de 2, 10 et 30 seringues préremplies

DC\ : Bémiparine sodique
. LOTN*: Z 3 2 01. A
Veuillez lire attentivement lintégralité de cette notice avant de prendre ce mé  ©xp
importantes pour vous. _ peu: 01 2025
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de a relire.
SI vous avez dautres questions, demandez plus dinformation 4 votre médecin ou 3w 98,50 DH

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas 3 d'autres p
signes de leur maladie sont identigues aux vétres. b |
Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un-effet indésirabl
votre médecin ou a votre pharmacien, |

Que contient cette notice :

1, Queest-ce que HIBOR®3.500 Ul et dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations 2 connaitre avant de prendre HIBOR®3.500 Ul ?
3. Comment utiliser HIBOR®3.500 UI 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver HIBOR®3.500 U) ?

6. Informations supplémentaires.

1. QUEST-CE QUE HIBOR® 3.500 Ul ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
?
HIBOR® 3.500 Ul contient une substance active appelée bémiparine sodique, qui appartient au groupe de médicaments dénommé antithrombotique. Ces
médicaments sont utilisés dans la tion de la formation des caillots sanguins (thrombus).
Sous prescription médicale HI 3.500 UL, est indique :
- En traitement préventif pour éviter Ia formation des caillats sanguins (par exemple dans les jambes et/au les poumons) chez les patients soumis 3
une chirurgie générale.
- En traitement préventif pour éviter la formation des caillots sanguins chez les patients non soumis 4 une chirurgie, présentant un risque modéré.
- En prévention de la coagulation dan’ les circuits de circulation extracorporelle au cours de Ihémodialyse.

El SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVA PRENDRE HIBOR® 3.5(

Ne prenez jamais HIBOR® 3.500 UI .

- Si vous etes allergique a la bemiparine sodique, héparine, substances dorigine porcine ou certains des excipients mentionnés dans la rubrigue 6.

- Si vous avez eu une reaction allergique aprés avoir €té traité avec un médicament contenant bémiparine sodigue ou de I'héparine,

- Sl vous avez une thrombopénie.induite par Ihéparine (TIH), une maladie qui provoque une diminution significative du nombre de plaguettes (ou, si
a la suite dune TIH, vous soufirez dune maladie appelée Coagulation Intravasculaire Disséminée (CIVD), durant laquelle vos plaquettes peuvent étre
regroupées en cas dutilisation de HIBOR).

- * i vous souffrez dune maladie cardiaque appelée endocardite (inflammation des parois et des valves cardiagues).

- Sivous souffrez dun trouble qui entraine une tendance 2 saigner excessivement.

- - Si vous souffrez dun trouble grave de la fonction hépatique ou pancréatique. : !

- Si vous présentez des lésions organiques intemes susceptibles de saigner (ulcére peptique actif anévrisme cérébrale [inflammation des parois des
artéres du cerveau] ou tumeurs cérébrales).

- Skvousavez ey une hémorragie cérébrale.,

- 5i vous avez ey au cours des deux demiers mais ou vaus souffrez actuellement dune lésion ou si vaus devez subir une intervention chirurgicale du
cerveau, la moelle épiniére, les yeux et/ou les oreilles.

- Sivous utilisez HIBOR, vous ne serez pas en mesure de recevoir une anesthésie péridurale, ou rachianesthésie (un anesthésique injecté dans la moelle
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FATIMA OUALLJI - né(e) le : - (
Com rendu de
Radiographie du pied G F/ 3/4,

Fracture de la base du 5éme métatarsien du pied gauche

Résidence Ryad Al Qods, =+ '¢ 2d a2l Qods et Bd Haifa, 1 etage n°6 Ain chock, Casablanca
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PG ORNAASE:

ET COMPTE RENDU
Le: —
DIAGNOSTIC: Fracture du 5éme métatarsien du pied gauche

TRAITEMENT: Traitement orthopédique par platre K20

Résidence Ryad Al Qods, angle Bd al Qods et Bd Haifa, 1= etage n°6 Ain chock, Casablanca
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Diagnostic : fracture du Séme métatarsien du pied

traitement orthopédique par platre.

Désignation infiltration
pharmacie 650 dh
confection d'un platre 600 dh
radiographie 200dh
fotake 1450 dh
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i de Royal Air Maroc CIRCONSTANCES é & pkok 4—Slal by by
Code : PR4FR09 Version : 02 Date : 13/07/2023

; v : L
Je soussigne: (] - TXOVWADI - A

Matricule :~ © G O o
Déclare sur honneur avoir été victime d’un incident :

Moi-méme
Mon conjoint
Mon enfant

Lieu : r\ arvgowWJ

Date d’accident : Oi /”/ 2'3 7 e

Bjqes® _‘;,
e

Causes et circonstances :
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Important : L Joir ‘rac'-)\ O)

o  Cette déclaration sur I’honneur doit étre établie dans les 48 heures de I'incident ;
e La MUPRAS se réserve le droit de mener une enquéte ou une contre
visite a tout momentconformément au réglement intérieur ;
¢ Toute fausse déclaration ou tentative de fraude engagera son auteur ;
e  Cette déclaration doit étre 1égalisce.
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Centre d'affaire allal benabdellah. 49, angle rue allal benahdellah et rue mohammed fakir 6eme étage, casablanca
Tel: 0522 204545 (LG) / Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com - contact@mupras.com



