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| RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

»
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Conditions générales : &

= Lecadre réservé a 'adhérent dtit étre diment renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

#= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
0  Reéclamation contact@®mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Guartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tel. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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S Déclaration de Maladie
% Mutuelle de Prévoyance
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p & d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

@ Maladie (J) Dentaire (D) Optique (JAutres
Cadre réservé a l'adhérent (e) ~

Matricule :...... /[g%> ............................... el RS SRR TR CROM L (YT W I S - [

(O Actif ensionné(e) ) 8utralts. . 1 o DA B | PO S

Nom & Prénom :......) BEMCMTQOL)!’U ...... M. AR v Do

Date de naissance ............. /\9 ['13, ........................................................................................................

Adresse I(jfh-q ..........................................................................................................................

L | BT L S It AT Tdtel H8s Trels BngaaBE I i s deaspsisbosiss Dhs
Cadre réservé au Médecin W

Cachet du médecin :

Date de consultation : / 'ﬁ/ ......... Fiiio® Lk
Nom et prénom du malade &J'\_}J(ﬁé‘r-ff,\.b\l&w

Lien de parenté : O Lu1-mémlh\‘ (O Conijoint ]
Nature de la maladie :................. &wx_ b e WD ,.,.L-ul\r Sl s

Affection longue durée ou chronique : () ALD (] ALC

Pathologie : ..........ccccoeuiu.
En cas d'accident préciser les Causes Bt CirCOMStANMCES & -4 i i it et ene s e e e e e eeeesasnaes e rneas

Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer-les-renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

.y

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des donnéejs;{grsonnelles.
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KARDEGIC® 760mg

Acétylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solutinn ki-—=t*

dod pars Bure adminntre au enfants et sux adolewents.

survenin. Le rnque
e survenue de e efiets augmente avec Lagose. chez les Igges, chet bes penannes de
h*wbmmmmmimmd‘m&fmﬂmm
& association ) certaim fvor 4 KARDEGIC 160 mg.
poudre pour solution buvale en sachet-dowe +) (omultez immédiatement votre médenin en s de
md:rd:dkts

st prévee :
Uaspirine augmente ies iques de saignements méme 3 de 1es faibles doses, et ce méme lorsque la

votre médean tradant, votre cunapen. [anesthésnte ou votre dentite de L pe de e
mmkmmummm méme mineure, 1 envisage.
Enlants et adolescents

hmw-m&mum privenez votre médecin .
muhmx!mmmmmnunnqmmnunu
©f KARDEGIC 160 my, poudre pour selution buvable en sachet

~ KARDEGIC 160MG SANOFI vg
e E‘E SACHETS B30 e
o E P 136DHTD . =
leur mala =
=R [ U |===
:le‘-lf'ﬂ!? o s e o
e
m“mmdemmkm bunable en sachet agt s bes plaqueties prisentes dans be
Indications

m‘ﬂu Mmmmmmuﬂmmmlﬁm
“accidents vascufaires cérébrau ou cardiagues provoqués par des cailloty dars les antiees du
uwu-ouluw

ddautres juge neéceysre
umﬁkzmmmmarm: memdnupmuh»erun lmmmuumtlw
mg. poudre pout solution buvable en sichet uns laccord de votre médecn
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS DE 160 mg.
pour solution buvable en sachet
MNe prenez KARDEGIC 160 mg. povdre pour

buvable en 3
rylate de DL-ysing) ou 3 Nun des dutres
compasants contenus dans KARDEGIC 160 mg. poudre pour solutian buvable en sachet, mentionnés
dans ) rubnique 6,

* 3 vous e allergique (rypersensil de la méme que Faspirine es
anti-inl stéruidiens = AINS),
» sivous Bes encrinte. & partir du début du G w fau deld de 24

d'aménarthée),
-umwwwmw&f&mmn&pﬁwmmﬁammm
par ia prse & aspirine ou d'un La mime tamilie fies

= sl vous souffrez sctuellement d'un u!(&rklmwmmﬁmm
-ummmmmm*mnmmmmarmummu
Taspitine ou un autre médi

-n_umnmmndemmwnmnnmu identifié chez vous des rques de

* i vous avez une maladie grave du foie, des reins ou du coeur.
] 7 (maladie
maamumummm
Mlmm&mnﬂmmtmmmumw

dans les réatons.

élhebes d'aspirine peavent alors provoquer une destruction des gobules rouges,
- 5 vous avez déjd eu ur alcére de festomac ou du ducdénum ou une inflammation de Festomac

(gantrite).

- déja eu des s
s selles),

% vOus avez une maladie des reims ou du fose

= vous avez une hyperension antérielle [lmnn anériefle Sevie),

= 8 Vous avez des abordantes.

Des syndromes de Reye, rare mait rque vital, ont es
mmh«mma infection viale [en particulier varicelle et épisodes d allure grippale) et
recevant de Facide acétyhalicybque. KARDEGH 160 . poude Douf solution buvable en Schet ne

de sang ou sang dam,

Ce médicament contient de I'aspirine. D'autres médicaments en contiennent. \ous ne dever
umﬁvuﬂmwwm muuﬂnwm Iunabie en sachel
dautres de Faspirie ou un AINS

r -l-n—-ﬁluh-l—-n-d-. ‘

‘mg. poudre pour solution buvable en

mmmmuma”uﬂkwmm ‘

prenez all dmpirine elou
d'anti infammatoire non stérardien.

Saud aves contraire de votre médean, vous ne dever pas prendre KARDEGIC 160 mi. poudie pour
mw-m-nmlmu

4 nTCOIUAIAL Ocal ImedhCament utitss pour Rusiiher te N % vous Fver un antecedent
dmurmwmﬁmm
--mmlm&mmwmmmrmdmk
wng), wf d
Tapitine et du dlopidogrel,
* un are. L i
rater b goutic),
* un autre médicament 4 bane & anagrelide (méduament ulilisé pour diminues le nombre de

e sang,

utilisé pour d'une maladie,
mwmwlu\w

dans laquetie i
-m--dd(m&umn ummuml‘mtm;
Informer

4 base de :

- mhotrexate it § des doss wprieures ) 20 mg Aemaine (médicament utiner pour trar

certaing cancers).

-wmmnmm Uiy pour trasber bes.
m-nmﬁm\.

« anticoagulant oral, mmummfmmmmmuuw.

- ants dam ke la douleur et

fitred,

-w:—smmm

« ibrutinib,

* un inhibiteur séiectil de la fecapture de la sémtonine (médicaments utilisés. pout traiter la
arwieun),

mmbm

mmwmmmwuamnnmu-nmmw s ou pourrie? prendre
foat autre médicament

KARDEGIC 160 mg, poudre pour solution busable en sachet ave des aliments, bofssons ef de
Fabosol

La comsommation  aloool doit Stre évitée pendant e iraitement en ranon d un risgue augmenté de.
Vesioms au nrveau pastro-mtestinal

‘Grossesse, allaitement et fertilité

S vous #es engeinte 0u que vous alaiez, s vous perser #tre enceinte ou planifer une grossene,
demuande? onsesl 3 votre Médedin ou pharmacien svant de prendre tout médicament.
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La comsommation  aloool doit Stre évitée pendant e iraitement en ranon d un risgue augmenté de.
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‘Grossesse, allaitement et fertilité

S vous #es engeinte 0u que vous alaiez, s vous perser #tre enceinte ou planifer une grossene,
demuande? onsesl 3 votre Médedin ou pharmacien svant de prendre tout médicament.
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r 4 EI g /dose
1 isation nasale
w ‘de fiuticasone

o 18

. e e
: ez doule, demandez plus
o beso -

1. 1DE/
. suspension pour pulvéiisation nasale

Forme pharmaceutique el ’

Suspension pour pulvérisation nasale, bofte de 1 flacon pulvérisaleur avec pompe

Composition ’
Propionate de fluticasone (DCI)
fluticasone

50,30 pg
50 pg

E en

Excipients: Dextrose anhydre, cellulose microcristalline et yméthylcellul

m,mmw.mm.mmm
, 4.5.p une 3

Classe phamacc—-(h‘_érapemique

Glucocorticoide par voie locale.
2. DANS QUEL CAS UTILISER CE MEDICAMENT
Indications
Ce médicament confient un corficoide. || s'administre par vole nasale.
C'est un médicament anti-inflammatoire indiqué:

i nt de la rhinite allergiq chez f'adulte et 'enfant de plus de 12 ans et
i t en trai de la rhinite allergique saisonniére (hume des foins) chez
I'enfant de 4 4 12 ans.
E}Wmmwahmuummmmm

3. DANS QUEL CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT :
Contre indications .

Ne prenez 50pg/d pension pour pulvérisation nasale
dans les cas suivants:
« allergie a ['un des composants,

-m&hmm%ammmwmm

« en cas d'infection ique nasale, buccale, orale ou oculaire.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Faites attention avec NAZAIR® 50ug/dose, suspension pour pubérisation nasale.
Mises en garde spéciales :

En cas de surinfection (mouchage purulent), de figvre ou dinfiection
bronho-pulmonaire concomitante, prévenir votre médecin.
mwwn'mmmnamwbswmmwwwmm
immﬂu@uﬂammmmaﬁs:mmnmmuz.mtmhgm
n'est pas compléte.

Précautions d'emploi ;

étre libres.

Il convient par de se moucher avant ['nstillation du produit.
ﬁrmmnmh(mmumbmdﬁ)muamihmmmm
traitement, consultez votre médecin afin qu'il réévalue le traitement.

En cas de traitement prolongé, un examen détalié de la mugueuse nasale doit ére
réalisé Py

Excipients a effet notoire En raison de la présence du chiorure de benzalkonium,

ce médicament Wune&anrwpim.
EN CAS DE . NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACEIN.

Interactions médicamenteuses et autres interactions :
Si vous prenez ou avez piis ré nt un autre médi y compris un
Mohhnuumuﬂounm,mmémmﬁnauém
pharmacien.

Spoﬁifs
A!hf"lhon cetle spécialité contient un p
oasitive Jes lests pratiqués lors des cont
Grosswese-allaitement
= Ce médicament ne sera utiisé pendant

médecin car lui seul peut juger de la néce
Demandez conseil & votre médecin ou 2

médicament.
=Conduite de véhicules et utilisation de

IL est peu probable que NAZAIR® 50ug/d
nasale ait des effels sur l'aptitude a cx

machines.
4. COMMENT UTILISER CE MEDICAME
Posologie

ﬁscm. d'ad
ode et voie d’administration :
Vuhrﬂide

+ Mouchez-vous doucement pour assécher
i le

Fréquence d’administration

DANS TOUS LES CAS, SE CONFOR
MEDECIN.

Durée de traitement

DANS TOUS LES CAS, SE CONFOR
MEDECIN.

Ne pas augmenter ou diminuer la dose ¢

pharmacien.

Nettoyage

NAZAIR 50 pg/dose doit &ire nettoyé au m
Procéder comme suit :

1. Détacher le L du flacon.

2. Laver le pulvérisateur et 'obturateur dar
I'eau en excés, laisser sécher dans un ent

3. Replacer le pulvérisateur et l'obturateur
4. Si le pulvérisateur est bouché, le refirer
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FORME PHARMACEUTIQUE
Comprimé pelliculé sécable.

MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION
Voie orale.

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE
Antihistaminique H1.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT?

Ce médicament est un antihistaminique. (Il s'oppose aux effets de certaines
substances telles que I'histamine libérées dans l'organisme au cours de I'allergie).
Il est préconisé :

Chez I'adulte pour traiter les symptomes

- de la rhinite allergique saisonniére (ex. rhume des foins) ou perannuelle,

- de l'urticaire,

- des conjonctivites d'origine allergique.

Chez l'enfant de 6 & 12 ans pour traiter les symptdmes :

- de la rhinite allergique saisonniére (ex. rhume des foins) ou perannuelle,

- de l'urticaire.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT 7

Adulte et enfant de plus de 12 ans : 10 mg par 24 heures en 1 prise, soit 1 comprimé
1 fois par jour.

Enfant de 6 4 12 ans : 10 mg par 24 heures en 1 ou 2 prises, soit 1 comprimé 1 fois
par jour ou % comprimé 2 fois par jour.

DANS TOUS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE
VOTRE MEDECIN.

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT?

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants -

- Si vous étes allergique & I'un des composants de CURTEC, a I'hydroxyzine, & la
lévocétirizine ou & I'éthyléne diamine,

- Insuffisance rénale,

- Chez l'epfant de moims de 6 ans,

I
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Bolte & PPV: 400400
WO PER:12/25
Fostl LOT: L4236
Cam - £daslescassubvants L iles, hemes
Jlar b“"iz—r‘_r":% m“mm O war des vaccins s,

LlTPASEI’REUﬂUSE.saufaviswmlradevolm
1 pouvant donner certains troubles du nghme
e . P st et autres interactions)
EN CAS DE DOUTE I EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L’AVIS DE VOTRE MEDECIN OU
DE VOTRE PHARMACIEN.
MISES EN GARDE SPECIALES :
Ce médicament doit élre pris sous stricte surveillance médicale.
AVANT LE TRAITEMENT :
Prévenir votre médecin en cas de vaccination récente, en cas d'ulcére digestif, de maladie du cdlon,
d'intervention chirurgicale récente au niveau de lintestin, de diabéte, d'hypertension artérielle,
dinfection (notamment antécédents de tuberculose), d'insuffisance hépalique, d'insuffisance
rénale, d'ostéoporose et de myasthénie grave (maladie des muscles avec fatigue musculaire).
Prévenir votre médecin en cas de séjour dans les régions tropicales, sublropicales ou le sud de
I'Europe, en raison de maladies parasitaires. g
PENDANT LE TRAITEMENT :
Eviter le contact avec les sujets atteints de varicelle ou de rougeole.
En cas de traitement prolongé, ne jamais arréter brutalement le traitement mais suivre les
recommandations de votre médecin pour la diminution des doses.
Sous mwmwmderanﬁewrmétdutaﬂemnwr&venirls médecin de la prise
de corticoide, en cas d'intervention chirurgicale ou de situation de stress (fiévre, maladie).
PRECAUTIONS D'EMPLOI :
Pendant le traitement, votre médecin pourra vous conseiller de suivre un régime, en particulier
pauvre en sel. Tenir compte de la teneur en sodium (51 mg par compri%.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS :
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS IL
FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE
MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN et notamment des médicaments pouvant donner certains
troubles du rythme cardiaque : astémizole, bépridil, erythromycine en injection intra-veineuse,
halofantrine, pen!am‘;dlne. sparfloxgcine, sultopride, vincamine.
GROSSESSE - ALLAITEMENT :
GROSSESSE : Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse qu'en cas de nécessité. Si
vous découvrez que vous étes enceinte pendant le traitement, consultez votre médecin car lui seul
peut juger de la nécessité de poursuivre ce trailement.
ALLAITEMENT : L'allaitement est & éviter pendant le traitement en raison du passage dans le lait
matemel.
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ONTRE-INDICATIONS
e prenez jamais SAPHIR 1 g/125 mg. poudre pour .
spension buvable en sachet , s’ o . sl ! v
iy Pque. (hiyps COMMENT PRENDRE SAPHIR 1 g/125 mg. poudre pour
nsion buvable en sachet ? i
lions pour un bon

rinistration,

z pas SAPHIR si vous étes dans I'une des
'mennormon EirdFS')uS

SARDE ET FRECAUTlONS D'EMPLOI
tion avec SAPHIR 1 g/125 mg, poudre pour
ble en sa:hu

Comment administrer SAPHIR 7

en cas de surdosage
IR Tg/T25 mg, poudre pour
ﬂmanw’JH buvable en het que vous n




