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| Conditions généralas W
s Le cadre réservé & l'adhérent doit étre doment renseigne.

Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
s Lavalidite de la feuille de soins est limitée a 3 mois 3 compter de la premiére consuitation.

e L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale. soins dentaires speéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi

gue pour tous les actes effectués en série.
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est @ ]uiric!r‘e ala feuille de

soins.

& Pharmacie :

=+ Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirernent jointes aux ardonnances.
= Pourles médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit tre jointe
Hadso!ogle et Biologie :

a  La facture ainsi qu'une capie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent 8tre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demands de remboursement.

s Un pli confidentie! du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.

Optigue )
a  Laordonnance du médecin prescripteur et la facture de Iapticien sant & joindre 4 la feuille de soins.
Rééducation :

e LUentente préalsble renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

»  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuges sont a joindre & la feuille de scins.

Dentaire :
a En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est

obligatoire avant le début de traitement.
= Lafacture doit étre jointe a la feuilie de soins pour toute demande de remboursement.

= Laradic-aprés soins est obfigatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

% Maladis ot Affection Longue Durée ALD et ALT:
® . s daclaration de maladie chronique doit etre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 8

mais.

—

Adresses Mails utiles
Réclamation
Prise en charge . pec@mupras.com
O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

: contact@mupras.com .

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 0S-08 relative 3 la ;ruthﬁDr‘. des personnes physiques a 'égard du traitement des données
3 caractére personnel

@ MUPRASD : Centre Allal Ben Ahdellah - B8me Etage Angle Alug Mohamed Fakir et Aue Allal Ben Abdellah - Quartize dz IHorlo

> Casablanca 20000 - Fél.: 0522 20 45 45 [LB) - Fax: 05 22 22 78 18 - wara.rnupras.com
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‘| mededin conseil de la Mutuelle.
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importani :»
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF.

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, 'acte pratiqué en indiguant Ia nature des sains.
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Docteur Abdelmajid GUEMMI solo mabl o y5i5sll

4 Neuro-Psychiatre vty Asaid) u.[,-o?l a Lr“""‘""
* Pour Adultes & Enfants Slyamlly jadl P Sl CW L_} &
Diplémé d'Alcologie et de Toxicomanie AP uL_L_;.:J\ 2l
ELECTROENCEPHALOGRAPHIE C L ATIRP
Lauréat des Universités de Paris I.D.F il ¢

O, v

29/01/2024
BELGHAZI Khnata *\ oY &
Se 2o ) |
ﬁ ( O-LINES L) © 1% 3 mois \ oSS
2 {?rp — TRANXENEIO 7O 0  1x3mois JA} @
ABA,o® — umoREx10 1 0 Ox3mois
& &
\.) \i / % T~ ZOLNOX 10 lcpencasd' msomniee Wi &

/ ‘ >r':'.? 7 ‘;- \
%5S,80 | AR,

53 - 05 36 68 91 07 : wastell- )l Gillall - il sie ey A daaa o LS Dy ) - i Aald)
Résidence FARAH - Angle Bd. Mohammed V et Bd. Allal Ben Abdellah 4° Etage - Tél. : 05 36 68 91 07 - OUJDA




O-LINE®

Comprimés Orodispersibles
Olanzapine Lot N \

Fab 0301802

. ; Per ) 28/03/23
Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des inform: ! 03/2025
- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de I relire. PPV (Dhs) : 156,20 ;
- Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien. /
- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. ||
identiques aux vétres.

- Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien.

1. Qu'est-ce que O-LINE® et dans quel cas est-il utilisé ?

0-LINE® appartient & une famille de médicaments appelés antipsychotiques.

Indications thérapeutiques

Adultes

L'olanzapine est indiquée dans le traitement de la schizophrénie.

Chez les patients ayant initialement répondu au traitement, I'olanzapine a démontré son efficacité & maintenir cette amélioration clinique au long cours,

L'olanzapine est indiquée dans le traitement des épisodes maniaques modérés a séveres. L'olanzapine est indiquée dans la prévention des récidives chez les patients
présentant un trouble bipolaire, ayant déja répondu au traitement par I'olanzapine lors d'un épisode maniaque.

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre O-LINE® ?

Ne prenez jamais 0-LINE® :

« si vous ftes allergique (hypersensible) a I'olanzapine ou & I'un des autres composants contenus dans ce médicament. Une réaction allergique peut prendre la forme
d'une éruption, de démangeaisons, de gonflement de la face ou des lévres, ou de difficulté a respirer. Si vous avez déja éprouvé de telles manifestations, vous devez
en informer votre médecin.

« si on vous a préalablement diagnostiqué des problémes oculaires tels que certains types de glaucome (augmentation de la pression intra-oculaire).
Avertissements et précautions J

Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre 0-LINE®.

« |utilisation de 0-LINE® chez les patients &gés souffrant de démence, est déconseillée car elle peut entrainer des effets indésirables graves.

= Comme pour tous les médicaments de ce type, 0-LINE® peut provoquer des mouvements anormaus, principalement de la face ou de la langue. En cas de survenue
de tels effets aprés avoir regu 0-LINE®, informez votre médecin,

« Trés rarement, les médicaments de ce type peuvent entrainer simultanément de Ia fiévre, une accélération de la respiration, une sudation, une rigidité musculaire
ot uneenmnnlence ol une envie de dormir. Si de tels effelsascdoamont consultez immédiatement votre médecin.



Tranxéne® S mg

Tranxéne® 10 mg
Clorazépate dipotassique
Gélule SANOFI g

Ie plus rapidement possible
ue de dépendance
Ce médicament peul entrain
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Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
qar elle contient des informations importantes pour vous.
* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. + Si vous avez
qumlwmnﬁmmmm = Ce
vous a éé pe prescrit, Ne le donnez pas & d'autres.

persannes. Il wumnlleurétrcmul,mﬂmslﬂmcsdrkurmhdleml
identiques aux viitres. + Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
paﬂwuenlmenmnmmﬁnmmcuiswmamm

qui ne serait pas i cette natice. Voir rubrique 4.

+ si vous prenez TRANXENE
. !! ¥ous prenez une dose
* §i vous avez déja présenté {
médicaments, substances ou
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Ce médicament est utilisé :

. pumaml'ammemm;wdemuﬁm
= pour prévenir ou traiter les
memmammﬂm DE PRENDRE

Ne prenez jamais TRANXENE, gélule :

-&mmdmmmmmm-\rm deuulra
contenus dans ce La rubrique 6.

+ Si vous avez une insutfisance respiratoire grave
. ﬁmswulﬁud‘unwﬁvmd‘wﬁummmm&ummurm
arrlts de la respiration pendant le
* Si vous avez une maladie grave du foie (insuffisance
* Si vous souffrez de myasthénie (maladie
la fatigue musculaire).
Enasﬂedoulg il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de

hépatique grave).
par une tendance excessive 3

+ Une anxiété peut révéler un autre trouble physique ou psychique. Une évaluation
médicale doil étre effectuée avant la de ce

médicamenteux ne peut 3 lui seul résoudre les difficultés liges 3 une irwm [l
convient de demander conseil & votre médecin. Il vous indiquera les conduites
pouvant aider A la lutte contre 'anxiété.

en quelques jours, de signes 4
insomnie, douleurs musculai Peavudserver T ——

er unewnc"o“n. uf dumau:de!!le un

une

sensibilité anormale au bruit, 4 fa lumiére ou aux contacts I
physiques, eic,,
Pour pimd‘mh-mamn parlez-en & votre médecin ou A votre
pharmacien,

de rebond

Une Wu*lam«tmwmarmdumumm |
Afin de diminuer le risque de survenue d'un

de l'anxiété, la dose sera mmm&mmuhmmm
moddnl«dmﬂdummmdammmummm |
Plusieurs études de Nincidence des
wmnmmxwmmhmmﬁmm traités par

et autres ¥ compris
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opioides
La prise concomitante de TRANXENE avex des opioides peut entrainer une sédation,
une dépression respiratoire, un coma et un décds. Si vous prenez en méme temps
TRANXENE et des opioides, votre médecin portera une attention particulidre aux
signes de respiratoire et de sédation

personnes dgées de plus de 65 ans

YR.ANKF.NE dnftem uhiummdlu lupﬂmnqmmnlwndu
risque de de de relichement
peuvent favoriser les chutes.
Les chutes ont souvent des graves chez les per agées
Autres médicaments et TRANXENE,
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pourriez prendre tout autre médicament.
Vous devez prévenir votre n&anummmummﬂme*sﬂﬂum (utilisé

Qui

n'est pas traitée, elle peut s'aggraver avec une ou une
possible du risque suicidaire. .
Dans les heures qui suivent la prise du médicament, il peut survenir, en particulier
chez les enfants et les personnes gées :

+ une altération de I'état de cons®.nce, idées délirantes,

dann: dela chez les adultes
prise de médi de Falcool est & otmtmllte
pcndanmdur!edummnm
gélule avec des aliments, boissans et de F'alcool
Lac d'alcool ou de produits de I'alcool est
d pendant la durée du traitement.
Ce médicament est déconseilié 1a grossesse. Si vous découvrez que vous

pendant
m«mmwmmmmﬂmwmmrrmnaﬁnqml
réévalue lintérét du traitement,
Scwmmmmninmdummmmdehm dennmhr!u!es
données n'ont pas montré d'effet matformatif des
cmanmﬂuﬂamdtcmunﬂmucmhmdkmmwde de
fente labio-palatine chez hmnenwwumm dans la
population générale. Une fente labio-palatine (parfois nommée « bec de litvres) est
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ZOln0X®\0mg

Tartrate de zolpidem
Comprimé pelhcuré sécable

| Veuillez lire attentivement cette notice avant tde prendre |
‘ce médicament car elle contient des miannaﬂans

| |mportar|tes pour vous.
|+ Gardez cette notice, Vous pourriez avoir besoin de la rellra

» Si vous avez d'autres questions, interrogez votre medecm

uu votre pharmacien.

|+ Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le \
{donnez pas a dautres personnes. Il pourrait leur étre nocif, \
|méme si les signes de leur maladie sont identiques aux|

wvatres\
« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, |
‘Daﬂeh‘:n a votre médecin ou voire pharmacien. Cecil

|sapphque aussi 3 fout effet indésirable qui ne serait pas'

| mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4,

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé sécable et
dans quels cas est-il utilisé 7

2. Quelles sont les informations 3 connaitre avant de prendre
Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé sécable 7

3. Comment prendre Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé
sécable 7

4, Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé
sécable ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : hypnotiques et sédatifs.

Ce médicament est apparenté aux benzodiazépines.

Ce médicament est indiqué chez I'adulte dans le traitement
de courte durée de Iinsomnie.

Chez l'enfant et 'adolescent de moins de 18 ans, étant donné
I'absence de données, l'utilisation de ce médicament n'est
pas recommandée.

2, QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé
sécable 7
Si votre médecin vous a informé{e) d'une intolérance a
certaing sucres, contactez-le avant de prendre ce
médicament.
Ne prenez jamais Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé
sécable : Sivous étes allergique 3 la substance active, 2 la
tlasse de produits apparentés aux benzodiazépines ou  l'un
des autres composants contenus dans ce médicament. Si
vous avez une insuffisance respiratoire grave. Si vous avez
une maladie grave du foie (insuffisance hépatique grave). Si
vous souffrez dun syndrome d'apnée du sommeil (trouble
caractérisé par des améts de la respiration pendant le
sommeil). Si vous souffrez de myasthénie (maladie des
muscles). Sur une période prolongée. Le traitement doit étre
aussi court que possible car le risque de dépendance
augmente avec |a durée du traitement. Si vous avez déja
présenté des épisodes de somnambulisme ou tout autre
~ent inhabituel en dormant (comme conduire,
'n appel téléphonique ou avoir des relations
atre complétement éveillé(e) aprés avoir
~nrimé pelliculé sécable ou d'autres
"+ 20lpidem.
tions : Adressez-vous 3 votre
it de prendre Zolnox 10 mg,

téléphanique ou avoir des relations sexueles, &it) WR A

congjitement SvLe). \e \endmain matin, vous pouy
N Pas vous souvenir de vos actes durant la nuit. Si
présentez [une des situations ci-dessus, a
|mmed|atemem le traitement avec Zolnox 10 mg, com|

pharmacien car ces comportements du sommel peug—
vous exposer, vous ou d'autres personnes, a un risque git
de blessure. Boire de [lalcool, ou prendre diauti
médicaments qui rendent somnolent, avec Zolnox 10 i
comprimé pelliculé sécable peut augmenter le risque |
survenue de ces companemenls du sommeil.

il hez : Les benzodiazépines et produl

nox

pelliculé sécable et contactez votre médecin ou er""

uble, vous pouvez étre

‘62 dormir au moins 8
3, comprimeé pelliculé
‘isation des machines
ous prenez du Zolnox
3 ne devez pas boire
‘ontenant de l'alcool,
tilisés pour traiter
du comportement
wer les phénoménes
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cable contient du

apparentés doivent etre utilisés avec prudence chez le sun-imés palliculés sécables o5t daconseillée

agé, en raison du risque de somnolence et/ou de
relachement musculaire qui peuvent favoriser les chutes,
avec des conséquences souveni graves dans cette
population,

lisation chez les insuffisants hépatiques sévéres :
Nutilisez pas Zolnax 10 mg, comprimé pelliculé sécable si
vous avez une insuffisance hépatique sévére car cela peut
entrainer un risque de maladie inflammatoire du cerveau
(encéphalopathie).
Autres averfissements et précautions : Ce traitement
médicamenteux ne peut 3 lui seul résoudre les difficultés
liées a une insomnie. Il convient de demander conseil 4 votre
médecin. Il vous indiquera les conduites pouvant favoriser le
sommeil. La prise de ce médicament nécessite un suivi
médical renforcé notamment en cas de maladie chronique
du foie, dalcoolisme et dinsuffisance respiratoire. Une
insomnie peut révéler un autre trouble, physique ou
psychiatrique. En cas de persistance ou d'aggravation de
linsomnie aprés une période courte de traitement, consultez
votre médecin. Ce medicament ne traite pas la dépression.
Chez le sujet présentant une dépression, il ne doit pas étre
utilisé seul car il laisserait la dépression évoluer pour son
propre compte avec persistance ou majoration du risque
suicidaire. Certaines études ont montré un risque accru
d'idées suicidaires, de tentatives de suicide et de suicides
chez les patients prenant certains sédatifs et hypnotiques, y
compris le tartrate de zolpidem. Cependant, il n'a pas éte
établi si cela est di au médicament ou sl peut y avoir
dautres raisons. Si vous avez des idées suicidaires,
contactez votre médecin le plus tit possible pour obtenir un
conseil médical La prise dalcool est formellement
déconseillée pendant la durée du traitement.

Sans objet.

Autres médicaments et Zolnox 10 mg, comprimé
pelliculé sécable : Informez votre médecin ou pharmacien
sivous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament. Si vous prenez du Zoinox 10 mg,
comprimé pelliculé sécable avec les traitements suivants,
cela peut augmenter la somnolence, les difficultés a
coordonner certains mouvements le lendemain de la prise et
une diminution de Ia capacité a conduire un véhicule et
utiliser une machine : - médicament utilisé pour traiter
certaing troubles de Ihumeur et du comportement
(antipsychotiques), médicament utilisé pour traiter les
troubles du sommeil (hypnotiques), médicament utilisé pour
calmer ou réduire lanxiété, médicament utilisé dans la
dépression, traitement des douleurs modérées 3 sévéres
(analgésiques narcoleptiques), antiépileptiques,
anesthésigues, médicaments utilisés pour traiter les rhinites
allergiques ou toute autre allergie et pouvant vous faire
dormir (antihistaminiques sédatifs). Si vous prenez du Zolnox
10 mg, comprimé pelliculé sécable en association avec des
antidepresseurs comme le bupropion, la fluoxetine, la
sertraline et la venlafaxine VOUS POUVEZ Voir, entendre ou
sentir des choses qui n'exi tion). Il est

patients “présentant une intolérance au
gahctose un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome
de malabsorption du glucose ou du galactose (maladies
héréditaires rares).

COMMENT PRENDRE Zolnox 10
———————

Posologie : La posologie est strictement individuelle et les
doses usuelles peuvent &tre variables. La dose
recommandée de Zolnox 10 mg, comprimé pelliculé sécable
est de 10 mg par jour. Cependant une dose plus faible peut
vous étre prescrite. Dans tous les cas, votre médecin
sattachera a trouver la dose minimale qui vous conviendra.
Ne jamais dépasser une dose de 10 mg par jour. Chez 'enfant
et ladolescent de moins de 18 ans, en I'absence de données,
l'utilisation de ce médicament n'est pas recommandée. Dans
tous les cas, conformez-vous 3 la prescription de votre
médecin traitant.
Mode d'administration : Voie orale.
Fréquence d'administration : Prenez votre médicament en
une seule prise par jour, immédiatement avant de vous
coucher.

rez- n uEICer_Une

nde d®tre vigilant dans un délai
aprés la prise de ce médicament,
Durée du traitement : La durée du traitement doit étre aussi
bréve que possible et ne devrait pas dépasser 4 semaines
voir rubrique « Avi ions »).
Si finsomnie persiste, consultez votre médecin.
Si vous avez pris plus de Zolnox 10 mg, comprimé
pelliculé sécable que vous n'auriez dd : Consultez
immédiatement votre médecin ou votre pharmacien.
Si vous oubliez de prendre Zolnox 10 mg, comprimé
pelliculé sécable : Prenez la dose suivante & I'heure
habituelle le lendemain. Ne prenez pas de dose double pour
compenser [a dose simple que vous avez oublié de prandre.
Si vous arrétez de prendre Zolnox 10 mg, comprimé
pelliculé sécable : Phénoménes de sevrage et de rebond
{voir rubrique « Avertissements et précautions »),
4, QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme tous les médicaments, ce médicament peut
provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent
pas systématiquement chez tout le monde. Iis dépendent de
la dose ingérée et de votre propre sensibilité,
Les effets indésirables suivant surviennent
fréquemment (1 10 personnes sur 100) : - hallucinations,
agitation, cauchemars, dépression, baisse de vigilance voire
somnolence (particuliérement chez les personnes agées),
maux de téte, vertiges, insomnie, une perte de la mémoire
concemant les événements survenus pendant le traitement
(amnésie antérograde) associé a un comportement anormal
Cet effet peut survenir aux doses prescrites par voire
médecin. Le risque augmente proportionnellement a la dose,
diarrhée, nausée, vomissement, douleur abdominale,
infections de 'appareil respiratoire, fatigue.
Les effets indésirables suivants surviennent peu
ment (1 & 10 personnes sur 1000) : - confusion,

ryncitd anraccivité enmnamhbiilieme o atre

jvité qui
moins A heur




HUMOREX® 5 mg
mm'wu\g
HUMOREX® 20 mg
Comprimes Pellculés Secabies
(Oxalate ¢ escitglopram

il

Veuillez lire attentivement Iintégraité de cefte noics avant de prendre ce médicamant.
« Gardez catta nolice, vouS pouTTiez voir besoin de & refire.
-smmm_mmﬁ.‘immmmmm
informations. Tvbdecin ou pharmacen.

a A Me le donneT jmais & quelqu’un
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< SiFun des efes ingésiabies devent
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Dans cetts notice «
1. QU'EST-CE QUE HUMOREX®, ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
INFORMATIONS A

2,QUELLES SONT LES CONNATTRE AVANT DE PRENDRE
3. COMMENT PRENDRE HUMOREX® 7 = 2
4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER 7

1. QU'EST-CE QUE HUMOREX®, ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE

HUMOREX® ?
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Avertissements ef précautions

Adressez-vous § votre médecin ou pharmacien avant d prendre HUMOREX®,

Informez votre médecin de toute autre maladie car i hui fau
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