RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre doment renseigné.

= Le cadre réserve au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 4 compter de la premiére consultation.

= |'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.

Pharmacie :

= |es vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe. *
Radiologie et Biologie :
= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sou; pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= ['ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre 3 la feuille de soins.
Rééducation :
® |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.
Dentaire : '
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigng sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radioc-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

>y

Adresses Mails utiles
o Réclamation ; contact®mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

0 Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

(=]

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
& caractére personnel,

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

N P19- n58799

(J)Optique (DAutres

(OMaladie (O Dentaire
Cadre r'és?rvé al'adhérent (e)
Matricule .......... 5B<.4[r = A Société : ......... e ﬁL ..... AL £ A ...,

~

Nom & Prénom :....... ff-(.«* ¢‘lﬂ/ biﬂLL/<A .C/\ \-) o
oo - f ]

Cachet du médecin :

Date de consultation : ”Z c’ ; P S P 1

Nom et prénom du malade . .........[.
Lien de parenté : ui \ e on mnt
P 1 Y \N [J \

Nature de la maladie;

Dans le cas ou la maladle aurait un caractére confidentiel, ccmrrmnlquer ie&'i'e
médecin conseil de la Mutuelle.

%mms “Sous pll confidentiel & I'attention du

v
J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pr‘is connaissance de la clause relative & la protection des données personnelles.
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF.
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Dr Driss BENCHAKROUNE

Cardiologue - Rythmologue

Diplomé de la faculté de médecine de Rabat
Diplomé en rythmologie de I'université de Bordeaux
Ancien médesn des hgpitaux de Bruxelles

Ancien médecin de I'hopital militaire de Rabat

CABINET DE CONSULTATIONS
ET D'EXPLORATIONS CARDIO-VASCULAIRES

Electrocardiogramme

Echographie cardiaque 12/03/2024

trans-thoracique

ORDONNANCE

Echographie cardiague
trans-oesophagienne

| Mme EL GOTTAYA Malika
Echographie doppler

vasculaire

Holter rythrmique &)
I\L\GMINE 300 mg: 1 co our le soir (1 boite)

Holter tensionnel !&
CURE FORTE : 1 ampoule par 15,gours (1 boite )
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Rythmologie diagnostique. /\l{ g ’%/0

et interventionelle

Implantation de pacemaker

Implantation de
défibrillateur

Electrophysiologie
endocavitaire

Exploration des troubles
du rythme cardiaque
et palpitations

lel:05229080 20
Portable/WhatsApp: 07 77 04 78 68
0661291324
Email : driss.benchakroune@gmail.com
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Dr Driss BENCHAKROUNE U Jal g peaiiiy jgiss

Cardiologue - Rythmologue Oulpddl g wdall Jaliel e janais
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CABINET DE CONSULTATIONS
ET D'EXPLORATIONS CARDIO-VASCULAIRES

Electrocardiogramme
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trans-thoracigue
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Echographie cardiaque
trans-oesophagienne
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Holter rythmique COVERAM 5/5 mg :

mg)
Holter tensionnel <v . Yo .

CARDENSIEL 2.5 mg : 1
Epreuve d'effort 0 /Yo *5 - 91,

KARDEGIC 7Smg : 1 sachet par jour au repas de midi

Rythmologie diagnostique. @

et interventionelle

(TRAITEMENT DE 06 MOIS / ne pas arréter sans avis médical )

- Prochain RDV : 06 mois (le /)(b,@a)/?e@\),)

Implantation de pacemaker

Implantation de
défibrillateur

Electrophysidlogie

endocavitaire

Exploration des troubles

du rythme cardiaque
et palpitations
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Portable/WhatsApp 07 77 04 78 68
0661291324
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KARDEGIC® 75mg

Acétylsalicylate de DI-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

SANOFI v

Veuillez lire mnmmamum«aa
contient des informations importantes pour
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1. QUIEST-CE QUE KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en cachet-dose FT DANS
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e L HEPARINE EXCLUE.

Ce médicament contient de Faspirine. mﬁlcnmmmrmwm
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Voue décider f ssocier ce & dautres il
Ce médicament est réserve 3 Fadulte. Yous ne deves pas débuter un traitement par KARDEGIC 75 mg,
peudumwlm buvable en sachet-dose sans F'actord de votre médecin.
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Ne prenez jamais KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en tachet-dose :

= 8 vous e alk e DL dysine} ou § Fun des autres
composants contenus dans KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose.
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KARDEGIC® 75mg

Acélylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

SANOF| vz

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations impartantes pour vous.
» Garder tetie nolice. Vous pourticz avoir besoin de [a refire. « i vous avez d'autres questions,
terioger vatre médecin ou votre pharmacien. + Ce médicament vous a #16 personnellement
prescril. Ne le donnez pas 3 d‘autres personnes, || pourrait leur 21re nodl, méme 5 les signes
de leur maladie sont identiques aux vitres. + 51 vous ressentez un quelcongue effet indésirable,
pariez-en 3 votre médecin, ou votre pharmacien. Cedl sapplique aussi A tout effet indésirable
qui the serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

1. QU'EST-CE QUE KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose ET DANS
QUELS CAS ESTIL UTILISE ?
Classe pharmacothérapeutique :
ANTI-THROMBOTIQUE/NHIBITEUR DE I'AGREGATION PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE
Ce médicament contient de ['aspirine. KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en
sachet-dose appartient 3 la famille des inhibiteurs de Fagrégation plaquettaire,
KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachel-dose agit sur les plaguettes présentes
dans le sang et permet de fuidifier le sang,
Indications thérapeutiques :
KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose est utilisé pour prévenir les récidives
d'accidents vasculaires cérébratix ou cardiaques provoqués par des caillots dans les artéres du
cerveau ou du coeur,
Votre médecin peut décider d associer ce médicament & d'autres traitements s/ Ie juge nécessaire,
Ce médicament est réserve d Fadulte, Yous e devez pas débuter un traitement par KARDEGIC 75 myg,
pouidre pour solution buvable en sachet:dose sans laccord de votre médecin
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE KARDEGIC 75 m,
‘poudre pour solution buvable en sachet-dose ?
Me prenez jamals KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose :
= si vous Btes allergique 3 la substance active [I'acétylsalicylate de DL-Wysine) ou & 'un des autres
composants contenus dans KARDEGIC 75 mg, poudre pour salution buvable en sachet dose,
mentionnés dans ka rubrique 6,
» 3i vaus Bes allergique (hypersensible) & un médicament de la méme famille que Faspinine (s
anti-inflammatoires non siéroldicns = AINS),
+'5i vous btes enceinte, & partir du début du Béme mois de grossesse (audeld de 24 semaines
dlaménarrhée] pour des doses supérieures 3 100 mg par jour,
* i vous avez ou avez déja eu de Lasthme ou des polypes nasaux associds 3 un asthme provoqué
par la prise d‘aspirine ou d'un médicament de la méme famille (les AINS),
« 5i vous soultrez actuellement d'un ulcére de lestomac ou du duodénum,
+ 5i vous avez déj3 e une hémorragie ou une perforation au niveau de Festomac aprés avoir pris de
Faspirine ou un atitre meédicament de la mame famille (les anti-inflammatoires non stérofdiens),
+ si vous soufirez de saignements ou si votre médecin a identifié chez vous des risques de
salgnements,
« si vous avez une maladie grave du foie, des reins ou du ceeur,
= 5 vous Bfes atteint o une mastocytase (maladie des. cellules impliguées dans les réactions
allergiques) car il existe un risque de réactions allesgiques sévires.
Avertissements et précautions

d pha avant de prendre KARDEGIC 75 mg, poudre pour
solution buvable en sachet-dose
Avani de prendre ce médicament, prévenez votre médecin :
« si vous avez une maladic héréditaire des globules rouges, appelée déficit en GEPD, car des doses
élevées d'aspirine peuvent alors provoquer une destruction des globules rouges,
+ si vous aver déji eu un ulcére de Pestomac eu du duodénum ou une inflammation de festomac
(gastrite),
+'si vous avez défa eu des saignements digestifs (vomissements de sang ou présence desang dans
Tes selles),
+ 5 vous avez Une maladie des reins ou du foie,
+ 3 vous avez une hypertension artérielle (temsion artérielle Sevée),
« 5i wous avez des regles abondantes
Des syndromes de Reye, pathologies s rares mais présentant un risque vital, ant é1¢ observes chez
des enfants avec des signes d'infection virale (en particulier varicelle el épisodes d'allure grippale] et
recevant de 'acide acétylsalicylique. KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose

Qe .

S KARDEg) 75
< SACHETS oy

ne doit pas
Pendant le ntsurveni Le fs
ez les personnes
mac ef en cas
KARDEGIC 75

fotre médecin o

Laspiring augnmi.... &5, el ce méri
dernitre prise de e medicament gate e e

Prévenez votre médecin traitant, votre chirurgien, \ iﬂﬁth\mr Lentiste de la
médicament, dans le cas oi) une opération, méme mineure, est envisagée.

Enfants et adolescents

Voir paragraphe ci-dessus » Avant de préndre ¢ médicament, prévenez votre médeis
KARDEGIC ne doil pas étie administré aux enfants et aux agolescents.

Autres médicaments ef KARDEGIC 75 mg, poudre pour salution buvable en sachi

Ce médicament contient de I'aspirine. D'autres médicaments en contennent.
pas prendie en mme tems que KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable £n
d'autres médicaments contenant de I'sspirine o4 un médicament de la méme famille
comme par exemple I'ibuprolénc) sans en parler & votre médecin ou  votre pha
Vassociation de ces médicaments & KARDEGIC % mg, poudre pour solution buvable
sachet-dase pourrait entralner un surdosage et augmenter ainsi le risque d'effets
Indésirables, notamment les saignements.
Lisez tices des autres afin de vous assul
|||e=H mediununh ne contiennent pas d'aspirine euau &' anti-inflammatoire non
stéraidien.

Saul avis contraire de volre médecin, vous ne devez pas prendre KARDEGIC 75 mg, poud
pour solution buvable en sachet-dose en méme tem|
* un anticoagulant oral (médicament utilisé pour Huidifier le sang) i vous avez un antécédent
d'ulcire de Festomac ou du duodénum,

tre médicament & base de ticlopidine ou clopidogrel (médicaments utilisés pour uidi
sang), sauf dans certaines siluations ol volre médecin potirra vous preserire conjointement de
Faspirine et du clopidogrel,
* un autre médicament & hase de
traiter la gouite),
» un autre médicament & base danagrélide (médicament utilisé pour diminuer le nombre de
plaguettes dans le sang),

cagrelor en dehors des indications validées

+ un aulre médicament & base de défibrotide imédicament utilisé pour le traitement d'une maladie
dans Laquelle les vaisseaux sanguins du foie sont endommages et obsiruds par des caillots sanguins),
« nicorandil (médicament ulilisé pour traiter langine de poitrine)
Informer vatre médecin si vous prenez un médicament A base de ¢
. utilisé & des doses 20 mg fsemaine
certains cancers),
+ topiques gastro-intestinaux, antiacides et adsorbants (médicament utilisés pour traiter les
douleurs digestives o les ulcires digestifs)

ou probénécs il

utifiser pour traiter

pirines (médicaments utilisés pour fluidifier Je sang),
« anti-inflammatoires non siéraidies (meédicament utiisé dans le traitement de la douleur et de |a
fievre),
« ticagrelor (dans les indications validées),

= cobim|
= ibrutinib,
« un inhibiteur séfectil de la recapture de la sérotonine (médicaments utilisés pour traiter la
dépression ou ls roubles armmu

YA thet olre mtnmnun phtmacien s ol piencz, avez récemment pris ou pourriez prenre
tout autre miédicament,
KARDEGIC 75 myg, poudre pour solution buvable en sachet-dose avec des aliments, bolssons
et de l'aleool
La consommation dalcool dait Bre évitée pendant Ie traitement en raison d'un risque augmenté de
Iisigns au niveau gastro-intestinal.

et fertilite
Si vous Etes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Btre enceinte ou planifiez une grossesse,
dernandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre tout médicament
Grossesse : Ce médicament contient de ‘aspirine (acide acétylsalicylique). Ne prendre AUCUN
AUTRE médicament cantenant de Faspiring [y compris les médicaments sans ordonnance).
+ jusqu'h 100 mg par jour : Pendant taute la grossesse, si nécessaire, vatre médecin spécialiste
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KARDEGIC® 75mg

Acélylsalicylate de DL-Lysine
poudre pour solution buvable en sachet-dose

SANOF| vz

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations impartantes pour vous.
» Garder tetie nolice. Vous pourticz avoir besoin de [a refire. « i vous avez d'autres questions,
terioger vatre médecin ou votre pharmacien. + Ce médicament vous a #16 personnellement
prescril. Ne le donnez pas 3 d‘autres personnes, || pourrait leur 21re nodl, méme 5 les signes
de leur maladie sont identiques aux vitres. + 51 vous ressentez un quelcongue effet indésirable,
pariez-en 3 votre médecin, ou votre pharmacien. Cedl sapplique aussi A tout effet indésirable
qui the serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

1. QU'EST-CE QUE KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose ET DANS
QUELS CAS ESTIL UTILISE ?
Classe pharmacothérapeutique :
ANTI-THROMBOTIQUE/NHIBITEUR DE I'AGREGATION PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE
Ce médicament contient de ['aspirine. KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en
sachet-dose appartient 3 la famille des inhibiteurs de Fagrégation plaquettaire,
KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachel-dose agit sur les plaguettes présentes
dans le sang et permet de fuidifier le sang,
Indications thérapeutiques :
KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose est utilisé pour prévenir les récidives
d'accidents vasculaires cérébratix ou cardiaques provoqués par des caillots dans les artéres du
cerveau ou du coeur,
Votre médecin peut décider d associer ce médicament & d'autres traitements s/ Ie juge nécessaire,
Ce médicament est réserve d Fadulte, Yous e devez pas débuter un traitement par KARDEGIC 75 myg,
pouidre pour solution buvable en sachet:dose sans laccord de votre médecin
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE KARDEGIC 75 m,
‘poudre pour solution buvable en sachet-dose ?
Me prenez jamals KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose :
= si vous Btes allergique 3 la substance active [I'acétylsalicylate de DL-Wysine) ou & 'un des autres
composants contenus dans KARDEGIC 75 mg, poudre pour salution buvable en sachet dose,
mentionnés dans ka rubrique 6,
» 3i vaus Bes allergique (hypersensible) & un médicament de la méme famille que Faspinine (s
anti-inflammatoires non siéroldicns = AINS),
+'5i vous btes enceinte, & partir du début du Béme mois de grossesse (audeld de 24 semaines
dlaménarrhée] pour des doses supérieures 3 100 mg par jour,
* i vous avez ou avez déja eu de Lasthme ou des polypes nasaux associds 3 un asthme provoqué
par la prise d‘aspirine ou d'un médicament de la méme famille (les AINS),
« 5i vous soultrez actuellement d'un ulcére de lestomac ou du duodénum,
+ 5i vous avez déj3 e une hémorragie ou une perforation au niveau de Festomac aprés avoir pris de
Faspirine ou un atitre meédicament de la mame famille (les anti-inflammatoires non stérofdiens),
+ si vous soufirez de saignements ou si votre médecin a identifié chez vous des risques de
salgnements,
« si vous avez une maladie grave du foie, des reins ou du ceeur,
= 5 vous Bfes atteint o une mastocytase (maladie des. cellules impliguées dans les réactions
allergiques) car il existe un risque de réactions allesgiques sévires.
Avertissements et précautions

d pha avant de prendre KARDEGIC 75 mg, poudre pour
solution buvable en sachet-dose
Avani de prendre ce médicament, prévenez votre médecin :
« si vous avez une maladic héréditaire des globules rouges, appelée déficit en GEPD, car des doses
élevées d'aspirine peuvent alors provoquer une destruction des globules rouges,
+ si vous aver déji eu un ulcére de Pestomac eu du duodénum ou une inflammation de festomac
(gastrite),
+'si vous avez défa eu des saignements digestifs (vomissements de sang ou présence desang dans
Tes selles),
+ 5 vous avez Une maladie des reins ou du foie,
+ 3 vous avez une hypertension artérielle (temsion artérielle Sevée),
« 5i wous avez des regles abondantes
Des syndromes de Reye, pathologies s rares mais présentant un risque vital, ant é1¢ observes chez
des enfants avec des signes d'infection virale (en particulier varicelle el épisodes d'allure grippale] et
recevant de 'acide acétylsalicylique. KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable en sachet-dose
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Prévenez votre médecin traitant, votre chirurgien, \ iﬂﬁth\mr Lentiste de la
médicament, dans le cas oi) une opération, méme mineure, est envisagée.

Enfants et adolescents

Voir paragraphe ci-dessus » Avant de préndre ¢ médicament, prévenez votre médeis
KARDEGIC ne doil pas étie administré aux enfants et aux agolescents.

Autres médicaments ef KARDEGIC 75 mg, poudre pour salution buvable en sachi

Ce médicament contient de I'aspirine. D'autres médicaments en contennent.
pas prendie en mme tems que KARDEGIC 75 mg, poudre pour solution buvable £n
d'autres médicaments contenant de I'sspirine o4 un médicament de la méme famille
comme par exemple I'ibuprolénc) sans en parler & votre médecin ou  votre pha
Vassociation de ces médicaments & KARDEGIC % mg, poudre pour solution buvable
sachet-dase pourrait entralner un surdosage et augmenter ainsi le risque d'effets
Indésirables, notamment les saignements.
Lisez tices des autres afin de vous assul
|||e=H mediununh ne contiennent pas d'aspirine euau &' anti-inflammatoire non
stéraidien.

Saul avis contraire de volre médecin, vous ne devez pas prendre KARDEGIC 75 mg, poud
pour solution buvable en sachet-dose en méme tem|
* un anticoagulant oral (médicament utilisé pour Huidifier le sang) i vous avez un antécédent
d'ulcire de Festomac ou du duodénum,

tre médicament & base de ticlopidine ou clopidogrel (médicaments utilisés pour uidi
sang), sauf dans certaines siluations ol volre médecin potirra vous preserire conjointement de
Faspirine et du clopidogrel,
* un autre médicament & hase de
traiter la gouite),
» un autre médicament & base danagrélide (médicament utilisé pour diminuer le nombre de
plaguettes dans le sang),

cagrelor en dehors des indications validées

+ un aulre médicament & base de défibrotide imédicament utilisé pour le traitement d'une maladie
dans Laquelle les vaisseaux sanguins du foie sont endommages et obsiruds par des caillots sanguins),
« nicorandil (médicament ulilisé pour traiter langine de poitrine)
Informer vatre médecin si vous prenez un médicament A base de ¢
. utilisé & des doses 20 mg fsemaine
certains cancers),
+ topiques gastro-intestinaux, antiacides et adsorbants (médicament utilisés pour traiter les
douleurs digestives o les ulcires digestifs)

ou probénécs il

utifiser pour traiter

pirines (médicaments utilisés pour fluidifier Je sang),
« anti-inflammatoires non siéraidies (meédicament utiisé dans le traitement de la douleur et de |a
fievre),
« ticagrelor (dans les indications validées),

= cobim|
= ibrutinib,
« un inhibiteur séfectil de la recapture de la sérotonine (médicaments utilisés pour traiter la
dépression ou ls roubles armmu

YA thet olre mtnmnun phtmacien s ol piencz, avez récemment pris ou pourriez prenre
tout autre miédicament,
KARDEGIC 75 myg, poudre pour solution buvable en sachet-dose avec des aliments, bolssons
et de l'aleool
La consommation dalcool dait Bre évitée pendant Ie traitement en raison d'un risque augmenté de
Iisigns au niveau gastro-intestinal.

et fertilite
Si vous Etes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Btre enceinte ou planifiez une grossesse,
dernandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre tout médicament
Grossesse : Ce médicament contient de ‘aspirine (acide acétylsalicylique). Ne prendre AUCUN
AUTRE médicament cantenant de Faspiring [y compris les médicaments sans ordonnance).
+ jusqu'h 100 mg par jour : Pendant taute la grossesse, si nécessaire, vatre médecin spécialiste
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‘ CARUENSIEL est habituellement utilise da cadre duntrar (5] urs.

Chez I'adulte, v compris \es personnes agées

e :
Le traitement .par bisoprolol doit étre instauré a faibie dose et augmente progressivement.
Votre médecin décidera de [augmentation de la dose & appliquer, en général selon le schéma suivant :
¢ 1,25 mg.de bisopgolol une fais par jour pendan} une semaine
* 2,5mg de bisoprolol une fois par jour pendant une semaine
* 5mg de bisoprolol une fois par jour pendant quatre semaipes )
*- 10 mg de bisoprolol une fois par jour en traitement d'entretien (en continu) 11800171008
La dose guotidienne maximale recommandée est de 10 mg de bisoprolal. Cardensiel® 2,5
Selon votre tolérance au médicament, votre médecin pourra également décider de prolonger l'intervalle entre les aug Comprimés pelliculés sécables B/30
ou si vous ne tolérez plus le-médicament, il pourra étre nécessaire de réduire @ nouveau la dose ou d'interrompre e o PPV: 50,70 DHS
d'entretien inférieure 2 10 mg de bisoprolol peut étre suffisante. Votre médecin vous indiquera la marche & suivre. e
Sivous devez arréter totalementle traitement, votre médecin vous conseiliera généralement de réduire progressivement la dose, faute uc yuur vow camewammsem
Si vous avez pris plus de CARDENSIEL que vous n‘auriez di :
Prévenez immédiatement votre médecin qui décidera des mesures a prendre.
Les symptdmes de surdosage peuvent étre un ralentissement du rythme cardiaque, des difficultés respiratoires sévéres, des vertiges ou des tremblements (dus &
la baisse du taux de sucre dans le sang).
Si vous oubliez de prendre CARDENSIEL: ‘
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose habituelle le matin suivant, *
Si vous arrétez de prendre CARDENSIEL:

7862160246

N'interrompez en aucuri cas le traitement par CARDENSIEL si votre médecin ne vous a pas conseillé de le faire. Dans le cascontraire, votre état de santé pourrait se détériorer fortement.

Sivous avez d'autres guestions sur |'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations a votre médecin ou a votre pharmacien.
4, QUELS SONT LES EFFETS I%DEW%D‘ ESIRABLES EVENTUELS ? .
Comme tous les médicaments, CARDENSIEL est susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.
Afin d'éviter les réactions graves, consuitez un médecin immédiatement si un effet indésirable devient sévére, survient brusquement ou s'aggrave rapidement.
Les effets indésirables les plus graves sont ceux touchant les fonctions cardiaques :
* ralentissement du rythme cargiaque (plus de 1 personne sur 10)
¢ aggravation de I'insuffisance cardiaque [moins de 1 personne sur 10)
® rythme cardiague lent ou irrégulier (moins de 1 personne sur 100)
Si vous avez des vertiges ou si vous vous sentez faible, ou encore si vous avez des difficultés a respirer, contactez votre médecin dés que possible.
Les autres effetsindésirables sont répertoriés ci-dessous en fonction de leur fréquence :
Fréquent (moins de 1 personne sur 10) :
* fatigue, épuisement, vertiges, maux de téte,
® sensation de refroidissement ou d'engourdissement dans les mains et les pieds
® pression artérielle basse
® troubles gastro-intestinaux tels que nausées, vomissements, diarrhée ou constipation,
Peu fréquent (moins de 1 personne sur 100) :
* troubles du sommeil
dépression
vertiges lors du passage 3 la position debout
géne respiratoire chez les personnes ayant un asthme ou des problémes respiratoires chronigues
faiblesse musculaire, crampes
are [moins de 1 personne sur 1000)
troubles de F'audition
rhinite allergique
diminution de la sécrétion de larmes
inflammation du foie pouvant causer un jaunissement de la peau ou du blanc des yeux
résultats d'analyses anormaux
réactions allergiques a type de démangeaisons, bouffées de chaleur, éruptions cutanées

Vous devez immédiatement consulter votre médecin si vous présentez des réactions allergiques plus sévéres, pouvont impliquer un gonflement ou niveou du visage,

du cou, de lo langue, de la bouche ou.de lo gorge ou des difficultés respiratoires.

* troubles de |'érection

® cauchemars, hallucinations

® perte de connaissance

Trés rare (moins de 1 personne sur 10 000) :

& jrritation et rougeur de I'ceil (conjonctivite)

¢ chute des cheveux o

& apparition ou aggravation d'une affection cutanée squameuse (psoriasis) ; éruptior psoriasiforrpe.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, veuillez en informer votre médecin ou pharmacien.
n..mmsnﬂ' CONSERVER CARDENSIEL 7



‘ CARUENSIEL est habituellement utilise da cadre duntrar (5] urs.

Chez I'adulte, v compris \es personnes agées

e :
Le traitement .par bisoprolol doit étre instauré a faibie dose et augmente progressivement.
Votre médecin décidera de [augmentation de la dose & appliquer, en général selon le schéma suivant :
¢ 1,25 mg.de bisopgolol une fais par jour pendan} une semaine
* 2,5mg de bisoprolol une fois par jour pendant une semaine
* 5mg de bisoprolol une fois par jour pendant quatre semaipes )
*- 10 mg de bisoprolol une fois par jour en traitement d'entretien (en continu) 11800171008
La dose guotidienne maximale recommandée est de 10 mg de bisoprolal. Cardensiel® 2,5
Selon votre tolérance au médicament, votre médecin pourra également décider de prolonger l'intervalle entre les aug Comprimés pelliculés sécables B/30
ou si vous ne tolérez plus le-médicament, il pourra étre nécessaire de réduire @ nouveau la dose ou d'interrompre e o PPV: 50,70 DHS
d'entretien inférieure 2 10 mg de bisoprolol peut étre suffisante. Votre médecin vous indiquera la marche & suivre. e
Sivous devez arréter totalementle traitement, votre médecin vous conseiliera généralement de réduire progressivement la dose, faute uc yuur vow camewammsem
Si vous avez pris plus de CARDENSIEL que vous n‘auriez di :
Prévenez immédiatement votre médecin qui décidera des mesures a prendre.
Les symptdmes de surdosage peuvent étre un ralentissement du rythme cardiaque, des difficultés respiratoires sévéres, des vertiges ou des tremblements (dus &
la baisse du taux de sucre dans le sang).
Si vous oubliez de prendre CARDENSIEL: ‘
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose habituelle le matin suivant, *
Si vous arrétez de prendre CARDENSIEL:
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N'interrompez en aucuri cas le traitement par CARDENSIEL si votre médecin ne vous a pas conseillé de le faire. Dans le cascontraire, votre état de santé pourrait se détériorer fortement.

Sivous avez d'autres guestions sur |'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations a votre médecin ou a votre pharmacien.
4, QUELS SONT LES EFFETS I%DEW%D‘ ESIRABLES EVENTUELS ? .
Comme tous les médicaments, CARDENSIEL est susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.
Afin d'éviter les réactions graves, consuitez un médecin immédiatement si un effet indésirable devient sévére, survient brusquement ou s'aggrave rapidement.
Les effets indésirables les plus graves sont ceux touchant les fonctions cardiaques :
* ralentissement du rythme cargiaque (plus de 1 personne sur 10)
¢ aggravation de I'insuffisance cardiaque [moins de 1 personne sur 10)
® rythme cardiague lent ou irrégulier (moins de 1 personne sur 100)
Si vous avez des vertiges ou si vous vous sentez faible, ou encore si vous avez des difficultés a respirer, contactez votre médecin dés que possible.
Les autres effetsindésirables sont répertoriés ci-dessous en fonction de leur fréquence :
Fréquent (moins de 1 personne sur 10) :
* fatigue, épuisement, vertiges, maux de téte,
® sensation de refroidissement ou d'engourdissement dans les mains et les pieds
® pression artérielle basse
® troubles gastro-intestinaux tels que nausées, vomissements, diarrhée ou constipation,
Peu fréquent (moins de 1 personne sur 100) :
* troubles du sommeil
dépression
vertiges lors du passage 3 la position debout
géne respiratoire chez les personnes ayant un asthme ou des problémes respiratoires chronigues
faiblesse musculaire, crampes
are [moins de 1 personne sur 1000)
troubles de F'audition
rhinite allergique
diminution de la sécrétion de larmes
inflammation du foie pouvant causer un jaunissement de la peau ou du blanc des yeux
résultats d'analyses anormaux
réactions allergiques a type de démangeaisons, bouffées de chaleur, éruptions cutanées

Vous devez immédiatement consulter votre médecin si vous présentez des réactions allergiques plus sévéres, pouvont impliquer un gonflement ou niveou du visage,

du cou, de lo langue, de la bouche ou.de lo gorge ou des difficultés respiratoires.

* troubles de |'érection

® cauchemars, hallucinations

® perte de connaissance

Trés rare (moins de 1 personne sur 10 000) :

& jrritation et rougeur de I'ceil (conjonctivite)

¢ chute des cheveux o

& apparition ou aggravation d'une affection cutanée squameuse (psoriasis) ; éruptior psoriasiforrpe.

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette notice, veuillez en informer votre médecin ou pharmacien.
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* 2,5mg de bisoprolol une fois par jour pendant une semaine
* 5mg de bisoprolol une fois par jour pendant quatre semaipes )
*- 10 mg de bisoprolol une fois par jour en traitement d'entretien (en continu) 11800171008
La dose guotidienne maximale recommandée est de 10 mg de bisoprolal. Cardensiel® 2,5
Selon votre tolérance au médicament, votre médecin pourra également décider de prolonger l'intervalle entre les aug Comprimés pelliculés sécables B/30
ou si vous ne tolérez plus le-médicament, il pourra étre nécessaire de réduire @ nouveau la dose ou d'interrompre e o PPV: 50,70 DHS
d'entretien inférieure 2 10 mg de bisoprolol peut étre suffisante. Votre médecin vous indiquera la marche & suivre. e
Sivous devez arréter totalementle traitement, votre médecin vous conseiliera généralement de réduire progressivement la dose, faute uc yuur vow camewammsem
Si vous avez pris plus de CARDENSIEL que vous n‘auriez di :
Prévenez immédiatement votre médecin qui décidera des mesures a prendre.
Les symptdmes de surdosage peuvent étre un ralentissement du rythme cardiaque, des difficultés respiratoires sévéres, des vertiges ou des tremblements (dus &
la baisse du taux de sucre dans le sang).
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Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose habituelle le matin suivant, *
Si vous arrétez de prendre CARDENSIEL:
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CABINET DE CONSULTATIONS

ET DEXPLORATIONS CARDIO-VASCULAIRES

Electrocardiogramme

Echographie cardiaque

trans-thoracique

Echographie cardiaque
trans-oesophagienne

Echographie doppler
vasculaire

Holter rythmique
Holter tensionnel

Epreuve d'effort

Rythmologie diagnostique.

et interventionelle

Implantation de pacemaker

Implantation de
defibrillateur

Electrophysiologie
endocavitaire

Exploration des troubles
du rythme cardiague
et palpitations

Le 12.03.2024
COMPTE RENDU D’ECHOGRAPHIE DOPPLER CARDIAQUE

Mme EL GOTTAYA Malika

Ventricule gauche de taille normale, HVG concentrique symétrique modérée, de bonne
contractilité globale et segmentaire, FEVG = 70 %SB.

Pressions de remplissage du VG basses E/Ea = 7.48

Ventricule droit non dilaté, de bonne fonction systolique, TAPSE = 20 mm, Onde Sa tric
=12 cmis.

OG legérement dilatée a 21 cm2 de surface.

OD de taille normale

Aorte ascendante de taille normale. Péricarde sec

Veine cave inférieure fine et compliante.

Absence de thrombus intra-cavitaire ou de végétation décelable en ETT.

Sigmoides aortiques : 3 cusps, de bonne ouverture, absence de rétrécissement
aortique - fuite aortique grade 1

Valves mitrales de bonne ouverture, absence de rétrécissement mitral, fuite mitrale
minime

Profil mitral normal

Absence d'anomalie valvulaire pulmonaire ou tricuspide.

Fuite tricuspide minime physiologique, PAPS a 25 mmHg.

AU TOTAL : Cardiopathie hypertensive compensée, FEVG 70 % SB.
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ECHOGRAPHIE DOPPLER TRONCS SUPRA AORTIQUES

Mme EL GOTTAYA Malika
A droite :

e Carotide commune, carotide externe et carotide interne libres de sténose
significative ou de thrombus.

e Surcharge athéromateuse modérée du bulbe
e Vertébrale : sens du flux normal, pas de sténose
e Vélocités et index de résistances normales
e Epaisseur intima-media : 0.8 mm
A gauche :

e Carotide commune, carotide externe et carotide interne libres de sténose
significative ou de thrombus.

e Surcharge athéromateuse modérée du bulbe

e Vertébrale : sens du flux normal, pas de sténose

o Vélocités et index de résistances normales

e Epaisseur intima-media : 0.8 mm
CONCLUSION :

e Surcharge athéromateuse modérée bilatérale.
o Absence de sténose significative ou de thrombus.
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ET D'EXPLORATIONS CARDIO-VASCULAIRES

Electrocardiogramme

Echographie cardiaque Casablanca, le .M/.Q}/ 2024
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Echographie cardiaque

NOTE D’HONORAIRES

trans-oesophagienne

Echographie doppler
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Holter tensionnel

- . ol@
95 Consultation + ECG = 2 LT AN | - e
SRFEUNB TR T g/ Echodoppler cardiaque TR s VT S
Echodoppler vasculaire = YCSP O s e
Rythmologie diagnostigue C&} PP iy
stinteruiai 0 Holter ECG S s s e sl T,
0 Holter tensionnel i irirrereeeeeiaeeeeeeaaens
Implantation de pacemaker [0 Controle de Pacemaker S
0 Contréle de Défibrillateur = .....coviiiiiiiiiiiiiiinianens
Implantation de IR~ v e vt s s R U ——

défibrillateur

TOTAL

7
Electrophysiologie
endocavitaire Total (en lettres) : VQO.QY\ Qké Cenlr...c sf\c_] V\CV‘U @\A

Exploration des troubles

. TP :36046312 ICE:001893439000027 [IF:20744261
du rythme cardiaque

et palpitations

193, bd Oum Rabii - 2eme étage - Oulfa - Casablanca
cbapll-alg - euyl ol gjub 193
(au dessus laboratoire ORBIO - Face Lydec )
Tel:0522 9080 20
Portable/WhatsApp : 07 77 04 7868
0661291324
Email : driss benchakroune@gmail.com




HITACHI DR

S ]

HITACHI DR
HITAGH: )

64.2




Ty A RA Av B No)®

l " 'Dr BENCHAKROUNE Driss
Nom :EL GOTTAYA MALIKA Clini: SN:0008282  Sexe: Age :
‘ E C GServi: Cas: Lit: Date:12/03/2024 12:44:20
i
\ _ - e
bpm 64 65 62 61 : 63 . ‘ P61 61

ms 936 918 9 e e ey 968

bw¢@4mMLw¢fwwLLJAwﬁ

RN L&EWL“\M_ MML/\W,WJLJ%J\M“&_ LN

A L R J\{»wm_w M‘Jv/-_-m_ﬁww_,‘

IR A san® A i %”"‘"*W“ ey
. f -t e

02:39 : i ‘ : : A : ~ 25mmis 10mmimV
Prompt:
Fréquence : 1000 Hz | Intervalle PR 186 ms Puls. totals88 ,Rythme normal88 ,SVE 0 ,\VE 0. e
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Temps d'échantillon 171 s | Intervalle QT 438 ms

HR: 64 bpm | Intervalle QTc 454 ms

Intervalle P 78 ms | Axe P 21,55°

Intervalle QRS 94 ms | Axe QRS -11,12°

Intervalle T 222ms Axe T 49 95°




