RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Le cadre réservé 4 l'adhérent doit étre diment renseigné.

*®  Le cadre réservé au médecin doit étre L NEORATOIRE BENJELL OUMMRCICIEUEUE la nature de la maladie

" Lavalidité de |a feuille de soins est limité: Mme FARESS MALIKA 2 consultation

. L'entente préalable est exigée pour to DON 10- iz-19b1 m urgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthod: "“"'“ I “”I”l :u; ies auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en séri 2402272028 2

. En cas d’accident, une déclaration précis: LLE E ‘accident est a joindre a la feuille dé
soins,

Pharmacie :

" Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

*  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent &tre|
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

®  Un pli confidentie! du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

- L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

" LUentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

-

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.

Dentaire :
. En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

®  Lafacture doit étre jointe 3 la feuille de soins pour toute demande de remboursement

. La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

- La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois J

Adresses Mails utiles
0 Réclamation : contact@mupras.com
0 Prise en charge pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a 'égard du traitement

a caractére personnel

MUPRAS :Centre 3

Déclaration de Maladie
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Nom & Prénom : -

Date de naissance ot
-

Adresse ;-

Tél. : -

¢ il
Cadre réservé au Médecin . 3-/*,\\

Cachet du médecin :

Date de consultation : A (o

Nom et prénom du malade ;- I“ A

Lien de parenté :

Nature de la maladie - f

En cas d'accident préciser les causes et cirgonStan

Dans le cas ol la maladie aurait un caractere confid nt@mmmug

i | de la Mutuell
médecin conseil de la Mutuelle. J\. r —

Whucnhel 3 l'attention du
g ’

-
J'atteste sur 1'honneur I'exactitude des renéeig emeﬁ

Fait a = L
Signature del adhérent(e]'/
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié de preciser la dent traitée, I'acte

Important :

Veuiliez joindre les radiographies en cas de protheses ou
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Docteur Ahmed BIDANI
CARDIOLOGUE

Spécialiste des Maladies du coeur - Vaisseaux
Circulation Sanguine
Hypertension Artérielle - Eléctrocardiographie
Holter ECG - Holter - Tensionnel (MAPA)
Echo Doppler Couleur Cardiaque
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«.DRAHMED BIDANI R 422591873 '

IOrnm/mV 25mm/s

Name :FARESS MALIKA ID :M0712.29 Sex :Female Age :73 Date :16-2-2024
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. J , | Frequence: 1000 Hz PR Interval: 164 ms |

Suggestion‘:
Sample Time : 6s QT Interval : 380 ms '

Heart Rate : 72bpm  QTcInterval : 416 ms |

| | P Duration : 133 ms P Axis ; 10.0°
QRS Duration : 106 ms QRS Axis : 1.8°
1
Main Filter:On ADS Filter:On T Duration : 244 ms T Axis : 31.0° Physician Signature:
& »
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LABORATOIRE BENJELLOUN D'ANALYSES MEDICALES
109, Boulevard Omar Al Khyam BEAUSEJOUR 20200 CASABLANCA
Tel: 05 22 39 32 84/53 — 06000 503 40 - Whatsapp Accueil 06 63 790 723
Fax: 05.22.39.33.65 www.labobenjelloun.ma
IF 51759668-CNSS 6441662~ TP 36004769 — INPE Labo093001360 INP Dr097159024-ICE002980177000019

INPE_Dr Benjelloun INPE_Laboratoire

093001360

097159024
FACTURE N°: 2402272029
ORGANISME: RAM MUPRAS
Mme MALIKA FARESS
i
Récapitulatif des analyses
CN Analyse Cle Clé Total
PS Prélevement Sanguin E25 E 25.00 MAD
B100 Acide urique sanguin B30 B 40.20 MAD|
B106 Cholestérol total B30 B 40.20 MAD|
B111 Créatinine B30 B 40.20 MAD|
B115 Fer sérique B60 B 80.40 MAD
B118 Glycémie B30 B 40.20 MAD
B119 Hémoglobine glycosylée B100 B 134.00
MAD|
B108 Cholestérol HDL B50 B 67.00 MAD
B109 Cholesterol LDL B50 B 67.00 MAD
B216 Numération Formule (Globules rouges/Blancs/plaquettes) B8O B 107.20
MAD
B270 Hélicobacter pylori B180 B 241.20
MAD,
B163 TSH B250 B 335.00
MAD|
B135 Urée B30 B 40.20 MAD)
B439 Vitamine D B450 B 603.00
MAD
Triglycérides B&0 B 80.40 MAD
Total 1941.20
MAD

Total des B: 1430

Montant total de la facture: 1941.2 Dirhams.

Arrétée la présente facture a la somme de mille neuf cent quarante et un dirhams vingt
centimes.
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Laboratoxre Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIQCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 10/12/1951
Meédecin Biologiste Dossier N°: 2402272029
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Ml e Cytogénéiue - Grnob AN OCRRTO LT

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

 PENTRA 80XL (ABX) - szm (SYSMEX)
Numération Formule Sanguine (NFS)

(Les valeurs de référence sont automatiquement éditées en fonction de I'age et du sexe)

31/07/2023

Globules Rouges (Erythrocytes) 5,14 M/l - (4,00-5,20) 5,01
Hémoglobine 15,0 g/dL-—~ (12,5-15,5) 14,8
Hématocrite 441 % (37,0-47,0) 4.2
VGM (Volume globulaire moyen) 86,0 fL (80,0-97.0) 82,0
TCMH 29,1 pg- (27,0-32,0) 29,2
CCMH 33,9 g/dL (32,0-36,0) 35,8
Globules Biancs (Leucocyies) 8200 /mm3 (4 000-10 000) 7900
Polynucléaires Neutrophiles 52,0% Soit 4 264/mm3 (1 500-7 000) 4029
Polynucléaires Eosinophiles 3,0% Soit 246/mm3 (80-400) 237

Polynucléaires Basophiles 1,0% Soit 82/mm3 (0-100) 79
Lymphocytes 39,0% Soit 3198/mm3 .- (1 500-4 000) 3002
Monocytes 5,0% Soit 410/mm3 ~ (200-1 000) 553
Plaquettes 263 000 /mm3 ~ 81050? 000-450 256 000

Conclusion Numération formule sanguine normale.
1/9

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA
Date de naissance: 10/12/1951
Dossier N°: 2402272029

Dr. Najib BENJELLOUN
Médecin Biologiste
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon N

Maitrise en Cytogénétique - Grenoble m"l"l""”

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

'BIOCHIMIE SANGUINE - BILAN GLYCEMIQUE
__COBAS G311 (ROCHE) - D10 (BIORAD) - Hybrid XL (DRG)

08/11/2023

Glycémie a jedn 1,00 g/L ©70-110) 1,00
(Technique enzymatique 4 I'hexokinase) 555 mmollL (3,89-6,11)
* Anteriorité : Glycémie a jedn (g/L)
QPM 0.97 0.99 0.97 1.00 1.00
15y il e e e, S e y s o o
0
ﬂn ﬂn \ f\:" I\ l'\‘:b ﬂ:_” W, ’h
D i o > & 4
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Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
T€lL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA
Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 10/12/1951
X:&:ﬁ?nﬂﬂ&gﬁiﬁs Hopitaux - Lyon ) Dosuar il (8 nndisqlo
Ml e Cytogénique - Grena AT

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

08/11/2023
Hémoglobine glyquée (HBA1c) 570 % / (4,00-6,00) 510
(Technique chomatographie haute pression - Blorad D10)
Interprétation  des résultats:
% HbA1c Contréle du taux de Glucose
4-8 Intervalle non-diabétique
65-7 Excellent équilibre glycémique
8-9 Assez bon équilibre glycémique
9-10 Equilibre glycémique médiocre (Action corrective suggérée”)
>10 Mauvais équilibre glycémique (Action corrective nécessaire”)

*Risque élevé de développer des complications cardiovasculaires a long terme comme des rétinopathies, néphropathies, neuropathies et cardiopathies.

Conclusion: Intervalle non-diabétique. Bilan glycémique normal.

. fﬂ‘-nitér‘iorits';‘:“Hérr'noglg)bine giyquéé (ﬁBAlc) (%)

1015_11 5.70 £.42 5.70 5.10 5.70
i - w i i AN SR 1
0
oA o r ar A Nia
& & Y & o ria
A 2 o Y S Q

31/07/2023
Urée 0,49 g/L (0,10-0,50) / 0,42

(Technique enzymatique a I'uréase UV) 8,16 mmol/L (1,67-8,33)

3/9
Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA

Dr. Najib BENJELLOUN ' Date de naissance: 10/12/1951
Meédecin Biologiste Dossier N°: 2402272029
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Ml e Cogénique - Craol AR

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

. 31/07/2023
Créatinine 8,40 mg/L (5,00-11,00) 7,90
(Technique cinétique - Jaffé) 743  umol/L (44,3-97,4)
Conclusion: Fonction rénale normale
* Antériorité ; Créatinine (ma/L)
20
fao 8.40 7.90 _.790 . 840
107 @o=zozm— + s B e
0
N% e a”:" ﬂ:’ ..VnD'
g & Mo “0'\ | &
& Y 2 Pad A
31/07/2023
Acide Urique 49,0 mg/L - (24,0-57,0) 50,0
(Technique colorimétrique enzymatique) 2040 pmolll - (144,0-342,0)
4/9

Préléevement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
Tél.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour)
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Laboratoire Benjelloun dAnalyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA

Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 10/12/1951
Médecin Biologiste Dossier N°: 2402272029
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Mlirie e Cagéiue - Grenele AT

DR AHMED BIDANI
Date de 'examen: 27/02/2024

BIOCHIMIE SANGUINE - BILAN LIPIDIQUE
 COBASC311(ROCHE) -

08/11/2023

Cholestérol total 237 gL / (<2,00) 2,42
(Technique colorimétrique enzymatique) 6,11 mmolilL (<5,16)
Conclusion: Hypercholestérolémie a contrdler.
 Antéricrité : Cholestérol total (/L)
10p .34 2.05 2.51 2,32 2.42 2,37
Of > & - s 4 & . ]
-10
o A o ) o P
o L8 o Q' it i
0 ) ) Pt K S,
08/11/2023
P
Cholestérol-HDL 045 gL - (>0,65) 0,49
(Technique colorimétrique enzymatique en phase homogeéne) 1,16 mmol/L (>1,68)
31/07/2023
Cholestérol-LDL 145 gL/ (<1,60) 1,47
(Calculé selon la formule de Friedwald) 3,75 mmol/lL (<4,14)
5/9

Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
TéL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne 2 (Arrét Beauséjour)




Laboratmre Benjelloun dAnalyses Med1cales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOQGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA

Dr. Naji(! BENJELLOUN Date de naissance: 10/12/1951
Médecin Biologiste Dossier N°: 2402272029
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon

Ml o yogicie-Grenle . AR

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

’ 08/11/2023
Triglycérides 236 g/L (<1,50) 1,89
(Technique colorimétrique enzymatique) 2,69 mmol/L (<1 '71 )

Conclusion: Hypertriglycéridémie a controler.

« Antériorité ; Triglycérides (g/L)

m?ss 137 1.92 1.63 1.89 2.36
10

A ¥ v e L X

< ) o~ g e i
"50 o "? Y N o
~ BIOCHIMIE SANGUINE —
' ; ' o, COBAS G311 (ROCHE) COBAS

Fer sérique 87,00 ug/100m| (33,00-193,00)

-~

(Technique colorimétrique) 156 umol/L (5,9-34,5)

6/9
Prélévement a domicile sur rendez-vous : 06 63 45 60 50

109, Boulevard Omar Al Khayam - Beauséjour - 20200 Casablanca (en face du CACF)
TéL.: 05 22 39 32 53/84 - 06000 503 40 - Fax : 05 22 39 33 65 - WhatsApp : 06 63 790 723
benjelloun@labobenjelloun.ma - www.labobenjelloun.ma - Tramway : Ligne2 (Arrét Beauséjour)




Laboratmre Benjelloun dAnalyses Medlcales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

) Mme FARESS MALIKA
Dr. Najib BENJELLOUN Date de naissance: 10/12/1951

Médecin Biologiste N Dossier N°: 2402272029

Ancien Interne des Hopitaux - Lyon -

Mt enCrognéiqe-Grenob A

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

" BILAN THYROIDIEN

___Gobas

11(ROCHE) — Alegria (ORGENTEC) — Hybnd XL (DRG)
08/1 1/2023
Thyréostimuline ultrasensible (TSHus) 2,190 pUI/mL /" (0:270-4,200) 2,040
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411) 2,190 mu/ (0,270-4,200)
Conclusion: Bilan thyroidien normal.
Valeurs de référence chez la femme enceinte :
1*trimestre 0.33 - 4.59 pUl/mL
2% frimestre 0.35 - 4.10 yUl/mL
3%me frimestre 0.21 - 3.15 yUl/mL
La TSH est l'indicateur le plus sensible pour évaluer un dysfonctionnement thyroidien.
Une variation minime de la T4L provoque une réponse trés amplifiée de la TSH.
Cependant, la TSH répond aux variations de la T4L avec un temps de latence important, au moins 8 semaines pour une réponse compléte.
* Antériorité : Thyréostimuline ultrasensible (TSHus) (pUl/mL)
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Laboratoire Benjelloun d’Analyses Médicales

Beauséjour
BIOCHIMIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE

Mme FARESS MALIKA

Dr. Najib BENJELLOUN ) Date de naissance: 10/12/1951
Médecin Biologiste ¥ Dossier N°: 2402272029
Ancien Interne des Hopitaux - Lyon |

Mirie e Cyogéndique - Grenol TR

DR AHMED BIDANI
Date de l'examen: 27/02/2024

SEROLOGIES INFECTIEUSES
Cobas E411(HOCHE) — Alegria (ORGENTEC) - Techniques Immuno-chromatographnques F200 (SD

BIOSENSOR)
Serologle de I'Helicobacter pylon (lgG)
08/11/2023
Index: 32,00 Uml (<20,00) 30,80

(Technique Elisa sur Alegria)
Interprétation des résultats :

<20 U/mL Négatif
20 - 25 U/mL Equiveque
>25 U/mL Positif
CON\.:USiGiI Serologie positive
R  DOSAGE DES VITAMINES
; e Cobas E411(ROCHE)
08/11/2023
Vitamine D 25-OH (D2+D3) 9,88 ng/ml /  (3000-100,00 12,60
(Electro-Chimi-Luminescence Cobas E411)
Conclusion: Carence en Vitamine D
Les aliments les plus riches en Vitamine D :
Aliment Vit D pour 100g Aliment Vit D pour 100g
Huile de foie de morue 10 000 - 30 000 UI Huitres (3 & 4 moyenne) 240 Ul
Huile de foie de morue officinale 8500 UI Jaune d'cauf 400 UI
Saumon cuit 360 UI Foie de beeuf cuit 30Ul
Hareng mariné 350 UI Beurre 60Ul
Maquereau cuit 350 UI Fromage type emmental 40Ul
Sardine conservée dans I'huile 300 UI Lait 4 Ul
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