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Faire svp :

15 séances de rééducation de I’épaule gauche pour capsulite
rétractile :

e Physiothérapie antalgique : cryothérapie, US pulsé, TENS
e Récupération des amplitudes articulaires :
« Mobilisation passive a faible bras de levier
« Mouvements pendulaires
- Etirements des muscles de la ceinture scapulaire
» Mobilisation active aidée
o Renforcement musculaire : Muscles stabilisateurs de la scapula et la
coiffe des rotateurs
e Autoprogramme.
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NOM ET PRENOM DU PATIENT :

9. Rue omar Ibn el khattab (prés de la mosquée Badr) Premier étage - Appt. N' 1 - TANGER - Tel. : 05 39 325058
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RADIOGRAPHIE DE L'EPAULE Gauche F

e NOM : BENNANI NAIMA

e MOTIF : scapulalgie G mécanique avec limitation passive

¢ RESULTAT :

Minéralisation normale des structures osseuses
Pas de lésion osseuse focale notable.

Les rapports articulaires sont respectes.

Pas de calcification des parties molles.
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