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Groupe de Chirurgie Orthopédique
et de Traumatologie du Sport

Ordonnance

MME AIT HADCHI KHADDOUJ

GONARTHROSE DROITE

FAIRE SVP: 15 SEANCES DE REEDUCATION DU
GENOU DROIT

« LUTTE CONTRE LA DOULEUR

« PHYSIOTHERAPIE, CRYOTHERAPIE

« RECUPERATION DES AMPLITUDES
ARTICULAIRES

« RENFORCEMENT MUSCULAIRE EXCENTRIQUE
PUIS CONCENTRIQUE

« PROPRIQCCEPTION

105, Avenue 2 Mars, Casablanca, Maroc
Tél.: 0522818116 -Fax: 0522818117 - E-mail ; orthossport@gmail.com



