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Compte Rendu d'Hospitalisation

Date d'entrée : 07 Octobre 2022 Date de sortie : 08 Octobre 2022
Identité :

Mme BOURHALEB FATNA, dgée de 82 ans admise & la clinique pour prise en
charge d'une lombosciatalgie gauche.

Antécédents :

- HTA sous Amep

Histoire de la maladie :

Patiente présentait depuis un mois une douleur lombaire qui s'est aggravé il y a 3
jours, ce qui a motivé une consultation chez un médecin rhumatologue hier qui I'a
mis sous traitement antalgique et anti-inflammatoire, mais sans amélioration
puis admise dans notre structure pour prise en charge.

’

Examen a I'admission :

- Patiente consciente avec 15/15 de Glasgow, absence de déficit
neurologique, pupilles symétriques et réactives

- TA = 119/88, FC = 92bpm, auscultation cardio-vasculaire et vaisseaux du
cou: RAS,

- FR =16 ¢/min, SpO2 = 95%, auscultation pleuro-pulmonaire : RAS

- Dextro=1,48g/L, T° = 37°C.

- Abdomen : souple
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Examens complémentaires :

Aprés mise en condition, monitorage et stabilisation, un complément de bilan a
été demandé :

- IRM lombaire : Hernie discale L4-L5 foraminale et post-foraminale
droite d'allure conflictuelle. |
- ECG : RRS a 75bpm
- Bilan biologique :
| - Hémogramme :
o Leucocytes : 10 310/mm3
o Hémoglobines : 15 g/dL
o Plaquettes : 249 000/mm3
- TP:100% TCA:25sec INR:1,00
- Ionogramme :
o Glycémie : 1,78 g/I
Urée : 0,44 g/I
Acide urique : 84,8 mg/I
Créatinine : 11,39 mg/I
Natrémie : 137 mmol/I
Kaliémie : 4 mmol/I
Chlore : 100 mmol/I
Calcémie : 74 mg/I
Protidémie : 34,90 g/I
o RA : 19 mmol/I
- Bilan infectieux :
o CRP:1,34 mg/l
- Bilan hépatique :
o ASAT:21UI/L ALAT:14 UI/L
- Bilan lipidique :
o Cholestérol total : 3,02 g/I
o HDL:0,48 g/I
o °LDL : 1,57 g/I
o Triglycérides : 4,87 g/

O O O O O O o o

- Bilan thyroidien :
o TSHus : 7,13 mUI/ml
Vitamines D total : 17,10 ng/ml




Traitement :
La conduite a tenir a été symptomatique et étiologique :

- Hospitalisation en USI

- Apports hydro électrolytiques de base,

- Oxygénothérapie aux lunettes

- Prévention contre ulcére de stress : Ezoméprazole 40 mg

- Antalgiques et anti-inflammatoires: Morphine, Profenid, Acupan
| Paracétamol

’

- Antihistaminique : Hydr‘okyzine 25 mg lcp le soir

Avis spécialistes :

- Avis neurochirurgien: Dr BOUZOUBAA: ajout d'une corTicofhér"apie
(Solumedrol 120 mgx2/jour)

Evolution :

Etat au 08 Octobre 2022

Patiente consciente, absence de déficit neurologique

Absence des douleurs

Sp02 : 96% a l'air ambiant

Etat hémodynamique stable TA : 144/76 mmHg FC : 78bpm

Température : 37°C Diurése : satisfaisante :

Patiente en bonne évolution clinique, sortante ce jour sous traitement médical

Hospitalisation :

La patiente a été hospitalisée (01) jour en UST
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Désignation

'ACUPAN 20MG INJECTA (05)
/ANDOL 1G INJ )
|CLOPRAME 10 MG INJECTA (10)
'METHYLPREDNISOLONE ISIO 40 MG
OMEPRAZOLE NORMON 40MG

| ONDANSETRON 8MG/4ML 1AMP
|OXYGENE JOURSJINT
'SERUM G 5% 500ML POCHE

I
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Séjour : Du 07/10/2022 au 08/10/2022
Patient : Mme BOURHALEB FATNA
N° Dossier : CJ022J07030401
Organisme : MUPRAS
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