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Mme CHOUAIBI Najat, 62 ans, ayant comme antécédents une polionyélite et une dysthyroidie est 
suivie dans ma consultation depuis Mars 2019 pour une polyarhrose traitée par anti-arthrosiques, 
kinésithérapie et antalgiques au besoin et une ostéoporose traitée par Risédronate 35mg depuis Avril 
2020 à raison d'un comprimé par semaine. Mme CHOUAIBI nécessite un contrôle régulier par 
ostéodensilomérie. 
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A noter que la patiente présente également un terrain d'auto-immunité avec Anticops anti-nucléaires 
positifs (en cours d'exploration). 
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