- ' Dr. Chahidi Naima
RHUMATOLOGUE
Spécialiste des maladies des os, articulations
et colonne vertébrale
Ancienne interne des Hopitaux de Paris
Pathologies rachidiennes (Paris)
Maladies rhumatismales (Lille)
Biothérapie
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\L~ RAPPORT MEDICAL

Mme BENCHEKROUN Anissa, 67 ans, ayant comme antécédents un diabéte, une
HTA, une thyroidectomie totale, une cholécystectomie, a été vue en consultation le
11/09/2023pour une scapulalgie droite avec névralgie cervico-brachiale, une sciatalgie
droite, une gonalgie droite avec notion de gonflement et une douleur mécanique du
poignet gauche. Une échographie a été réalisée et qui montre des signes de capsulite
rétractile, une ténosynovite de la longue potion du Biceps, une tendinopathie
calcifiante et hypertrophique du tendon supra-épineux ave rupture superficielle et
clivage et une tendinopathie du tendon infra-¢pineux.

L’examen clinique montre la présence de contractures par-rachidiennes, une arthrose
digitale, un épanchement du genou droit et une limitation des deux hanches en rotation
interne. Un traitement symptomatique lui a été délivré avec nécessité d’équilibrer son
syndrome métabolique. Un ensemble de radiographies (genoux, rachis et
ostéodensitométrie) ont ét¢ demandées et un bilan suivra également (en fonction du
résultat des radiographies), ainsi que des séances de kinésithérapie.
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