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. Desloratadine

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle confient des informations importantes pour vous
- Gardez cetle notice. Vous pourTicz avoir besoin de la relire.

- §i vous avez d’autres questions, interTogez votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ere
- Ce méd: vous a été p 11 prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes. 11 pous
- Si vous un quelconque effet indé i ionné ou non dans ¢ ice,

rrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
{ez-en A votre médecin, votre pharmacien ou

Jue contient cette notice 7 :
Qu’est-ce que Aerius ct dans quel cas est-il utilisé
les informations a connaitre avant de prendre Aerius

. Comment erius

Quels sont les effets indésirables éventuels
Comment conserver Aerius

Contenu de I'emballage et autres informations

. Qu'est-ce que Aerius et dans quel cas est-il utilisé >
Ju'est-ce que Aerius ?

\erius contient de la desloratadine qui cst un antihistaminique.
Comment agit Aerius ?

Aerius est un médicament contre ["allergie qui ne vous rend pas somnolent. 1l aide & contrdler votre réaction allergique et ses sympiomes
Quand Aerius doit-il ére utilisé 7

Acrius soulage les s v associés @ la rhinite allergique (inflammation nasale provoquee par une allergie, par exemple, le thume des foins
ydolescents de 12 ans et plus. Ces symptomes comprennent les éternuements, le nez qui coule ou qui démange, les démangeaisons du palais, les yeud
Acrius est aussi utilisé pour soulager les symptomes associés A |'urticaire (anteinte cutanée provoquée par une allergic). Ces symptomes comprenneny
Le soulagement de ces symptomes dure toute 1a journée et vous aide 4 poursuivre vos activilés quotidiennes normales et préserve votre sommeil

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre AERIUS ?
Ne prenez jamais Aerius
vous étes allergique i la desloratadine, ou & 1'un des autres composants contenus dans ce médicament (mentionnés dans la rubnique &) ou ala lor
Avertissements et précautions
Adressez-vous 4 votre médecin, pharmacien ou infirmier/ére avant de prendre Acrius
i vous présentez une maladie des reins
Utilisation chez les enfants et les adolescents
Ne donnez pas ce médicament & des enfants de moins de 12 ans.
Autres médicaments et Aerius
Tl n'y a pas d'interactions connues d° Aerius avec d'autres médicaments.
Informez voire médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre meédicament
Aerius avec des aliments, des boissons et de 1'alcool
Aerius peut étre pris pendant ou en dehors des repas
La plus grande prudence est recommandée 5i vous prenez de I'alcool en méme temps que votre traitement par Aerius
Grossesse, allaitement et Fertilité
Si vous &tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez dre enceinte O §i VOUS ENVISARCZ UNE RIOSSESSE, demandez conseil & votn
La prise d’ Aerius n'est pas recommandée si vous étes enceinte ou si vous allaitez
Aucune donnée n'est disponible sur la fertilité chez I’humain
Conduite de véhicules et utilisation de machines
A la dose recommandée, il est peu probable que ce médicament affecte votre capacité & conduire des véhicules ou @ utiliser des machmes. Bien
somnolence, il est néanmoins recommandé de tester votre réponse & ce médicament avant d'accomplir des activités exigeant une vigilance, telles qu
Aecrius contient du lactose
Les comprimés d' Aerius contiennent du lactose. Si votre médecin vous a informé gue vous presentez une infolérance & certains sucres, contactez v

3, Comment prendre Aerius ?

Veillez & toujours prendre c¢ médicament en suivant exactement les indications de votre médecin ou pharmacicn Vérificz auprés de
Adultes et adolescents de 12 ans et plus

La dose recommandeée est d'un comprimé une fois par jour avec de
Ce médicament est destiné a la voie orale.

Avalez le comprimé en enlicr.

Concernant la durée du traitement, votre médecin déterminera le type de rhinite allergique dont vous souffrez et déterminera la durée pendant laqug
Si votre rhinite allergique est intermittente (présence de symptomes sur une période de moins de 4 jours par semaine ou sur une pénode inféncure §
traitement pour une durée qui dépendra de I'évaluation des an &dents de votre maladie

Si votre rhinite allcrgique est persistante (présence de symptomes sur unc période de 4 jours ou plus par semaine ¢1 pendant plus de 4 semaines).
pour une durée plus longue

Concernant 'urticaire, la durée de traitement peut &tre variable d’un patient & I'autre et vous devez donc suivre les instructions de votre
Si vous avez pris plus d*Aerius que vous n'auriez did

Prenez Aerius uniquement comme il vous a 1€ prescrit Aucun probléme séricux n'est attendu lors d"un surdo:
immédiatement votre médecin, votre pharmacicn ou votre infirmier/ére

Si vous oubliez de prendre Aerius

Si vous oubliez de prendre votre dose & temps, prenez-la dés que possible, puis continuez votre traitement nommalement. Ne prenez pas de dose do
prendre.

Si vous arrétez de prendre Acrius

Si vous avez d autres questions sur |'utilisation de ce médicament, demandez plus d"mformations a votre médecin, & volre pharmacicn ou 3 voure |

edecin

au. au moment ou en dehors des repas

médecin

ge accidentel. Cependant, s1 vous av

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquet des effiets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement © hez

Depuis la commercialisation d*Aerius, des cas de réactions allergiques sévéres (difficulté i respirer, sifflements bronchiques, démangeaisc

Si vous ressentez I'un de ces cffets indésirables graves, arrétez de prendre le médicament ¢t consultez d’urgence un médecin

Chez les adultes, les effets indésirables étaient 4 peu prés les mémes que ceux obsery s gves un comprimé placebo. Cependa

plus souvent qu'avec un comprimé piacebo. Chez les adolescents, le mal de téte étit I"cfet indésirable le plus fréquemment

Dans les essais cliniques avec Aerius, les effets indésirables suivants ont €1é rappories

Fréquent - pouvant affecter jusqu’d 1 personne sur 10 - fatigue, sécheresse de la bouche, maux de 1éte

Adultes

Depuis la commercialisation d" Aerius, les effets indésirables suivants ont é1é rapportés

Trés rares : pouvant affecter jusqu’a 1 personne sur 10 000 : réactions allergiques sévéres, eruplion cutance. battements du coeur 11me;

J’estomac, nausées, vomissements, pesanteur d’estomac, diarrhées, vertige, somnolence, somnic. douleur musculaire, hallucinations,
fl 1on du foie, lies du bilan hépatique sanguin

Fréquence indéterminée : la fréquence de survenue ne peut étre estimée sur la base des données

Disponibles : faiblesse inhabituelle. coloration jaune de la peau et/ou des yeux, augmentation de la sensibilité de la peau au soleil. y compns en G

(UV) par exemple aux lampes UV d'un solarium, modification du rythme des banements du caur

Enfants

Fréquence indéterminée - la fréquence de survenue ne peut étre estimée sur la hase des donnces

Disponibles : rythme lent des battements du ceeur, modification du rythme des battements du coeur

, Uty

Ia fatigue, la séchi
porié

5, Comment conserver Aerius
Tenir ce médicament hors de 1a vue et de la portée des enfants.
2 pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la boite et la plaquetic thermoformée apres EXP. La date de perempuion faj
server i une température ne dépassant pas 30°C. A conserver dans I'emballage exténicur d'origine.
N'utilisez pas ce médicament §i Vous remarquez un changement de |"aspect des comprimes :

Ne jetez aucun médicament au tout-3-1'égout ou avee les ordures ménagéres, Demandez & votre pharmacien d'éliminer les médicaments que Vo
I"environnement. e ey

6. Contena de I'emballage et autres informations
Ce que contient Acrius
- La substance active est la desloratadine 5 mg.
- Les autres composants du comprimé sont |hydrogénophosphate de calcium dihydraté 11 i
y ellulose microcristalline, I"amidon de mais, le tal

(contenant du lactose monohydraté, de 1"hypromellose, du dioxyde de gol 00, de I'indi 132 s
e yPIi ¥ ioxyde de titane, du macrogol 400, de 'indig (E 132)), un enrob:
gu’_ut-ce qu°Aerius et contenu de 'emballage extérieur

crius § mg comprimés pelliculés est cond & en pl tes ther s dans des ctus de 7, 15. 30 compnmes

La demiére date 4 laquelle cette notice a é1é approuvée : Mars 2015

Liste 11
Tllulalr‘t de PAutorisation de mise sur le marché : Fabriqué et distribué par:
0 MSD Merck S & Dohme Ltd, Hertford LABORATOIRES PHARMACEUT]
Road, Hoddesdon, Hertfordshire BP 4491 - 12100 Ain El Aouda - MAR}

EN11 9BU, Royaume Uni. h.i PHARMACIEN RESPONSABLE
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Desloratadine

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des i ®ormations importantes pour vous
- Gardez cetie notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

- 5i vous avez d"autres questions, interrogez votre médecin, votre pharmacien ou voue infirmer/ére

- Ce médicament vous a ét€ personnellement prescrit. Ne le donnez pas 4 d"autres pesonnes. IR pourrait leur étre nocif, méme si les signess de |
- Si vous ressentez un quelconque effct indésirable, qu'il soit mentionné ou non dams cetie naisce, parlez-en 3 votre médecin, volre phamacien

Que contient cette notice 7 :

1. Qu’est-ce que Aerius et dans quel cas est-il utilisé r
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Aerius ]e’
3. Comment prendre Aerius S
4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Aerius

6. Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que Aerius et dans quel cas est-il utilisé 7
Qu’est-ce que Aerius 7

Aerius contient de la d
Comment agit Aerius ?

Aerius est un médicament contre I"allergie qui ne vous rend pas somnolent 1l side &
Quand Aerius doit-il &tre utilisé ? = :
Aerius soulage les symptdmes associés & la rhinite lli:rguTlc (inflammation nasale provoqué par une allergic. par fi
adolescents de 12 ans et plus. Ces ptomes p it les le nez qui coule o4 qui démange, led JEMANETASONMS v . :v(
Acrius cst aussi utilis¢ pour soulager les symptomes associés & |"urticaire (sficinte cutanée provoquée par une allergie). Ces symptames comipren|
Le soulagement de ces symptomes dure toute la journée et vous aide & poursuivre vos activités quotidiennes normales et préserve votre sommeil

1 a4 o

qui estun

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre AERIUS 7
Ne prenez jamais Aerius

- 5i vous étes allergique 4 la desloratadine, ou & I'un des autres composants contenus dans ce médicament (mentionnés dans la rubrique 6) ou & laf
Avertissements et précautions

Adressez-vous i votre médecin, ph ou infi ére avant de prendre Aerius:

- 5i vous présentez une maladie des reins.

Utilisation chez les enfants et les adolescents

Ne donnez pas ce médicament & des enfants de moins de 12 ans.

Autres médicaments et Aerius

1 n’y a pas d’interactions connues d°Acrius avec d'sutres médicaments.

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pournez prendre tout autre médicament

Aerius avec des aliments, des boissons et de I"alcool

Acrius peut étre pris pendant ou en dehors des repas.

La plus grande prudence est recommandée si vous prenez de I'alcool en méme temps que votre Iratement par Aerius.

Grossesse, allaitement et Fertilité

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou si VOUSs envisagez une grossesse, demandez conseil & votre médecin o
La prise d’ Aerius n'est pas rec vous £tes enceinte ou si vous allaitez.
Aucune donnée n’est dispomible sur la fertilité chez I"bumain.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

dose il est peu probable que ce mé affecte votre capacité @ conduire des véhicules ou a utiliser des machines
somnolence, il est néanmoins recommandé de tester votre réponse & ce médicament avant d'sccomplir des activités exigeant une vigilance, telle
Acrius contient du lactose
Les comprimés d'Aerius contiennent du lactose. Si votre médecin vous a informé que vous présentez une intolérance & certains sucres, contacte;

3. Comment prendre Aerius ?
Veillez 4 toujours prendre ce médicament en suivant exaciement les indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre méded
Adultes et adolescents de 12 ans et plus

La dose recommandée est d"un comprimé une fois par jour avec de 1'eau, 3u moment ou en dehors des repas.

Ce médicament est destiné 4 la voic orale

Avalez le comprimé en entier.

Concernant |a durée du traitement, votre médecin déterminera le type de rhinite allergique dont vous souffrez et déterminera la durée pendant |
Si votre rhinite allergique est imermitiente (présence de symptomes sur une pénode de moins de 4 jours par scmaine ou sur une pénode inférieul
traitement pour une durée qui dépendra de I'évaluation des antécédents de votre malad
Si votre rlumite allergique est persistante (présence de symptdmes sur une période de
pour une durée plus longue. -

Concemant |"urticaire, la durée de traitement peut étre variable d"un patient & I"autre & vous devez donc suivre les instructions de votre médecis
Si vous avez pris plus d’Aerius que vous n'auriez di

Prencz Aerius uniquement comme il vous a été prescrit. Aucun probléme sénieux n'est anendu lors d'un surdosage accidentel. C ependant. si vou
immédiatement votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmicr/ére.

Si vous oubliez de prendre Aerius

Si vous oubliez de prendre votre dose & lemps, prencz-la dés que possible, puis continuez votre traitement normalement. Ne prenez pas de dose
prendre.

Si vous arrétez de prendre Aerius

Si vous avez d’autres questions sur I"utilisation de ce médicament, demandez plus d’informations a votre médecin, 4 votre pharmacien ou & vot

jours ou plus par semame et pendant plus de 4 semaine:

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout I

Depuis la commercialisation d’ Aerius, des cas de réactions allergiques sévéres (difficulté & respirer, siffiements bronchiques, démangeaisons,

Si vous ressentez 'un de ces effets indésirables graves, arrétez de prendre le médicament et consultez d'urgence un médecin i

Chez les adultes, les effets indésirables étaient & peu prés les mémes que ceux observes avee un comprimé placebo. Cependant, 1a fatigue, la 4

plus souvent qu’avec un comprimé placebo. Chez les adolescents, le mal de 1é1e était I'efet indésirable le plus fréquemment rapporté

Dans les essais cliniques avec Acrius, les effets indésirables suivants ont &€ rapportés

Fréquent : pouvant affecter jusqu’a | personne sur 10 : fatigue, sécheresse de la bouche. maux de 1éte

Adultes

Depuis la commercialisation d’Aerius, les effets indésirables suivants ont & rapporiés

Trés rares : pouvant affecter jusqu’d | personne sur 10 000 : réactions allergiques sévéres, éruption cutanée, battements du cocur irréguliers|

d’estomac, nausées, vomissements, pesanteur d’estomac, diarrhées, vertige, somnolence, insomnic, douleur musculaire, hallucinations. convuyl
fl du foie, lies du bilan hépatique sanguin
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“‘Benadryl
Benadryl estun SO @ieemed fo11x dondds =+ 4o o
Chlorhydrate , cH€ L
histaminique, po=2 Tl et
antitussive . LOT):
Le sirop, agregbln . le
exerce une actioNag 5.
PPV:
INDICATIONS :
Toux d'accompagiel .
Rhino-pharyngites - i L
Bronchites. /
Toux d'accompagier

Toux spasmodiqles 2 s urlyiire anciyiye rouX
d'irritation.

POSOLOGIE :

En dessous de 6ans: ¥ a 1 cuillerée a café 3 3 4 fois par
jour.

De 6 ans a 15 ans : 1 cuillerée a café 4 a 5 fois par jour.
Adultes : 2 cuillerées a café 5 fois par jour.

Chez le nourrisson, 'emploi du benadryl est réservé aux
manifestations tussigenes des allergies respiratoires .

La sensibilité aux anti-histaminiques étant variable selon
les sujets et pouvant entrainer une diminution de la
vigilance, il y a lieu den prévenir les conducteurs
d'automobiles et les utilisateurs de machines.

L'absorption d'alcool pendant le traitement est formelle-
ment déconseillée.

PRESENTATION :

Flacon de 125 mi.

@Marque déposée de Pfizer Inc.

Laboratoires Pfizer S.A.
Km0,5, Route de Oualidia - El Jadida - Maroc

09626160
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duphalac

lactulose 66,5
solution buvabl

Veuillez lire attentivement cette notice av
informations importantes pour votre traif
Si vous avez d'autres questions, si vous ay -
médecin ou a votre pharmacien. |
« Gardez cette notice, vous pourriez avoir
« Si vous avez besoin de plus d'informati¢
* Si les symptomes s'aggravent ou persis
« Sj vous remarguez des effets indésirag
un des effets mentionnés comme étan. 5.
pharmacien.

—4dicament. Elle conti

S
&7 g .%‘:’:':;;g;gf,. e
-’-AV :“ﬂ (
M
N/ [*
silllOry |-

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE DUPHALAC 66,5 POUR CENT,
solution buvable, flacon ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DUPHALAC
66,5 POUR CENT, solution buvable, flacon 7

3. COMMENT PRENDRE DUPHALAC 66,5 POUR
CENT, solution buvable, flacon ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER DUPHALAC 66,5
POUR CENT, solution buvable, flacon ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES.

1. QU'EST-CE QUE DUPHALAC 66,5 POUR
CENT, solution buvable, flacon, ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

LAXATIF OSMOTIQUE. HYPOAMMONIEMIANT
(A : appareil digestif et métabolisme)

Ce médicament est indiqué dans le traitement
symptomatique de la constipation. Il peut
également étre prescrit dans le traitement de
I'encéphalopathie hepatique (affection cérébrale
liée a4 une maladie du foie).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DUPHALAC
66,5 POUR CENT, solution buvable, flacon ?
Ne prenez jamais DUPHALAC 66,5 POUR

CENT, solution buvable, flacon

suivants :

« Allergie au lactulose ou a I'un de!

» Certaines maladies de l'intestin
telles que rectocolite, maladie d
occlusion intestinale. i

+ En cas de douleurs abdominales
ventre).

» En cas de perforation digestive @
perforation.

* En cas d'intolérance au galactos

En cas de doute, il est indispensat

demander |'avis de votre médecin

pharmacien.

Faites attention avec DUPHALAC

CENT, solution buvable, flacon :

Dans le cadre de la constipation, f
prolongée (supérieure a 8 jours) sz
meédical.
i |

Elle peut étre liée a une modificatic
mode de vie (voyage par exemple
médicament peut étre une aide en
court. Toute constipation récente ir
le changement du mode de vie, to
accompagnée de douleurs, de fie
gonflement du ventre doit faire der



QUAND UTILISER ZETALAX DM MICROLAVEMENT:

Zetalax om® Microlavement s'utilise en cas de constipation.

La constipation consiste en l'altération du rythme normal d'évacuation ;
elle peut étre lige a des facteurs comme un changement du style de vie,
des habitudes alimentaires, etc.

En cas de constipation chronique, il est conseillé de consulter un médecin.

COMMENT FONCTIONNE ZETALAX DM MICROLAVEMENT:

Zetalax om® Microlavement agit mécaniquement au niveau du rectum
et stimule le processus d'expulsion des matiéres fécales. L'action
locale garantit !a sécurité du produit, qui n‘a pas d'interaction avec
les processus physiologiques du tube digestif et na donc aucun effet
collatéral sur le systéme.

Les ingrédients contenus dans le microlavement garantissent le
ramollissement et la lubrification de la masse fécale, ce qui permet
ensuite une expulsion rapide et aisée des matiéres fécales. Zetalax
om®Microlavements ne contient pas de substances actives au niveau
pharmacologique et son action est exclusivement mécanique.

La présence d'extraits végétaux a action émolliente atténue 'effet irritant
de la glycérine au niveau du rectum, ce qui rend son introduction plus aisée,

CAS DANS LESQUELS IL NE FAUT PAS UTILISER LE PRODUIT

Zetalax om® Microlavement ne doit pas étre utilisé en cas de douleur
abdominale aigué, nausée, vomissement, obstruction intestinale,
saignement recta! d’origine inconnue, grave état de déshydratation,
rectocolite hémorragique et inflammation hémorroidale.

Ne pas utiliser en cas d'hypersensibifité aux ingrédients contenus dans le produit.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
Avant d'utiliser le produit, demander conseil au médecin ou au pharmacien
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¢ Introduire délicaament la canule dans |
e Appuyer a fond:ur le microlavement

e Extraire la canue sans relacher lapres
aspirer a nouveau & liquide

Il est conseillé d'ap>liquer un ou deux mic

PRECAUTIONS D'EMPLOI:

Ne pas utiliser chez les enfants de moins d2
Suivre attentivement le mode d'emploi.
Conserver hors de portée des enfants.

INGREDIENTS :

Glycérol, amidon, camomille extrait fluide, m)
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