BRECOMMANDATIONS I_MPORZI'ANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditions générales :
Le cadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

La validité de Ia feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions muiltiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
soins
rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie : .
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre  la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducatians.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.
ire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

die et Affection Longue Durée ALD et ALC:
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

0is.
)

Adresses Mails utiles
éclamation : contact@mupras.com
rise en charge ! pec@mupras.com

dhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
RAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative 4 la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

tere personnel.
S : Centre Allal Ben Abdellah - 62me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge
Casablance 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie : N° P19- }75021454

Q Maladie () Optique ()Autres

Cadre réservé a I'adhérent [e)

(J)Dentaire

Matricule ,A
(] Actif

Nom & Prénom

-

7

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Nom et prénom dumalade :...........coueiieiiiieeeeeieeeeaeeeee e

Lien de parenté : (] Lui-méme (O Conijoint

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

J

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris ca;nalssance de la clause relative & la protection des données personnelle 4}

_____ Le: K/ [ Lo g

Signature de l'adhérent|




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des
Actes

Dates des
Actes

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Médecin
attestant le Paiement des Actes

EXECUTION DES ORDONNANCES

Cachet du Pharmacien-.
: A
ou du Fournisseur %™

Date

Montant de la Facture

a1

ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Date Désigngt_ion des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires

............................................................................................................... 1
.............................................................................................................. J
AUXILIAIRES MEDICAUX )

Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé

du Praticien Soins AM PC M 1V des Honoraires

4

RELEVE DES FRA'S ET HONORAIRES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué én indiquant la nature des soins

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prathéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de |

T T
SOINS DENTAIRES TD"‘.”T‘S Motura des | o ol
raitées Soins
: | |
| . CCEFFICIENT |
. DES TRAVAUX
\ [ e
\ |
| | MONTANTS
‘ ' DES SOINS
f e
|
[ -
DEBUT
DEXECUTION
FIN
; D'EXECUTION
| ) —
d
0.DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
MONTANTS

Foi

ne

[Création, remont, adjonction)

tionnel, Thérapeutique, néce

saire & la profession

DES SOINS I

DATE DU ,
DEVIS

J—
DATE DE |

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EX|




INTERNATIONAL CHEIKH KHALIFA 3 ‘. ,—_...Ji Jd!
RECHEACH X

-, !'
)L( HOPITAL UNIVERSITAIRE G“{‘L' d—-‘-—” )

Md.a.:.a_g

Ordonnance /\'3_3 (‘f /Ll-cf?

Casablanca, le ™

Adresse : Boulevard Mohamed Taieb Naciri, Hay El Hassani,BP82403 Casa Oum Rabii Casablanca » Maroc
Tél: +212 529 004 466  Fax : +212 529 038 868 « www.hck.ma



) ( Hopital

Jda g
Cheikh Khalifa Ibn Zaid aglj gul adds 3l

SOINS FORMATION REGHERCHE = S G ST L G R | S

SERVICE CARDIOLOGIE
TEL DIRECTE :0529 050 234

Casablanca le 19/04/2019

CERTIFICAT MEDICAL DE MALADIE DE
LONGUE DUREE

Je soussigné, » cardiologue a I’hépital Cheikh
Khalifa Certifie que Mr LAAKEL MOHAMMED est suivie pour UNE
MALADIE CARDIAQUE CHRONIQUE et que son état de santé

necessite un suivi régulier et un traitement de longue durée.

Ce certificat est délivré a lintéressé, pour servir et valoir ce que de
drott.

Signé : PR SABRY

Hapital Cheikh Khalifa Ibn Zaid, 18, boulevard Mohamed Taeib Naciri, Hay El Hassani,
BP82403 Oum Rabii, Casablanca, Maroc .Tel : +212 5 29 00 44 66 site web : www.hck.ma




NOTICE : INFORMATION DE L'UTILSATEUR » .

imés pellicul —~
com? iy | Sanofi-aventis Maroc
clopidogre Route de Rabat™eRede, -
Veuillez lire attel
“i ment

Ain sebai Casablanca
| b 28
PPy 316d0DH
L
3 votre médecin LI Illljlélll

. (emédiamentvo| &' 116001 Tz jamais 3 quelqu'un

d'autre, méme en dfrit lui 8tre nocif, méme si les
madeleurmalw e
« - Sivous ressentez un quelconque effet ble, parlez-end votre méde<in ou votre

armacien. Ceci s applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice (voir rubrique 4).

jient cette notice ; ¥
?ue r.apet;m que Plavix et dans quel cas est-il utilisé !
2 Quelles sont les informations 3 connaitre avant de prendre Favix
3. Comment prendre Plavix
4. Quels sont les effets indésirables éventuels
5 ?ommem conserver Plavix : \
6 Contenu de l'emballage et autres informatio
EST-CE QUE PLA!

ix contient du clopidogrel et appartient a une classe de médicaments appelés
?rfi‘i‘;ﬁégams plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments mturaent dans le sang
el qui sagrégent lors de la coagulation du sang. En empéchant ceite agrégation, les
a"“aFr nts plaquettaires réduisent le risque de formation de caillots sanguins {phénoméne
appelé thrombose). : 3 ; N
p?a‘:eil est utilisé chez I'adulte pour éviter la formation de ca.lllorssangmns (thrombus) dans les
vaisseaux sanguins (arteres) devenus rigides. Cette maladie également appelée
athérothrombose peut conduire a la survenue d'événements athérothrombotiques [tels que
[accident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou e déces). ‘ et
0n vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque
de survente de tels événements graves car ;- - oo
- Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosdérase], et

Vous avez 0éja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une

artériopathie des membres inférieurs, ou B §

Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous le nom “d'angor instable” ou

"d'infarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose

de stent dans Iartére bouchée ou rétrécie afin de rétabiir une circulation sanguine

efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de I'acide acétylsalicylique
substance présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et

}airc baisser la fiévre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins).

Vous avez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et

vous ne pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »

(antivitamines K) qui empéchent |a formation de nouveaux caillots sanguins et la

croissance de caillots sanguins déja présents. Les antivitamines K sont plus efficaces que

lacide a(ég'halicylique ou que 'association de Plavix et d'acide acétylalicylique pour
cette maladi

Ical -
+ Gardez cette not
«  Si vous avez loul

dez plus d'informations

ie. Votre médecin vous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas étre traité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

DE PRENDRE PLAVIX

Plavix
!“ g vous etes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou a I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans [a rupnqug b, § ;
«  Sivous avez une maladie actuellement responsable d'un saignement tel qu'un ulcére de
I'estomac ou un saignement dans le cerveau ;
« Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévére. B,
Si vous pensez étre dans ['un de ces cas ou en cas de doute, consullez votre médecin avant de
prendre Plavix.

d'emploi et mises en garde spéciales - -
une des situations mentionnées a-gessous sapplique a votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix -
+ Sivous avez un risque hémorragique tel que : . L
- une maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de
"estomac] i oAy
llecss tmubia de I coagulation favorisant des hémarragies internes (saignement au
sein d'un tissu, d'un organe ou d'une articufation)
une blessure grave récente ; :
une intervention chirurgicale récente (y cumrns dentaire| = ik
- une intervention chirurgicale (y compris dentaigg) prévue dans les 7 jours & venir
«  Sivous avez eu un caillot dans une artére=de votTe cerveau (accident vasculaire cérébral
ischémique) survenu dans les sadpl derniers jours
+ i vous présentez une maladie du foie ou des reins i 24 e
«  Sivous avez des antécédents d'allergie ou de réactions allergiques a tout médicament
utilisé pour traiter votre maladie.
Pendant la prise de Plavix : ] y : il '
«  Vous devez avertir votre médecin si une intervention chirurgicale est programmée

(v compris dentaire). P

* Vous devez aussi avertir volre médecin immédiatement si vous présentez une maladie

(appelée purpura thrombopénique lhmmbon%ue ou PTT) incluant figvre et bleus sous la

peau, pouvant apparaitre comme des peites tétes d'?plngles rouges, aCompagné ou non

de fatigue extréme inexpliquée, confusion, jaunissement

voir rubrique 4 *Effets indésirables éventuek’).

* Sivous vous coupez ou i vous vous blessez, I'arrét du saignement peut demander plus de
temps que d'habitude. Ceci est lié au mode daction de votre méduamenlrﬁql empéche la
formation de caillots sanguins. Dans le cas de coupures ou blessures superficiefles (par
exemple au cours du rasage), vous ne devriez géneralement rien constater d'anormal.
Cependant, i ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immeédiatement votre
medecin {voir rubrique 4 "Effets indésirables éventuels”). -

+ Votre médecin pourra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Enfants et adolescents L : 5

(e médicament ne doil pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix -

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez

Erendre tout autre médicament, méme s'il s agit d'un médicament obtenu sans ordonnance.

ertains médicaments peuvent exercer une influence sur ['utilisation de Plavix ou vice-versa.

Vous devez informer avec précision votre médecin si vous prenez :

+  des médicaments qui peuvent augmenter votre risque de saignement tels que :
o des anticoagulants oraux {médicaments utilisés pour diminuer |a coagulation du
sang), un anti-inflammatoire non-stéroidien, médicament utilisé habituellement pour
traiter la douleur et/ou les maladies inflammatoires des muscles ou des '
articulations,de I'héparine ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer
la coagulation du sang, ) ]

0 dela ticlopidine, un autre anuaFrégan! plaguettaire, :

0 un inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine (incluant notamment la fluoxétine
ou la fluvoxamine), médicament utilisé habituellement dans le traitement de la dépression,

de l'oméprazole ou de [‘ésoméprazole pour des maux d'estomac, :

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, . o !

+ de ['efavirenz, un médicament utilisé pour traiter les infections au VIH (virus de
limmunodéficience humaine), 1 i

+  de la carbamazépine pour le traitement de certaines formes d'épilepsies,

+ du moclobémide, pour le traitement de Ia dépression.

« du répaglinide, medicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du paclitaxel, médicament utilisé pour traiter un cancer,

Si vous avez eu une douleur thoracique ﬁrzve (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous &tre prescrit en association avec de Tacide acétylsalwyll?qe. substance présente dans de

nombreux médicaments utilisés pour soulager la douleur et faire baisser la hiévre. Une

utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique (pas plus de 1000 mg sur une période de

24 heures) ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée

dans d'autres circonstances doit étre discutée avec votre médecin

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut &tre pris avec ou sans aliment.

e la peau ou des yeux (jaunisse)

Grossesse et allaitement. .

Il est preférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse.

Si vous étes enceinte ou si vous pensez que vous étes enceinte, vous devez en avertir votre
médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. i vous débutez une ﬁrossesse pendant
un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. I est
recommandé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte,

Vous ne devez pas allaiter pendant le traitement par ce médicament. i

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Demandez conseil & votre médecin ou 3 votre pharmacien avant de prendre tout médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines ! a1 5
Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude  conduire un véhicule ou 3 utiliser des machines,
Plavix contient du lactose :

En cas d'intolérance a certains sucres (par ex. : lactose), consultez votre médecin avant de
prendre ce médicament.

Plavix contient de I'huile de ricin

L'huile de ricin hydrogénée est susceplible d'entrainer des maux d'estomac ou une diarrhée.

Veillez 3 toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre

médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

La dose recommandeée, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation

auriculaire (fréquence cardiaque irréguliére), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, &
E;r_:ndre par voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de

journee.

Si vous avez été victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),

votre médecin pourra vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4 comprimés

de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose recommandeée est de un

comprimé de Plavix 75 mg par jour, comme décrit ci-dessus.

Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit.

Si vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez di

Contactez votre medecin ou le service d'urgences de 'hdpital le plus proche en raison du

risque de saignement.

Si vous oubliez de prendre Plavix i i

Si vous oubliez de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les

gz'reurﬁs suivantes, prenez votre comprimé immediatement et prenez le suivant a 'heure
abituelle.

Si vous vous en apercevez au-deld des 12 heures suivantes, prenez simplement le comprimé

suivant a [heure habituelle. Ne prenez pas de double dose pour compenser le comprimé que

vous avez oublié de prendre.

Pour les boites de 7, 14, 28 et 84 comprimés, vous pouvez vérifier sur votre plaguette le jour

de votre derniére prise de Plavix en regardant le calendrier imprimé sur les plaquettes.
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KARDEGIC

.‘if{’{l‘f\(lf!{&fufz de DU-Lysine . 5 //

a) Dénomination :
KARDEGIC 75 mg,
b) Compositiop ;
ACETYLSALICYLATE DE DL LYSINE 135 mg (quantité

cOrrecnand
ExCipients

poudre pour solution buvable

”~ - / s aceryisalicylique @ 75 ”’Hﬁ
IONE A /
‘ Yoo, arome mandarine g
{Jdﬂlnlm)mm
) varme rnmmm[eu"que 0

’ N buvavie | sachet-dose ; boite de 30
d) Classe Pharmaco-thérapeutique :
ANTI-THROM JE/IN -

BOTIQUE / INHIBITEUR DE | AGREGATION

PLAQUETTAIRE, HEPARINE EXCLUE
2. DA.N.L_Q_UE_L[CAi UTILISER CE MEDICAMENT (Indications)
Ce médicament contient de \"aspirine, mais ce dosage est plus
?mlu_ullrll‘lllt'fl[ aestiné au traitement de certaines affections
Qu cceur ou des vaisseaux, seul oy associé aux autres
traitements prescrits par votre médecin
IIF‘m' devra pas étre entrepris sans I'avis de celui-ci, seul juge de
I'établissement et de la conduite de ce traitement
3. ATTENTION
a) Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament :
(Contre-indications)
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants
* En cas d'ulcére de I'estomac ou du duodénum en évolution, *
En cas d'allergie connue 4 I'aspirine ou aux anti-inflammatoires
non stéroidiens (telle qu'éruption cutanée ou asthme), = En cas
de maladie hémorragique, * En cas de traitement concomitant
par le méthotrexate, ou par les anticoagulants oraux (lorsque
I'aspirine est prescrite A fortes doses (>3 g/j), * En dehors
d’utilisations extrémement limitées, et qui justifient une

yeyrrhizinate

Poudre pour solution byya __’{13989 BE 184
1- IDENTIFICATION Dy MEpIcAMENT i

v

surveillance Spiciali

9 :
CONTREINDY s€e, tout médicament 3 base d'aspirine est
DIQUE & partir du teéme mois de la grossesse (cf

li

$5esse et Allaiternent

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS &tre utilisé sauf
avis contraire de votre médecin, en cas de - - goutte,
salg_m’nmrm 8ynécologiques anormaux, - traitement
1('::;::,’::1.2],[ par les 3n‘1|(n:|gu\anls oraux (notamment lorsque
= 85t prescrite 3 faibles doses) ou par I'héparine, les
unicosuriques, ou d'autres anti-inflammataires (notamment
lorsque Vaspirine est prescrite a des doses > 3 2/ (cf.
J'r:!rm(nons médicamenteuses et autres interactions)
Uallaitement est déconseillé pendant le traitement (cf
Grossesse et Allaitement)
b| Mises en garde spéciales :
Réservé a l'aduite.

régles ou

Ce médicament ne sera administré que sur prescription médicale
¢ Précautions d’emploi :

I'est important de signaler 4 votre médecin certains problémes de
santé ou situations : - maladie des reins, - asthme, - antécédent
d'ulcére de I'estomac ou du duodénum, ou d'hémorragies
digestives, hypertension artérielle, - diabite, - port de stérilet
L'aspirine augmente les risques hémorragiques et ceci dés les
trés faibles doses et méme lorsque la prise date de plusieurs
Jours. Prévenir votre médecin traitant, le chirurgien,
I'anesthésiste ou simplement votre dentiste au cas ol un geste
chirurgical, méme mineur, est envisagé

(e médicament ne contenant pas de sodium (sel), il peut étre
administré en cas de régime désodé ou hyposodé

d) Interactions médicamenteuses et autres interactions :
AFIN D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN notamment si vous prenez des anticoagulants
oraux (notamment lorsque I'aspirine est prescrite a faibles
doses) ou de 'héparine, des uricosuriques ou d'autres
anti-inflammatoires (notamment lorsque I'aspirine est prescrite

a des doses >3 g/j)

Ce médicament contient de I'aspirine. D'autres médicaments
en contiennent. Ne les associez pas sans en parler i votre

médecin ou a votre pharmacien afin de ne pas dépasser les
doses maximales conseillées

€] Grossesse - Allaitement :
Au cours de volre grossesse, votre médecin spécialiste peut étre
amené, si nécessaire,  vous prescrire ce médicament, qui
contient de 'aspirine & doses trés faibles. Ces doses ne sont pas
celles utilisées dans le traitement de |a fidvre ou de la douleur
Si tel est le cas, il est trés important
- de respecter scrupuleusement l'ordonnance de votre médecin
traitant, sans dépasser les doses prescrites ;
d partir du 62me mois de la grossesse, de ne prendre aucun
AUTRE médicament contenant de l'aspirine
Ce médicament passe dans le lait maternel, £n conséquence,
I'allaitement est déconseillé
D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA
GROSSESSE ET DE LALLAITEMENT, DE TOUJOURS PREVENIR
VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN AVANT D'UTILISER UN
MEDICAMENT
4, COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT
a) Posologie :
Réservé 4 'adulte. Ce dosage faible d'aspirine n'est pas adapté
aux situations d'urgence médicale
Ce médicament ne sera administré que sur prescription médicale
La posologie usuelle recommandée est de 1 sachet par jour
SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE
MEDECIN
b) Mode et voie d’administration :
Voie orale
Verser le contenu du sachet dans un grand verre. Ajouter de
I'eau. Une dissolution totale est obtenue rapidement
¢) Fréquence et moment auxquels le médicament doit &tre
administré, durée du traitement :
SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE
MEDECIN

»

d) Durée du traitement :

SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE
MEDECIN.

] Conduite a tenir en cas de surdosage :

Ne pas dépasser la posologie indiguée et consulter rapidement
le médecin en cas de surdosage accidentel (en particulier s'il
s'agit d'un enfant)

f) Conduite 3 tenir au cas oil I'administration d'une ou

plusieurs doses a été omise :

Continuez votre traitement mais prévenez votre médecin

5. EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS (Effets indésirables)
COMME TOUT MEDICAMENT, CE PRODUIT PEUT, CHEZ CERTAINES |
PERSONNES, ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS
Il est possible que surviennent des douleurs de |'estomac, des
nausées, des saignements de nez, des gencives, des douleurs du
ventre. |l faut en avertir votre médecin

Dans certains cas rares, il est possible que surviennent une
hémorragie (émission de selles noires, de vomissements
sanglants), une éruption sur la peau, une crise d'asthme, un
brusque gonflement du visage et du cou d'origine allergique
pouvant aller jusqu'a une allergie généralisée. || faut

immeédiatement arréter le traitement et avertir votre médecin
Exceptionnellement, sont rapportés : bourdonnements
d’oreille, sensation de baisse de I'audition, maux de téte : ils
traduisent habituellement un surdosage en aspirine
SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT
EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS
MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

6. CONSERVATION

a) Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur

le conditionnement extérieur.

b) Précautions particuliéres de conservation :

A conserver 3 une température ne dépassant pas 25°C
Conserver les sachets dans 'emballage extérieur, a I'abri de
I'humidité

TENIR HORS DE LA PORTEE ET DE LA VUE DES ENFANTS
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COMPOSITION DU MEDICAMENT :

COSTAL® 10 mg COSTAL® 20 mg COSTAL® 40 mg
Atorvastatine calcium 10,34 mg 2088 mg 21,36 mg
Equivalent & atorvastatine 10 mg 20mg 40 mg
Excipient : Pharmasorb regular, microcelac 100, cellulose amidon prég

cellulose, silice colloidale mm

hydraxypropyl stéreate de maméﬂum opadry (blanc IlJ
éthanol 86% et eau purifiée ... 3 .. gsp un comprimé pelliculé.
Excipient & effet notoire : I‘!dole mnmhm%s

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE :

COSTAL® comprimés pelliculés appartient & un groupe de médicaments appelés statines, quil
interviennent dans la régulation des lipides (graisses).

INDICATIONS THERAPEUTIQUES:

COSTAL® comprimés pelliculés est utilisé pour diminuer le taux sanguin des lipides appelés
cholestérol et triglycérides lorsqu’un régime pauvre en graisses associé & des modifications du mode
de vie ne sont pas suffisants. Si vous présentez des facteurs de risque de survenue de maladie du
coeur, COSTAL®, comprimés pelliculés peut également &tre utilisé pour réduire ce risque méme si

votre taux de cholestérol est normal, Vous devez a un régime
standard pauvre en cholestérol pendant toute la durée du traitement.
CONTRE-INDICATIONS :

Ne prenez jamais COSTAL®, comprimés pelliculés -

= si vous 8les hypersensible (allergique) & COSTAL®, comprimés pelliculés ou & un autre
médicament similaire utilisé pour diminuer les lipides dans le sang, ou & fun des composants
contenus dans ce médicament.

= sl vous avez ou avez eu une maladie du foie

si vous avez eu des résultals d'analyse des lesis de votre fonction hépatique anormaux et

inexpliqués
* si vous #les une femme en Age d'avoir des enfants et que vous n'utilisez pas une méthode de
contraception flable
+  sivous étes enceinte ou essayez de létre
* sivous allaitez.
En cas de doute, il est indispensable de demander l'avis de votre médecin ou de votre
pharmacien.

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI :

Faites aftantion avec COSTAL®, comprimés pelliculés

Si vous présentez 'une des situations suivantes, COSTAL®, comprimés pelliculés peul ne pas étre
adapté pour vous si:

« vous avez pracédemment eu un accident cérébral avec saig 1 dans le cerveau,
ou sl vous avez de petites poches de liquide dans le cerveau suite & un accident vasculaire
cérébral,

* vous avez des problémes aux reins.

* ractivité de votre glande thyroide est insuffisante (hypothyroidie).

s vous avez présenté dans le passé des courbatures ou des douleurs musculaires répétées et
inexpliquées, ou si vous avez des antécédents personnels ou familiaux de problémes
musculaires.

* vous avez eu des problémes musculaires pendant un traitement avec d'autres médicaments
diminuant les lipides du sang (par exemple une autre statine ou un fibrate).

* vous buvez réguliérement d'importanies quantités d'alcool

s vous avez des antécédents de maladie du foie.

«  vous dtes Agés de plus de 70 ans.

Vérifiez avec votre médecin ou volre pharmacien avant de prendre COSTAL®, comprimés pelliculés

»  Sivous avez une insuffisance mspkalnlm sévére.

Si vous Fune des

® médecin vous prescrira une analyse de sang

Ci ne pas si ce affecte votre aptitude & conduire. Nutilisez pis-
dmmﬂmdmmihm-ﬁ:ﬂewmm
POSOLOGIE, MODE ET VOIE(S) D'ADMINISTRATION, FREQUENCE D'ADMINISTRATION ET
DUREE DU TRAITEMENT :

Avant que vous ne commenciez le trailement, votre médecin vous prescrira un régime pauvre en
cholestérol, que vous devrez poursuivre pendant toute la durée de votre traitement par COSTAL®

comprimés pelliculés .
La posologie initisle habitusiie de COSTAL® est de 10 mg en une prise par jour chez les adultes et
enfants Agés de 10 ans ou plus. La peut étre sl par votre médecin

jusqu'a la posologie donl vous avez besoin. La posologie sera adaptée par volre médecin & intervalle
d'au moins 4 semaines. La dose maximale de COSTAL® est de 80 mg une fois par jour chez les
‘adultes et est de 20 mg une fois par jour chez les enfants.
Les comprimés de COSTAL®, comprimés pelliculés doivent étre avalés entiers avec un verre d'eau et
peuvent dtre pris & tout moment de la journée, avec ou sans aliments. Essayez cependant de prendre
votre comprimé tous les jours & la méme heure.

P toujours la jpar votre
médecin ou votre pharmacien.
La durée du traitement par COSTAL®, és pelli est
s.mp«mzmrmucosnummmmuwmﬂ;mm parlez-en &
votre médecin.
SURDOSAGE :
Si vous avez pris plus de de COSTAL® que vous n'auriez di (plus que
votre dose quotidienne habituelle), contactez votre médecin ou I'hdpital le plus proche pour avis.
INSTRUCTIONS EN CAS D'OMISSION D'UNE OU DE PLUSIEURS DOSES :
Si vous avez oublié de prendre une dose, prenez simplement la prochaine dase prévue & I'heure
normale. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre,
RISQUE DE SYNDROME DE SEVRAGE
Si vous arrétez de prendre coa'rAu comprimés pelliculés :

En cas de doute, consultez votre

Si vous avez d'autres sur Tutili de ce arréler de prendre
volre plus d' ammanmpn-nud-n

EFFETS SECONDAIRES :

Comme tous les COSTAL®, i est d'avoir des effets

indésirables, bien que tout le monde n'y soit pas sujet.

Si vous ressentez ['un des affets indésirables graves suivants, arrdlez de prendre vos comprimés et

contactez immédiatement votre médecin ou allez au service des urgences de I'hdpital le plus proche.

Rare affecte 1 4 10 patients sur 10000 :

« réaction allergique sévére entrainant un gonflement du visage, de la langue el de la gorge
pouvant provoquer dimportantes difficultés & respirer.

« pathologie sévére avec pelade st gonflemant graves de la peau, clogues sur la peau, dans la
bouche, sur la zone génitale et autour des yeux et une fiévre. Eruption cutanée de taches roses-
rouges, particulidérement sur la paume des mains ou la plante des pieds, qui peuvent former des
cloques.

» faiblesse musculaire, endolorissement ou douleurs ées & une de
nﬁduwduuwnpmmnudnpuummhmmmhhmwmw
I pronostic vital et entrainer des problémes aux reins.

Trés rare : affecte moins de 1 patient sur 10000

.« la ou de saigr ou d' peut étra le signe
d'anomalies du fonctionnement de votre fole. Dans ce cas, consultez votre médecin dés que

possible.
Autres effets indésirables éventuels de CDSTAL' nnmpdmll pelliculés

. Inllmmnﬂmdumnndu mdam muuﬂdenez

« Réactions allergiques.

. mmmmmmmm-uw(umuummmwam
votre gly du taux de créatine phosphokinase dans le sang.

*  Maux de téte.
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