Conditions Génerales *
POUR LE PRATICIEN

L'acte médical est désigné par I'une des mentions suivantes :

= Corsolla SF = Actes pratiques par la sage Femme

= C et relevant de sa compétence

qualifié (z SFl = S rmiers pratiqués par la sage femme
3Y = Consultation au Cabir AMM = A pratiques par le masseur ou
AMI = r 'infirmier ou lnfimiére

= AP = ar un orthophoniste

= j du ac ] AMY = tes pratiqueés par un aide- orthophoniste

= e te chirurgie R-Z = Electro- Radiologie

= B = Analyses

POUR L'ADHERENT

a mutuelle ne participe aux frais résultant de certains actes que si aprés avis du contrdle
édical, elle a préalablement accepté de les prendre en charge.

our les actes soumis a cette formalité, le malade est tenu, avant I'exécution de ces actes
‘adresser au service de la Mutuelle une demande d’entente préalable remplie et signée par son
edecin traitant.

e bulletin doit mentionner les raisons pour lesquelles I'application de tel acte ou tel traitement

st proposeé pour permettre au meédecin contréleur de donner son accord ou de présenter ses
bservations

e bulletin d’entente préalable peut étre demandé auprés du service Mutuelle, il sera remi sous
i confidentiel au médecin controleur diment rempli par le médecin traitant.

LES ACTES SOUMIS A ACCORD PREALABLE

OSPITALISATION EN CLINIQUE
OSPITALISATION EN HOPITAL
OSPITALISATION EN SANATORIUM OU
VENTORIUM

OUR EN MAISON DE REPOS

ACTES EFFECTUES EN SERIE, il s’agit -LES ACCOUCHEMENTS

tes répétés en plusieurs séances ou actes - LES CURES THERMALES

aux comportant un ou plusieurs échelonnes - LA CIRCONCISION

s le temps. - LE TRANSPORT EN AMBULANCE

- LES INTERVENTIONS CHIRURGICALES
- UORTHOPEDIE
- LA REEDUCATION

EN CAS D’URGENCE

actes d'urgence échappant a la procédure d'entente préalable, I'intéressé doit
enir dans les 24 heures le Service Mutuelle qui donnera ou non son accord

Cette feuille complétée par le praticien, a I'occasion de
chaque visite ou I'exécution de chaque ordonnance médicale
ne doit étre utilisée que pour un seul malade
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ANDOL" 1000 mg

Si vous avez toute autre demandez
Geuld::u.(mnﬁm:'lmmmm::m ":
mmm-matm uuﬁu‘u

Si 'un des effats indésirables devient grave ou wwmm
Indésirable muﬂmm
o nan notice, parlez-en & votre médecin ou

... 1000 mg
Excipignts . Acide citrique nnw‘ Bicarbonate de sudmm Sorbitol,
Carbonate de sodium anhydre, Povidone K29-30, Macrogol 6000, Arime
orange 74016-71, Ardme abricot 75731-31, Saccharine sodique,
Aspartame, Beta-carotene 1%, Stéarate de magnésium Q.s.p un
comprimé etfervescent
5 ELASEE PHARMACD-THERAPEUTOUE CULE T
2- CLASSE OU LE TYPE D'
Classe pnarmacotnerapmmm AUTRES ANALGESIQUES ET
ANTI-PYRETIQUES-ANILIDES - Code ATC : NO2BEO!
3- INDICATIONS QUES
ANDOL est un antalgique (calme la douleur) et un antipyrétique (falt baisser
Ia fiévre).
La substance active de ce médicament est e paracétamol
Il est utilisé pour traiter la douleur et/ou la fiévre, par exemple en cas de
maux de téte, d'état grippal, de douleurs dentaires, de courbatures, de
régles doulour
Il peut également étre prescrit par votre medecin dans les douleurs de
anhmse

Cette présentation est réservée & I'adulte et 4 I'enfant & r de 50
T A Ty ] ke
Posologie.

mmmwmmmmw , il existe d'autres
présentations d'ANI dont le dosage est . N'hésitez
votre pharmacien.

pas a demander conseil & votre médecin ou
4- POSOLOGIE

Aftention | Cetie présentation contient 1000 mg de paracétamol par unité
ne pas prendre 2 comprimés 4 la fois.
Respectez toujours la dose prescrite par votre médecin. En cas de doute,
consultez votre médecin ou votre ul\:;lmacm. .
Cette présentation est réservée a I'adulte et 4 I'enfant pesant plus
de 50 kg (soit a partir d’environ 15 ans).
Pour les enfants ayant un poids inférieur 4 50 kg, il existe d'autres
presentations d'ANDOL dont le dosage est plus adapté. N'hésitez pas a
Poaologle chez 'adune t Fentant & parr de 50 kg (st & part

i pa 9 r
d'environ 15 ans)
La posologie usuelle est de 1 comprimé & 1000 mg par prise, 4 rencuveler
au bout de 6 & 8 heures. En cas de besoin, la prise peut étre répétée au bout
de 4 heures minimum
Dose de paracétamol & ne jamais dépasser

{ plus de 50

e 0u A
Il n'est généralement pas nécessaire de deépasser 3 grammes de
paracétamol par jour (soit 3 comprimés effervescents par |nun
Cependant. si vous avez des douleurs plus intenses, et | nent sur les
conseils de volre médecin, la dose tolale peut étre augmentes jusqu'a 4
grammes de paracétamol par jour (soit 4 comprimés effervescents par
Joun)
NE JAMAIS PRENDRE PLUS DE 4 GRAMMES DE PARACETAMOL PAR
JOUR (en tenant compte de tous les médicaments contenant du
paracétamol dans leur formule)

i
La dose maximale journaliére ne doit pas dépasser 60 mg/kg/jour (sans
dépasser 3 g/jour) dans les situations suivantes
* 5i vous pesez moins de 50 kg,
* 51 vous avez une maladie du foie ou une maladie grave des reins,
« sl vous buvez fréquemment de I'alcool ou que vous avez améte de baire
de 'alcool récemment,
= si vous souffrez de déshydratation
« si vous souffrez par exemple de malnutrition chronique, si vous étes en
période de je(ne, si vous avez perdu beaucoup de poids récemm:
vous avez plus de 75 ans ou s vous avez plus de 65 ans et que vous avez
des maladies de longue durde, si vous Bles atteint du virus du SIDA ou
d'une hépatite virale chronique, sl vous souffre de mucoviscidose (maladie

génétique el héréditaire caractérisée notamment par des Inf S
respiraloires graves), ou encore Sivous Btes atteint de la maladie de Gilbert
E;‘r‘-alagu hereditaire associée 4 une augmentation du taux de bilirubine
gans le sa

EN CAS DE DOUTE, DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN

Ce médicament est utiisé par vole orale
Vous deve: dissoudre le comprimeé dans un vere d'eau. Aftendez la
dissolution compiéte avant de boire immédiatement aprés le contenu du
verre.

‘administration
Des prises réquiidres permettent d'éviter que la douleur ou la fiévre ne
fevienne - voir rubrique « Posologie »
Chez 'eniant, les prises dofvent &tre réguliérement espacées, y compris fa
nuit, de préférence de 6 heures, et d'au moins 4 heures,
Chez I'adulte, les prises doivent étre espacées de 4 heures minimum
En cas de maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére), vous devez
attendre au moins 8 heures entre chague prise
Si vous avez I'impression que I'effet d'ANDOL est trop fort ou trop faible,
consultez vofre médecin ou vatre pharmacien

du traitement )
waut avis medical, 8 duree du raitement est imitée
a5 jours en cas de douleurs,
a3 jours en cas de fibvre
Sl la douleur persiste plus de 5 jours ou 1a fiévre plus de 3 jours, si elies
5'aggravent, né pas continuer le iraitement sans I'avis de votre médecin
- E-INDICATIONS

1000 mg, comprime effervescent ;

Si vous Etes allergique (hypersensible) au paracétamol ou & l'un des
autres composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la
rubrique composition

Si vous avez une maladie grave du foie

En cas de phénylcétonurie (maladie héréditaire dépistée a la naissance),
en raison e la présence d'aspartam.

Pour traier un enfant de moins de 6 ans car il peut avaler de travers et
5'étoufier Utilisez une autre forme.

Ce médicament contient

du paracétamol. D'autres médicaments en

Vérifiez m d'autres. médicaments contenant du

associez
; pas, afin de ne pas d6passer la dose quotidienne
{voir « Posologie » et « Symptmes el instructions en cas de

6-E INDESIRABLES
Comme tous |es medicaments, ce médicament peut provoquer des effets
nugsmmm ne surviennent pas systematiouement chez tout &

Ha«emam une réaction aliergique peut survenir
* boutons et/ou des rougeurs Sur la peau,

urticaire,
= brusque gonflement du visage et du cou pouvant entrainer une difficulté
& respirer {edéme de Quinche)

* malaise brutal avec baisse importante de la pression artérielle (choc
anaphylactique).

Si une aliergie survient, vous devez immediatement arréter de prendre ce
médicament et consulter rapidement votre médecin, A I'avenir, vous ne
devrez plus jamais prendre de médicaments contenant du paracétamol

De trés rares cas d'effets indésirables cutanés graves ont été rapportés

Exceptionneliement, ce médicament peut diminuer le nombre de
certaines cellules du sang : globules blancs {leucopénie, neutropénie),
plaguettes (thrombopénie) pouvant se manifester par des saignements du
nez ou des gencives. Dans ce cas, consultez un médecin.

Autres effets indésirables possibles (dont la fréquence ne peut étre
estimée sur la base de données disponibles) : troubles du fonctionnement
du foie, diminution importante de certains globules blancs pouvant
provoquer des infections graves (agranulocylose), destruction des globules
rouges dans le sang (anémie hémoiytique chez les patients présentant un
déficit en glucose 6 phosphate deshydrogénase), éruption cutanée en
plagues rouges arrondies avec démangeaison et sensation de brilure,
laissant des 1aches colorées et pouvant apparaitre aux mémes endroits en
cas de reprise du médicament (rytheme pigmente fixe), douleur localisée
dans la poitrine qui peut imadier vers I'épavle gauche et la méachoire
d'origine allergique  (syndrome  de  Kounis), difficulté 2  respirer
(bronchospasme). Dans ce cas, consultez un médecin
Déclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre
médecin ou votre pharmacien, Ceci s'applique aussi 4 tout etfet indésirable

Qqui ne serait mentionné dans cette nol
MISES &asmni SPECIALES ET sz.‘-llmmﬁ PARTICULIERES

Avertissements et précautions
Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ANDOL

1000 mg, comprimé effervescent
Si votre médecin vous a informéfe) d'une infolérance & cenans sucres,
contactez-le avant de prendre ce medicament
Faites attention avec ANDOL
« Si la douleur persiste plus de 5 iours, ou la fiévre plus de 3 jours, ou en
cas defficacite insuffisante ou de survenue de Inul autre signe, ne
continuez pas ie traitement sans I'avis de votre medecin
* |a prise de paracétamol peut entrainer des troubles I1L fonctionnement
du foie.

* Vious devez demander I'avis de votre médecin avant de prendre ce
médicament

Si vous pesez moins de S0 kg,

Sl vous avez une maladie du foie ou une maladie grave des reins,

Si vous buvez fréquemment de |'alcool ou que vous avez amété de boire
de |'alcool récemment,

Si vous souttrez de déshydratation,

Si vous souftrez par exemple de malnutrition chronigue, si vous 8tes en
période de jedne, S vous avez perdu beaucoup de poids récemment, si
vous avez plus de 75 ans ou si vous avez plus de 65 ans el que vous
présentez des maladies de longue durée, si vous 8es afteint du virus du
SIDA ou dune hepatite virale chronique, si vous souffrez de
mucoviscidose  (maladie génétique el heéréditaire  caractérisée
natamment par des infections respiratoires graves), ou encore si vous
#les atteint de la maladie de Gilbert (maladie héréditaire associée a une
augmentation du taux de bilirubine dans le sang)

%WEMNMH&LMME&MMU inflammaloites non

sleroidign
*la de pendant le
est M
* En cas de savrage récent d'un aicoolisme chronique, le fisque d'atteinte
hépatique est majoré.
* £n cas d'administration chez un enfant, la dose dépend de son poids (voir
rubrique « Posologie =)
n cas d hépatite virale aigud, arrétez votre traitement el consuftez votre

in

Ce médicament contient du sorbitol. Son ublisation est déconseillée chez
les patients présentant une intolérance au fructose (maladie héréditaire
rare)
* Ce médicament contient du sodium. A prendre en compte chez les

tients contrblant leur apport alimentaire en sodium

alyses de sang
Prévenez votre médecin si vous prenez ANDOL et que vous devez faire un
1est sanguin car ce médicament peut fausser les résultats de votre laux
d'acde urique et de sucre (glycémie) dans le sang.
(Ce médicament contient du sodium. A prendre en comple chez les patients
contriiant \eur apport alimentaire en sodium
EN CAS DI Tm NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN {]LF DE VOTRE PHARMACIEN.

Sans objet
8- i ONS
\murmez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment
K: ou pourriez prendre tout autre médicament
nts_contenant du_paracétamol.

Si vous suivez un traitement anticoagulant par voie orale (par la warfarine
0u un AVEK), la prise de ANDOL 1000 mg, comprimé effervescent aux doses
maximales (4 ¢/Jour) pendant plus de 4 jours nécessite une surveillance
renforcée des examens biologiques dont notamment de I'INR. Dans ce cas.
consultez votre médecin,
L'efficacité du paracélamol peut étre diminuée si vous prenez
simuitanément des résines - médicament qui diminue K taux de cholestérol
dans le sang (respectsz un intenalle de plus de 2 haures entre les 2 prises).
Si vous recevez en meéme temps que du paracétamol, un tratement par
flucloxacilline (un antibiotique), vous risquez de présenter une acidose
métabolique (sang trop acide a I'origine d’'une accélération de la fréquence
respiratoire).
La toxicité du paracétamol peut Btre augmentée, Si vous prenez

des médicaments potentieliement toxiques pour le fote,

des médicaments qui favorisent |a production du métabolite toxique du
paracétamol tels que les médicaments anti épileptiques (phénobarbital
phénytaine, carbamazépine, topiramate),

+ de fa rifampicine (un antibiotique),

- n méme femps de I'alcool
AN mg, mé effervescent avec des aliments,
boissons et de I'alcool
La consommation de boissons alcoolisées pendant le traitement est
déconseiliée.

9- UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT
Si vous #les enceinte ou que vous allatez, si vous pensez élre enceinte ou
planifiez une grossesse, demandez ¥onsell & votre médecin ou pharmacien
avant de prendre ce médicament

et allaitement

Ce médicamen! peut Btre utilisé pendan la grossesse et |'allaitement
|tilisez la dose minimale permettant de réduire votre douleur et/ou volre
fievre, pendant une durée aussi courte que possible el le moins
fréquemment possible. Contactzz votre médecin ou votre sage-femme si la
douleur et/ou fiewre ne diminue pas ou si vous avez besoin de prendre ce
médicament plus fréquemment au cours de votre grossesse
Fertilité

i
It est possible que K
fagon réversible a |

racétamol puisse altérer la fertilité des femmes, de
Tét ou traitement

Sa!h objet
EFFETS POSSI DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE A
cDNDlIIHE UN \lEle.N.E 0U A UTILISER CERTAINES MACHINES
Sans obj
11- SYMPTOHB ET CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Consultez immédiatement volre médecin ou volre pharmacien ou les
urgences médicales
Le surdosage peut 8tre & l'origine d'une maladie du foie (nsuffisance
heépatique), d'un salgnement gastro-intestinal, ¢'une maladie du cerveau
(encéphalopathie), d'un coma, voire d'un décés, et notamment chez les
populations plus a risque telles que les jeunes entants, les persannes gées
et dans certaines situations (maladie du foie, alcoolisme, malnutrition
chronique). Dans les 24 premiéres heures, les principaux sympidmes
d'intoxication sont ; nausées, vomissements, perfe d'appétit, douleurs
abdominales, paleut
Le surdosage peut également entrainer : une affeinte du pancréas
{pancréatite), une hyperamylasémie (augmentation du taux d'amylase dans
le sang), une maladie des reins (insuffisance rénale aigué), et un probléme
de sang dans lequel les giobules rouges, les globules blancs et les
plaguettes sont tous réduits en nombre ce qui entraing
- une Ian?ue un souffie court et une paleur ;
des Infections fréquentes accompagnées de fiévie et de frissons
importants, des maux de gorge ou des ulcéres de la bouche
- une lennance a -;;ugne: 0u @ présenter des ecchymoses spontanses, des
saignements
12- 4 UWEATBHRBH‘ASDUHISSION D'UNE OU PLUSIEURS

Ne prensz pas de dose double pour compenser la dose que vous avez
rJuD i e prendre.
3- MENTION, S| NECESSAIRE, D'UN RISQUE DE SYNDROME DE

Sans objet.
- Conditions de ription et de : Mé non
soumis & médicale.

- Préca pa ibres de conservation : A conserver 3 'abri
de I'humidité et de la chaleur.

gL T .
- Ne pas urant sur
approuvée est le :

- La derniére date 4 laquelle cette notice a été
10/07/2017
UN PAS UN PRODUIT COMME LES AUTRES.

L VOUS.
‘sont les médicaments dont vous avez
exactement les prescriptions de son or . suvez le
wmmnmnmhmuamm
VOTRE PHARMACIEN CONNAIT LES MEDICAMENTS : suivez ses conseils.
il ne s'agit pas powr vous de prendre des médicaments en quantité
Ils'agit pour vous de prendre les médicaments dont vous avez besoin.

‘i COOPER

PHARMA

41, Rue Mohamed DIOURI, 20 110 Casablanca

idemco
720.009.1217




acétamol

mnmmmmmwumu
nédicament.

Sardez cette notice, vOUS pourriez avoir besoin de 12 relire.

vous avez toute autre question. Si vous avez un doute, demandez plus
information & votre médecin ou & votra pharmacien,
,'W'“WMMMW'

awmes

1- COMPOSITION DU MEDICAMENT
Principe actif : Paracétamol . ... 1000 mg
Excipients . Acide citrique .mhw:m Bicarbonate de sodium, Sorbitol
Carbonate de sodium anhydre, Povidone K29-30, Macrogol 6000, Ardme
orange 74016-71, Ardme abricot 75731-31, Saccharine sodique,
Aspartame, Beta-carolene 1%, Stéarate de magnésium 0.5.p un
comprirmé effervescent

Excipients 4 affet notoice . Sodium, Sorbitol, Aspartam
2- CLASSE nummo—nﬁumm OU LE TYPE

o

Classe pharmacothérapeutique AUTRES ANALGESIOUES ET
ANTI-PYRETIQUES-ANILIDES ~ Code ATC : NO2BEQ1
3- INDICAT!

ANDOL est un antalgique (calme la douleur) et un antipyrétique (fait baisser
la fidvre).

La substance active de ce médicament est le paracétamol

Il est utilisé pour traiter la douleur et/ou la fievre, par exemple en cas de
maux de téte, d'état grippal, dé douleurs dentaires, de courbatures, de
régles doulotreuses.

Il peut également détre prascrit par votre médecin dans les douleurs de

|||nnru»e
tation est réservée & I'adulte et & 'enfant & de 50
kg (w#li partir d’environ 15 ans). Lire attentivement

Posols

Pﬂl’lulﬂl‘lnu lnolnldlso , Il existe d'autres
tions d’ANDOL dont le dosage est us . N'hésiter

mhmmmﬂlimmﬂmmmim rmacien.

4- POSOLOGIE

Attention | Cette présentation contient 1000 mg de paracétamol par unité
n@ pas prendre 2 comprimés A la fois.
Respoctez toujours |a dose prescrite par votre médecin. En cas de doute
consultez votre médecin ou votre pharmacien

atte réservée & I'adulte et & I'enfant pesant plus
de 50 kg (solt & partir d'environ 15 ans).
Pour les enfants ayant un poids inférieur & 50 kg, Il existe d'autres
préssentations ' ANDOL dont le dosage est plus adapld. N'nésitez pas 4
demander conseil & votre médecin ou i votre pharmacien
Posologie chez I'adulte et 'enfant & partir de 50 kg (soit & partir
d'environ 15 ans]
La posologle usuelle est de 1 comprimé & 1000 mg par prise, & renouvelar
au bout de 6 & B heures. En cas de besoln, la prise paut dtre répétée au bout

de 4 heures minimum
Dose de & ne jamais dépasser

Chaz un adylte ou un enfant pesant oius de 50 kg .
Il nest géndralement pas nécessale de dépasser 3 grammes de
paracétamol par jour (soit 3 comprimés effervescents par jour).

Cependant, si vous avez des douleurs plus intenses, et uniguement sur les

& (e voire médecin, la dose totale peut Atre augmentée jusqu'a 4

grammes de paracétamol par jour {soit 4 comprimés effervescents par
Jour).

JAMAIS PRENDRE PLUS DE 4 GRAMMES DE PARACETAMOL PAR
JOUR (en tenant compte de tous les médicaments contenant du
paracétamol dans leur formule)

Situalions particulieres .
La dose maximale journaliére ne doit pas dépasser 60 mg/kg/our (sans
dépasser 3 g/jour) dans les situations sulvantes
* 50 vous pesez moins de 50 kg,
* si vous avez une maladie du foie ou une maladie grave des reins,
* si vous buvez fréquemment de |"alcool ou que vous aver arrété de bolre
de I'alcool récemment,
* si vous souffrez de déshydratation,
* 5i vous souffrez par exemple de malnutrition chronigue, sl vous &tes en

génétique el héréditaire caractérisée notamment par des infection®
respiraloires graves), ou encore 51 vous Mes atteint de la matadie de Gilberly
(meladie héreditaire associée & une augmentation du taux de bilirubine
dans le sangj

EN CAS DE DOUTE, DEMANDEZ CONSEIL A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN.

M administration

Ce médicament est utilisé par voie orale

Vous devez dissoudre le comprimé dans un verre d'eau. Attendez la

dissolution compléte avant de boire immédiatement aprés le contenu du

vere

Des prises réqguiieres permettent d'éviter que la douleur ou la figvre ne

revienna : voir rubrigue « Posologie «

Chez |'antant les prises doivent &tre réquiiéremeant espacées, y compris la

nuit, de prétérence de 6 heures, et d'au moins 4 heures

Chez Tadulte, ks prises doivent &tre espacées de 4 heures minimum

En cas de maladie grave des reins (insuffisance rénale sévéra), vous devez

altendre au moins B heures entre chaque prise

Si vous avez I'mpression que I'effet d'ANDOL est trop fort ou trop faibie,
onsultez votre midecin ou voire pharmacien.

Saul avis médical. fa durée du raitement est imitée
a b jours en cas de douleurs
@ 3 jours en cas de fiéwre
:\ 1a douleur persiste plus de 5 jours ou la tidvre pius de 3 jours, sl elles
ravent, ne pas continuer le raitement sans |'avis de votre médecin
5 CONTHE-INDICATIONS
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S( vous étes allergique (hypersensible) au paracétamol ou & l'un des
autres composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la
Tubrigue compasition

Si vous avez une maladie grave du foie

En cas de n!nenylcmmnune (maladie hérdditaire dépistée A la naissance)
en raison de la pr ce d'aspartam

Pour traiter un L'rmm do moins de 6 ans car | peut avaler de travers el
s'dtoufter. Utiisez une autro forme
Ce M contient du

paracétamol. D'autres méddicaments en
vmn midicaments conlgnant du
u- mmhmm-

les de In
assoclez pas, afin de ne pas dépasser ln dose quotidienne
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Lummums les médicaments. ce médicament peut provoquer des etfets
Indesiables, mas s ne_sutdennent pas systematiguement chez loul i
g

Fhremanl une réaction allergique peut survenic
* boutons et/ou des rougeurs sur la peau,

urticaire,
= brusque gonflement du visage et du cou pouvant entrainer une difficults
 respirer (edéme de Quincke),
* malaise brutal avec baisse importante de la pression artérialle (choc
anaphylactique).
Sl une allergle survient, vous devez immédiatement amiter de prendre ce
médicament et consulter rapidement votre médecin. A I'avenir, vous ne
devrez plus jamals prendre de médicaments contenant du paracétamol

De trés rares cas d'effets indésirables cutanés graves ont &té ray

Exceptionnellement, ce médicament peut diminuer le nombre de
certaines cellules du sang : globules blancs (leucopénie, neutropénie)
plaguettes (thrombopénie) pouvant sé manifester par des saignements du
nez ou des gencives. Dans ce cas, consultez un médecin

Autres effets inddsirables rlnwnules fdont la fréquence ne peut Btre
estimée sur la base de données disponibles) : troubles du fonctionnement
du foie, diminution importante de certains globules blancs pouvant
provoquer des infections graves (agranulocytose), destruction des globules
rouges dans le sang (anémie hémolytique chez les patients présentant un
déficit en glucose 6 phosphate deshydrogénase), éruption cutanée en
plaques rouges arrondies avec démangeaison et sensation de brilure,
laissant des tiches colorées et pouvant apparaflre aux mémes endroits en
cas de repriseé du médicament (érythéme pigmentd fixe), douleur localisée
dans la poitring qui peut iradier vers |épaule gauche et la machoire
d'origine allergique (syndrome de Kounis), difficulté & respirer
{bronchospasme). Dans ce cas, consultez un medecin

ion des effets

période de jedne, si vous avez perdu beaucoup de poids , 8l
VoUS avez pius de 75 ans ou si vous avez plus de 65 ans et que vous avez
des maladies de longue durée, si vous &les atteint du virus du SIDA ou
d'une hépatite virale chronique, si vous souffre de mucaviscidose (maladie

Si vous ressentez un queiconque effel indésirable, parlez-en 4 votre
médecin ou votre pharmacien. Ceci 5'applique aussi a tout effet indésirable

qui ne serail pas mentionnd dans cette nol
- MISES EN SPECIALES ET PARTICULIERES

D'EMPLOI
Avergissements et précautions
Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ANDOL
1000 mg, comprimé effervescent
Si votre médecin vous 2 infarmé(e} d'une Infolérance A certains sucres,

contactez-le avant de prendre ce medicament
Faites attention avec ANDOL

* Si I douleur persiste plus de 5 jours, ou la fiévre plus de 3 jours. ou en
cas d'efficacite insuffisante ou de sus je de toul autre signe. ne
continuez pas le traitement sans I'avis de votre médecin
* La prise de paracétamol peut entrainer des troutles du fonctionnement
du foie.

* Vous devez demander ['avis de volre médecin avan! de prendre ce
médicament

Si vous pesez moing de 50 kg
Si vous avez une maladie du foie ou une maladie grave des rens,
Si vous buvez fréquemment de |'alcool ou que vous avez arrété de boire
de I'alcool récemment,
Sl vous soutfrez de déshydratation,

Si vous souftrez par exemple de malnutrition chronique, si vous &tes en
période de jedne, s vous ave? perdu beaucoup de poids recemment, si
vous avez plus de 75 ans ou si vous avez plus de 65 ans el que vous
présentez des maladies de longue durde, si vous 8es atteint du virus du
SIDA ou d'une hépatite virale chronigue, si vous souffrez de
mucoviscidose  (maladie géndtigue et  héréditaire  caracterisée
notamment par des Infections respiratoires graves), ou encore sl vous
Btes atteint de la maladie de Gilbert (maladie laire associée a une
augmentation du taux de bilirubine dans e sang)

- §i yous étes allergique 4 I'aspirioe et/ou aux anti-inflammaloifes aon

. E’:‘[mlm pendant le

est déconseiliée.

* En cas de sevrage récent d'un alcoolisme chronique, e risque d'atteinte
hépatique est majoré

* kn cas d'adminis luwunmmmwhml la dase dépend de son poids (voit
rubrique « Posol

Hogie
*En trn. " héspatite v-mw aigué, arrétez votre traitement et consu
m

6z vore

médicament contient du sorbitol. Son utilisation est déconselliée chez
les patients présentant une intolérance au fructose (maladhe hérdditaie
rare)

« Cp médicament contient du sodium. A prendre en comple chez les
patients controlant leur apport alimentaire en sodium.

de sang

Prévenaz votre médecin si vous prenes ANDOL et gue vous devez faire un
lest sanguin car nédicament pout lausser les résultals de voltre taux
d'acide urique et de sucre (glycémie) dans le sang
Ca médicament contient du sodium. A prendre en compte chez les patients
contrblant Jeur apport alimentaire en sodium.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN DU DE VOTRE PHARMACIEN

ﬁhms

Sans
8-
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment
pris ou pourriez prendre tout autre médicameant
nrenez_pas d'autres médicaments_contenant du_paracétamol.
un |

Si vous suivez un traitement anticoagulant par vole orale (par la wartaring
ou un AVK), la prise de ANDOL 1000 mg, comprimé effervescent aux doses
maximales (4 g/jour) pendant plus de 4 jours nécessile une surveillance
renforcée des examens biologiques dont notamment de IINR. Dans ce cas,
consultez votre médecin
Lefficacité du paracétamol peut étre diminuée s vous prenez
simultandment des résines - médicament qui diminue le taux de cholestérol
dans le sang (respectez un intervalle de plus de 2 heures entre les 2 prises)
Si vous recevez én méme temps gue du paracétamol, un traftement par
flucioxacilling (un antiblotique), vous risquez de présenter une acidose
metamltm {sang trop acide 4 ['origine d'une accélération de la fréquonce
respiratoi
La toxicité nu paracétamol peut étre augmentée, si vous prenez

des médicaments potentielieent taxiques pour le loie,

des médicaments qui favorisent la production du métabolite toxique du
paracétamol tels que les médicaments anti épileptiques (phénobarbital,
phénytoing, carbamazépine, fopiramale)
- de la rifampicine (un antibiotique),
- en méme lemps de I'alcool
ANDOL 1000 , comprimé effervescent avec des aliments,
boissons et de I’
La consommation de boissons aicoofisées pendant le traitement est
déconseillée

9- UTILISATION EN CAS DE GROSSESSERT D'ALLAITEMENT

S vous Btes enceinte ou que vous allaitez, 5l vous pensez étre enceinte oy
planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien
avant de prendre ce medicament.

Grossesse et allaitement

Ce médicament peut 8tre utilis¢ pendant la grossesse ef |'allaitement
Utilisez la dose minimale permettant de réduire votre douleur et/ou votre
fibre, pendant une durée aussi courle que possible et l2 moins
fréquemment possible. Contactez volre médecin ou volre sage-femme si la
douleur et/ou fiéve ne diminue pas ou sl vous avez besoin de prendre ce
médicament plus fréquemment au cours de votre grossesse

Fertilité B

possible que le paracétamol puisse altérer la fertilité des femmes, de
sible & I'arrét du traitement

10- POSSIBLES DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE A
CONDUIRE UN VEHICULE OU A UTILISER CERTAINES MACHINES
Sans objet
11- SYMPTOMES ET CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Consuftez immédiatement votre médecin ou votre pharmacien ou les
gences medicales
urdosage peut dtre & l'origine d'une maladie du fole (insuffisance
hépatique), d'un saigne d'une maladie du cerveau
{encéphalopathie et notamment chez les
mthms plus Iﬂile'. que les jeunes enfants, les personnes Agées
et dans cerlaine fons (maladie du fole, aicoolisme, malnutrition
chronique). Dans les premidres heures, les principaux sympldmes
d'intoxication sont : nausées, vomissements, perte d'appétit, douleurs
abdominales, paleur
Le surdosage peut également enfrainer . ung atteinte du pancréas
(pancréatite), une hyper ie (augmentation du taux d'amylase dans
e sang), une maladlie des reins (nsulfisance rénale aigué), et un probléme
lequel les globules rouges, les globules blancs et les
plagueties sont tous réduits en nombre ce qui entraine
une fatigue, un soutfle court el une pdi
des Infections frdquent s de fieve et de frissons
Impoartants, des maux de gorge o s de la bouche |

une tendance & saigner ou 3 prisenter des ecchymoses smruuer.“ des
w%ﬂnmm:h e nez
12- A TENIR EN CAS D'OMISSION D'UNE OU PLUSIEURS

Ne prenez pas de dosa double pour compenser la dose que vous avez
mmh%@n
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PHARMACIEN CONNATT LES MEDICAMENTS : sulvez ses conses.
Pas pour vous de prendre des medicaments en quantit

de prendre les médicaments dont vous avez besoin.
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. CETAMYL® 1g

Comprimés effervescents

- Paracétamol
FORME ET PRESENTATION :
CETAMYL 1000 mg comprimés effervescents -tubes de 8.
COMPOSITION :
Paracétamol .... ...1000,000
Excipients qsp

H ....1 com|
Excipients : acide citrique anhydre, PVP30, bicarbonate de sodﬁ;ﬁrn carbonate de sodium, PEG 6000 poudre, benzoate de sodium, sucralose,
texapon, sorbitol poudre, arome citron.
Excipients a effet notoire : sels de sodium- sorbitol poudre.

CETAMYL; a base de paracétamol est un antalgique (calme la douleur) et un antipyrétique (fait baisser la figvre).

a‘l‘raltegfnt symptomatique des douleurs d'i ité légére a modérée et/ou des états fébriles (maux de téte, états grippaux, douleurs
- ‘hal‘tama;ﬂ omaﬂqua des douleurs de |'arthrose.

- Hypemnslbllmé au paracétamol ou aux autres constituants.
- lnsufﬂsanoe épa atocellulaire.

- Cette présentation contenant 1000 mg de paracétamol par unité, ne pas prendre 2 unités a la fois.

- CETAMYL® 1g compri méeﬂmwemmréauvéaal‘adunaetalenfmtapmﬂrde50kg(envuon153m)
Laposulog;:guuaimusuellewde%a‘l comprimé effervescent a 1000 mg par prise, & renouveler au bout de 6 a 8 heures.
Encastadé v in ia'prisepemi:ie au boaatdad;hewes minimum. o

n'e: néralement pas nécessaire de dépasser 3 g de paracétamol r, soit 3 comprim

Cependant, en cas de douleurs plus intenses, la posologie maximale p;’eu‘;'g#e augmeméep;‘usqu 4 'go;lar jour.

Toujours mspeciorun lmmllada4heumumdeux prises.

Les pri ponneﬂamd‘évﬂnrlososdllaﬁunsdedouhuruudeﬁém
. Chez I'adul aliu doivam étre espacées de 4 heures minimum.

m

En casd' insufﬂaanoea drgna]e sé'uém (:ialranm de la créatinine inférieure a 10 ml/min), I'intervalle entre deux prises sera au minimum de 8 heures.
e pas dé

La dose journaliére efﬂcaoe la plus :ﬂ doit é&tre envisagée, sans excéder 60 mg/kg/jour (sans dépasser 3 g/j) dans les situations suivantes :
= Adultes de moins de 50 kg

* Insuffisance hépatocellulaire légére a modérée ;

= Alcoolisme chronique ;

* Malnutrition chronique ;

. Déshy'drataﬁon.

Voie orale.

Mode d'administration :
Laisser dissoudre comgléigmam le cornqrirné dans un verre d'eau. Boire immédiatement aprés.

Mises en garde :
Enralsondeladouunimlre(mwmg) cette présentation n'est pas adaptée a I'enfant de moins de 15 ans.
Pour éviter un risque de surdc

= Vérifier I'absence de p 5| dans la composition d'autres médicaments ;

* Respecter les doses mnlesmcom dées.

= Chez I'adulte et I'enfant de plus de 50 kg, la dose totale de paracétamol ne doit pas excéder 4 g par jour.
Précauﬁonsd'emplul

Le paracétamol est a utiliser avec précaution en cas de :
poids < 50 kg, insuffisance hépatocellula.ura légére a modéréa insuffisance rénale sévére (clairance de la créatinine = 30 ml/min, alcoolisme
chronique, malnutrition chronique (réserves basses utathion hépatique) , déshydratation.
En cas de découverte d'une hépatite virale aigusé, il cormentd arréter le traitement.
En raison de la présence de sorbitol, ce médicament est déconseillé en cas d'intolérance au fructose
Gamédicamentconﬂentdusodlum A prendre en compte chez les patients suivant un régime hyposodé strict.

CETAMYLEQ comprimé effervescent dans les conditions normales d'utilisation, peut étre administré pendant toute la grossesse.
Aux doses thérapeutiques recommandées, I'administration de CETAMYL‘ est possible pendant ['allaitem

CETAMYL® est un licament. Ne pas laisser a la portée des enfants.

En cas de oudecompm:aaons, demander I"avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

- Rarement : réactions d'hypersensibilité a de choc anaphyiacﬂque cedéme de Quincke, érythéme, urticaire, rash cutané ont été
és.l.eursurvenueimpoaelarréidéﬂn de médicament et des médicaments apparentés.
ceptionnellement : thrombopénie, leu: et neutropénie
En cas de doute ou de complications, demander 'avis de votre médecin ou de votre pharmacien.

SURDOSAGE:
Fn cgz de aurdosaga thérapauthun ou Irln;xicaﬁon accidentelle, prévenir impérativement le médecin traitant ou le pharmacien et transférer
mmédiatement 3

MEDICAMEN] .
Anticoagulants oraux : ﬂsqued‘wgmtondeleﬂe!delanhooagulamomlmdurisq hémormﬁqueancasdepﬂsedepmacémmolaux
doses maximales (4 g/]) pendant au moins 4 joum Contrdle régulier de I'IlNR. Adaptation éven de la posologie de I'anticoagulant oral

E::g‘anl le ok it par le p ol et

ni ques B
La prise de CETAMYL® peut fausser le dosage de la glycémie par la méthode au glucose oxydase-peroxydase en cas de concentrations
anormalement élevées.

La prise de CETAMYL® fausser le dosage de |'acide urique sanguin par la méthode a I'acide phosphotungstique.

o
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