RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
JTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ditions g'g?'léf'alc:: -

Le cadre réservé a I'adhérent doit &tre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation,
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuille de
s0ins.

rmacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

iologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre 2 la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
>

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

JUPRAS garantit le respect de la loi n® 0S-08 relative a la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
ractére personnel.
PRAS : Centre Allal Ben A

Casablanca 20000

¥ MUPRAS

Déclaration de Maladie
M lle de Prév
&udn’lf\;icfns sfc}g;gi N° P19- N37803

de Royal Air Maroc

Vialadie (JDentaire (JOptique (JAutres
Cadre réggrv rent (e) %

Matricule : Eg ?;ge .................... SOCIE 2 acciaiisiinmns s A S b e i S s S e

O Actif (O Pensionnéfe) O Autre:.........N. (o \'”VAL ..... .

Nom & Prénom : (%DULB’L/)Q‘UL«&-U&'J(_ ‘t
Date de naissance : -/17310\{/ 46\6} ......................................
_______ sécm/\sw\qswamwﬁf\mw\e

Adresse :......

/l B "\.._A_q_.! )
Cadre réservé au Médecin f/_} e
Cachet du médecin : D {fb
o / [ S oo
l ]
W o=t Q N 2

Date de consultation : ’Z_b i ’,?../ ...... /1 ...... ) ......

{

D I ]
Nom et prénom du malade :........ JSLLJ . i f’\k@@% E\Ag@.;;( ............
Con]omb'\‘ ‘ant

....... { Bxatey, 16 Ki__

En cas d'accident préciser les causes et circunstances oS '..f.':*.-.-.~...w_,‘ ................ ) ———

Lien de parenté : O Luimémg

Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidértiel & 'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

/

J'atteste sur4'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présentg déclaration. Je déclare
avoir pris cgn a\ssancpz;h?a c|au$ elative & la protection des données nnell

Faita ... L4 SAADUY o L) Lo 2B, 4 N 124




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES ) RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Dates des |  Natures des Nombreet | Montant détaillé | Cachet et signature du Médecin Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins
Actes Actes Ceefficient des Honoraires attestant le Paiement, dg#fcpes
N %‘L '
Y. b’u 5 By AST g Important : ’
: ..,.)* > \'\‘t ; Veuillez joindre les radiographies en cas de prathéses ou de traitement canalaires, ginsi qu«®-. oilan dg
o e
0t o b SOINS DENTAIRES Oonte | Neturades| oo oniait
QQ;’PQ"“&{ ot ﬁ\ Lot Traitées Soins
y F -,L,\b‘ "\ 4 h!\g "\ |
o S @Q“L}; = | CCEFFICENT [
o * . el © .
£ YEXECUT]ON DES ORDONNANCES ol et ™ et DES TRAVAUX |
Date Montant dé IaFacture ! D
MONTANTS
DES SOINS
DEBUT ’
ANALYSES - RADIOGRAPHIES EEEREUTer
et '{ sngnature du Date Désignation des Montant
Laboratoi t,du Radiologue Ceefficients des Honoraires
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, FIN
....................................................................................................... [ D'EXECUTION
.............................................................................................................. !
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, DETERMINATION DU CCEEFICIENT
""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""" MASTICATOIRE —
CCEFFICIENT L
DES TRAVAUX
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM v des Honoraires 2
.................................................. MONTANTS
................................................... DES SDINS
[Creatmn remont, ad]onctlon]
""""""""" Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire 3 la profession
.................... DATE DU
DEVIS
PE—
DATE DE
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXEC




Dr.. Zireb ERRAJRAJI

Spécializte en Endocrinologie
Diabétologie et Maladi¢s 1
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Merci d'avoir &ioisi le systeme
de test de la g cohémoglobine
A1C EZ Series
28-10-2019  12:50:35
NO.: 0003

Résultat de Hbalc:

NGSP: 4,9%

IFCC: 30.0 mmol/mo]
eAG: 93.6 mg/dl ou 5.2 mmal /L

Plage de référence (NGSP) :
4%-6.5%

Testeur:
Le résultat correspondant 3 cet
échantillon de sang f
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GLUCOPHAGE 1000mg, comprimé pelliculé, boite de 30 « Avertissement et précautions »).
:hlorhydmtg de metformine. - Si vous consommez

avant de commencer & prendre ce
& demander conseil & votre médarin =i
Vous devez passarim= - i
s volre
29,90
ant et
decin
ment
ties

1000mg, comprimé peliculé et dans quels
les informations 4 mﬁm avant de prendre

effets indésirables
MMIMGLUCOPHAGHM comprimé peliculé 7

‘ QU'EST-CE QUE GLUCOPHAGE 1000mg, comprimé pelliculé ET
DANS QEUEL CAS EST-IL UTILISE 7

| Cluu harmacolhérapeutiq
OigrmEmnmdelameﬂmmm C'est un médicament utilisé
wmnm Il appartient 4 la classe de médicaments appelés les

Indications Thérapeutiques
Linsuline est une hormone produite par

mmwmmmmmmmmam

Les patients adultes pourront
Iqmrmmmbm!‘:
Les enfants de 10 ans et et les adolescents poumont prendre

GLUCOPHAGE seul ou avec linsuline.
2 QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRNDRE GLUCOPHAGE 1000mg, comprimé pelliculé 7

Interactions avec d'autres médicaments.
des médicaments  avaler ou de médicament et GLUCOPHAGE 1

pourra alors
wd‘ljusbfla de Glucophage :
éliminer une partie de feau de l'organisme
kaﬁld‘wi = el .

loires. Ceci peut entrainer un manque d'

“rupu 1 = Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou & utiliser des
axygéne des tissus, qui peut vous metire en danger d acidoss

machines.
Conduite de véhicules et utilisation de machines
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Simvacol’ 5
% Slmmmﬂne 4_% ; Lto

Indication du médicament |

Composition . |

Simvacol® 40 mg : 4

- Sii (DCI) 1
xcipients a4 mprimé

B

Formes pharmaceutiques
smwml‘w«lg.eompnméenmbésécable boftes de 28 ¢ “

Classe phmwthhpeuﬂq \
Hypolipidémiant, inhibiteur de I’ HMG Co-A réductase.
Hypochalestérolémiant

Dans quels cas utiliser ce médicament ?

Hyperd\oleswolémisspums(typslla)uum{ms (lypellb)enoomplémamdumégmadwmasaidu

Cet effet s'accompagne d'une réduction des complications col res associées & I'hypercholestérolémie modérée &
sévére, cemédocamenlpemtunerﬁdudiondelnmurmihéeldunaquadanddemamondmgme(déoh cause

(45 x 22 x 106) mm

numnalreou récidive dinfarctus du myocarde).
R que : Hypertriglycéridémie isolée (types |, IV el V) : la si tine n'est pas indi
Attention

Dmtqudlmnl pas utiliser ce médicament ?
; wmalmmmmumummmmr.
prolongée des transaminases sériques,
Ilr ole, kéloconazole, an

tiprotéases,
Hypersemibilité aux inhibiteurs de HMG-CoA réductase,
+ Grossesse et allaitement.

- Relative :

Fibrates.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN,.

Mises en garde spéciales

- Une élévation des transaminases supérieure & 3 fois la normale doit conduire a 'arrét du traitement.

- La simvastatine doit étre utilisée avec ion chez les patients cor d'importantes quantités d'alcool etiou
présentant un antécédent de maladie tique.

- Le traitement par les inhibiteurs de | Co-A devra étre i P oumﬁlinncudeaumuunfm
prédisposant & l'apparition d'une. insuffisance rénala a une (infi aigué sévére,
h nsion, intervention chirurgical majeur, pemmam métaboliques, endocriniennes oy
4l es sévéres, &pilepsie non controlée).

- Lasir ine n'est pas dée chez I'enfant.

Enmemdulapr&mmdehcm ummwmﬂnnuémmsm“hmmemgénm de syndrome
de malabsorption du glucose et de galaciose, ou de déficit en lactase.

Précautions d’emplol :
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

B . Py e -
Avec un risque bas d'iatrogénie :

L'association avec les chélateurs acides biliaires (Colestyramine, Colestipol) est sy
cholestérol.

Avec un risque haut d'iatrogénie :

* Anticoagulants oraux (warfarine) augmentent le taux de prothrombine.

gique, elle augmente la réduction dy
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= Notice =<
.—.—' 1. DENOMINATION DU MEDICAMENT : — . —
| . )
== & D-CURE® FORTE 100.000 U.I, wy 4
__ solution buvable en ampoule, boite re I‘SE fé'/"" -
Substance active : Choléealciférol (Vitamine | EXP10B-202 y
Vedillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament. ]

= Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. |
* Si vous avez toutes autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations a votre médecin ou votre pharmacien. |
* Ce médicament vous a été personnellsment prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu’un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, cela
pourrait lul &tre nocif. |
* Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre
L cin ou & votre pharmacien.

2. COMPOSITION DU MEDICAMENT :

Ampoules buvables de 1 mi de solution huileuse

Principe actif : Cholécalciférol 100.000 U.1,

Excipients :

Acétate d'alpha-Tocophérol - Essence d'écorce d'orange douce - Oléate de Polyglycérol (E475) - Huile d'olive raffinée pour faire 1 mi (= une ampoule).

3. CLASSE PHARMACEUTIQUE :
Vitamines.

4, INDICATIONS THERAPEUTIQUES :
D-CURE FORTE 100.000 Ul est utilisé en tant que traitement d'attaque pour la carence en vitamine D.

5. POSOLOGIE :
Mode et voies d’ :

Administration orale.

Les ampoules dolvent étre prises ou administrées conformément aux instructions de dosage.

La dose sera prise telle quelle ou en mélange avec des liquides,

Fréquence d'administration-durée du trait :

Utilisez toujours D-CURE FORTE conformément aux instructions de votre médecin, En cas de doute, consultez & nouveau votre médecin ou
pharmacien.

Le dosage doit &tre déterminé au cas par cas par le médecin traitant. S'il ne vous a pas é1é prescrit, il est recommandé de prendre une dose
unique ou une dose cumulée de 100.000 Ul sur 1 semaine,

Il est possible d'administrer 1 ampoule de D-CURE FORTE 100 000 U.I. en une seule dose ou 4 ampoules de D-CURE 25.000 U.I par
semaine. (100.000 U.1)

6.CONTRE INDICATION :




Bécidouze:

(Comg*
Forme brapmacesne BECIDOUZE 20 dragées
Comprimés dragéifiés : Bol
COMPOSITION : PPY 35DHID EXF (8-2022
Thiamine mononitrate (vit. LGT 21603 4
Pyridoxine chlorhydrate (vil .
Cyanocobalamine (vit. Bsz)
Excipients Q.5.p ..ccocevvvm
CLASSE PHARMACOTHE
Vitamines du groupe B
DANS QUELS CAS UTILISE
Ce médicament est utilisé dam, 4ue
et neuromusculaire.
DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Ce médicament ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :
- Hypersensibilité avérée a la Vitamine By, Bs ou By ou a I'un des excipients,
- Lévodopa.
- Tumeur maligne : en raison de l'action de la vitamine By, sur la croissance des
tissus a taux de multiplication cellulaire élevé, le risque de poussée évolutive doit &tre
pris en compte.
EN CAS DE DOUTE, ILEST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI :
En raison de la présence de saccharose, ce médicament ne peut étre administré en
cas dinlolérance au fructose, de syndrome de malabsorption du glucose et du
galactose ou de déficit en sucrase-isomaltase.
saccharose : 366,67 mg, en tenir compte chez les patients diabétiques.
EN CAS DE DOUTE, ILEST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.
INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS :
AFIN DEVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS, SIGNALEZ SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT
EN COURS A VOTRE MEDECIN QU A VOTRE PHARMACIEN,
Association contre-indiguée
Vitamine Bg
- Lévodopa
Inhibition de I'activité de la lévodopa lorsqu'elle est ufiisée sans inhibiteur de la
dopadécarboxylase périphérique.
Eviter tout apport de pyridoxine en I'absence d'inhibiteur de la dopadécarboxylase
Association & prendre en compte
Vitamine B12
- Antisécrétoires antihistaminiques H2
Risque de carence en cyanocobalamine aprés traitement prolongé (quelques
années), la réduction de lacidité gastrique par ces médicaments pouvant diminuer
I'absorption digestive de la vitamine Bsz
- Antisécrétoires inhibiteurs de la pompe & protons
Risque de carence en cyanocobalamine aprés traitement proiongé (quelques
années), la réduction de ['acidité gastrique par ces médicaments pouvant diminuer
I'absorption digestive de la vitamine B4z
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A propos de Vitabiotics santé. Vous y trouverez également les coordonnées de tous

Vitabiotics est une sociéte britanique de plus de 35 ans
d'expérience et leader dans I'innovation en compléments

Wellwomvan 30 CP
PVC: 119 un DH

UtAv:

les revendeurs au Royaume Uni et a | étranger, vous pouvez
également procéder & des achats en ligne sur toute la gamm
Vitabiotics et recevoir gratuiternent des points bonnus.

alimentaires. Chaque produit Vitabiotics a été développé
par des experts pour aider efficacement |'organisme &
assurer son propre métabolisme naturel

Visitez notre site

Vitabiotics.com offre une gamme compléte de services et
de fonctionalités y compris des informations produits, des
réponses aux questions fréquemment posess, des conseils

Contactez nous

en ligne, appelez ou ecrivez a
Vitabiotics Ltd, 1 Apsley Way,
London NW2 7HF , England.
Numéro gratuit : 0800 980 90 60.
www.vitabiotics.com
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Nous réfléchissons avec force a donner le meilleur pour votre santé
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Vitabiotics

ointacé

La gamme de perfection pour la
santé des articulatians

J
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OMEGA-3  CHONDROITINE COLLAGENE

®

PATCH  EFFERVESCENT GEL

ROSE HIP
& MSM

Jointace' appoite tous les nutriments nécessaires pour
souples et fléxibles. la gamme comprend:
* Jointace' Chondroitine & Glucosamine Comprimés avec de ['extrait
de Gingembre.
* Jointace’ Oméga-3 & Glucosamine Capsules
* Jointace" Collagéne Comprimés avec Collagéne de type I, Glucosamine
& Chondroitine.
* Jointace” Rose Hip & MSM Comprimés avec Chondroitine & Glucosamine.
* Jointace® Effervescent au golt agréable.
* Jointace” Gel avec de ['extrait de Gingembre & Arémes d'huiles essentielles.
* Jointace’ Patch avec Glucosamine, Chondroitine & huiles aromathérapiques.

Cardioace

la progression en cardio-vasculaire

aes articulations

DRIGINAL
Cardioace’ est un complément alimentaire performant qui permet de
maintenir la santé du coeur et de la circulation sanguine. C'est I'unique produit
qui a su combiner les bénéfices des Oméga-3 d'huiles de poissons, de |'ail, de
I'acide folique et de la vitamine E.
* Formule globale Numéro 1 pour la santé cardio-vasculaire.
* Cardioace’ Plus Fournit une protection encore plus importante gréice aux
phytostérols qu'll contient et ui aident & maintenir les bons niveaux de
cholestérol.

Vitabiotics g

Osteocare .

La science au profit de  Osteocare Osteocare

Osteocare’ est la supplémentation

wellman

Avancée nutritionelle que pour les hommes

ORIGINAL 504 HARFOLLIC SPORT CONCEPTION  EFFERVESCENT rmrssuN
Wellman® est une gamme de compléments alimentaires de pointe congue
pour soutenir les besoins niutritionnels spécifiques des Ho

* Wellman" Onginal: cette formule comprend 29 éléments minéraux qui vous
apporteront énergie, santé et vitalité en une prise par jour.

Idéal pour les cadres, les athiétes, ou les personnes menant une vie
irépidente.

Wellman® 50+ Comprimés en une prise par jour, cette formulation & été
développée pour maintenir la santé des hommes agés de plus de 50 ans.
Wellman' Tricologique en Comprimés des nutriments bio- actifs
developpés pour nourri les follicules pileux et permettre la croissance
des cheveux sains.

Wellman® Effervescent pour les jours ol votre organisme a besoin d'une
libération de nutriments énergétique plus importante.

Idéal en association avec wellman original.

Wellman® haute performance boisson énergisante avec taux de caféine
modere.
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weIIwoman

Complément nutritionnel Intelligent que pour les femmes

wzﬂmdﬁﬂ wellworidn el
SPORT

FITHESS

DETOXIFIANT
NETTOYANT EN
PROFONDEUR

ORIGINAL

SPORT

50+

EFFERVESCENT BOISSON

Wellwoman est une gamme compléte de compléments alimentaires
destinés a maintenir la santé et a répondre aux besoins spécifiques des
femmes en fonction de leurs styles de vie.

la meilleure ossature b colciun * Weliwoman Original capsules Formule contenant 24 éléments minéraux,
. .P .'! QQ 2 de ['huile d'Onagre et de I'huile de tounasol qui apportent énergie, santé
f Z f{ﬁ&i et vitalité en une prise par jour.

en calcium la plus utilisée au COMPRIMES  1FF

Royaume Uni. Contenant les apports A CROOLER

journaliers idoine en Calcium, en Magnesium et en vitamine D3 avec une

association de co-facteurs essentiels pour le maintien de la santé des os.

* Seulernent 2 comprimés apportent plus de Calcium et de Magnésium qu'un
demi-litre de fait.

* Contient la forme la plus concentrée de Calcium biodisponible et doté d'une
excellente absorption scientiquement prouvée.

. E'galamenf dﬁspamble sous forme de comprimes effervescents, de
comprimeés & croguer ou encore sous forme liquide.

COMPRIME SIROP

* Wellwoman 50+ Un large éventail de nutriments incluant les esters de
luthéine et de I'extrait de the vert qui vont permettre de soutenir
les principales fonctions de ['organisme pour les femmes de 50 ans et plus.

* Wellwoman Détoxifiant nettoyant en profondeur destiné & aider e processus
nature! de détoxification de ['organisme.

* Wellwoman Sport Comprimés contenant du Frébiotique et des fibres d'inuline
permettant la libération d'énergie et I'amélioration de la santé intestinale.

* Wellwoman Effervescent pour les jours ol votre organisme a le plus besoin
d'énergle.

* ldéal en association avec Wellwornan Original.

* Wellwoman Boisson rafraichissante a base de Canneberge et du jus de grenade.



